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Editorial

La educacién ambiental y el rol de SEducA en el derecho a la formacion
Docente de calidad

La Pedagogia Ambiental Integral es un enfoque educativo que busca generar en los
estudiantes una conciencia critica y transformadora sobre la relacién entre los seres
humanos y su entorno. No se trata solo de transmitir conocimientos sobre ecologia,
sino de formar ciudadanos comprometidos con la sostenibilidad y capaces de inter-
pretar la realidad desde una perspectiva multidisciplinaria.

En Argentina, la educacion ambiental est4 respaldada por diversas normativas, entre
ellas la ley 27621, que establece la importancia de fomentar valores de cuidado, justi-
cia y pensamiento critico en el abordaje de la problemética ambiental. Sin embargo,
para que estos principios se traduzcan en una verdadera transformacién, es necesario
que los docentes cuenten con herramientas y capacitacion constante. Es aqui donde
SEducA asume un rol central, garantizando que la educacién ambiental no sea solo
un contenido curricular, sino un eje de formacion para toda la comunidad educativa.

Los docentes de escuelas publicas son actores fundamentales en la implementacion
de la pedagogia ambiental. Sin embargo, no basta con exigirles que integren estos
contenidos en sus clases sin brindarles el acompanamiento adecuado. Desde SEducA
entendemos que la formacién continua es clave, por lo que impulsamos capacitacio-
nes especificas que permiten a los docentes abordar la educacién ambiental desde una
perspectiva aplicada y con impacto real en sus estudiantes.

A través de proyectos concretos —como huertas escolares, campatfias de reciclaje y
acciones de conservaciéon—, los docentes pueden generar espacios de aprendizaje
significativo. Estas iniciativas no solo refuerzan valores ecolégicos, sino que ademas
fortalecen el vinculo entre la escuela, las familias y la comunidad, haciendo de la edu-
cacién ambiental una experiencia vivencial y no meramente tedrica.

Desde SEducA no solo acompafiamos a los docentes en su formacion, sino que tam-
bién trabajamos para que la educaciéon ambiental sea una politica educativa con re-
cursos garantizados. No puede quedar librada a la buena voluntad de cada escuela
o docente: requiere una planificacién seria, inversion y articulacién con los distintos
niveles del sistema educativo.

Nuestro compromiso es claro: brindamos capacitaciones de calidad, pero también
gestionamos y exigimos las condiciones necesarias para que la ensefianza ambiental



sea efectiva y sostenible en el tiempo. No creemos en soluciones superficiales ni en
discursos vacios; apostamos a una educacion ambiental realista, aplicable y con im-
pacto tangible en la formacién de las futuras generaciones.

La educaciéon ambiental no puede ser solo una moda o un apartado dentro del cu-
rriculo escolar. Es un desafio estructural que requiere docentes preparados, politicas
educativas consistentes y un enfoque integral que involucre a toda la comunidad.

Desde SEducA reafirmamos nuestro compromiso con una educacioén de calidad, en la
que la formacion ambiental sea parte del desarrollo profesional docente y no un sim-
ple agregado. Solo a través de un sindicalismo moderno, proactivo y comprometido
podremos garantizar que esta transformacioén se haga realidad.

Facundo Lancioni Kaprow
Secretario General

SEducA | Sindicato de Educadores Argentinos
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DE LO DESCARTABLE A LO RECICLABLE Y REUTILIZABLE

La educacion ambiental se basa en el res-
peto por la diversidad natural y cultural, el
dialogo y la comunicacién intercultural. A
su vez ayuda a las personas a comprender
la relacion entre el medio ambiente y la so-
ciedad, aumenta el conocimiento sobre los
problemas ambientales, lo que les permite
tomar decisiones informadas y medidas
responsables.

También se puede afirmar que la edu-
cacién ambiental incentiva a las futuras
generaciones a crear un estilo de vida mas
sensibilizado hacia el medio ambiente y a
desarrollar habilidades de resoluciéon de
problemas y de pensamiento critico. Apren-
der sobre practicas sostenibles y ecologi-
cas ayuda a equilibrar diferentes aspectos
como la sociedad, la naturaleza, la politica
y la economia.

El Ministerio de Educacién de la Nacion
desarrolla una politica publica nacional de
Educaciéon Ambiental Integral que se en-
marca en el articulo 41 de la Constitucién
Nacional, en el articulo 89 de la Ley de Edu-
caciéon Nacional N° 26206; en la Ley de Edu-
cacion Ambiental Integral N° 27621, y otras
legislaciones nacionales, tratados y acuer-
dos internacionales en la materia.

Como sucede en otros campos educati-
vos, la educaciéon ambiental integral cobra
sentido como propuesta transversal por las
mismas temadticas, problemaéticas y tensio-
nes que la atraviesan, tales como los proble-
mas y conflictos ambientales, la formacién
ciudadana, los derechos humanos, la salud
y la alimentacién, la perspectiva de género,
los procesos ecoldgicos, la sustentabilidad,

Alejandra Analia Agosta
DNI 28830380
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el acceso y apropiacion de la naturaleza, la
defensa de los bienes comunes y los terri-
torios, la emergencia climatica, la intercul-
turalidad, el avance de la tecnologia, entre
otros.

Para garantizar un abordaje complejo
y transversal, desde el Area de Educacion
Ambiental Integral se han elaborado cinco
ejes que contribuyen a dar sentido, organi-
zar y fundamentar la nocién de integralidad
de la educaciéon ambiental en las escuelas.

Ejes transversales de la Educaciéon Am-
biental Integral:

-Reconocer la complejidad del ambien-
te.

-Analizar los problemas ambientales.
-Ejercer nuestros derechos.
-Generar un dialogo de saberes.

- Cuidar el ambiente y la sustentabilidad
de la vida.

Teniendo en cuenta las ideas principales
de la Ley de Educaciéon Ambiental Integral,
antes mencionadas, es importante trabajar
la educacién ambiental en el nivel inicial
porque ayuda a los nifios a:

Desarrollar su sensibilidad ambiental:
los nifios de esta edad son curiosos y les
gusta descubrir, observar y explorar, por
lo que son receptivos a aprender sobre el
mundo que los rodea.

Tomar conciencia ambiental: los prime-
ros aprendizajes sobre el medio ambiente
ayudan a los nifios a comprender que el
bienestar del mundo depende de todos y
que es responsabilidad de cada uno conser-
varlo.



Formar habitos ambientales: los nifios
estan dispuestos a adquirir habitos, por lo
que es importante brindarles oportunida-
des para que lo hagan.

Conocer los problemas ambientales: la
educacion ambiental ayuda a los nifios a to-
mar conciencia de los problemas que ame-
nazan la vida en la Tierra.

Aprender a utilizar los recursos de ma-
nera responsable: es importante que los ni-
fios aprendan que el ser humano debe utili-
zar los recursos de manera sabia y vivir, no
destruir.

A continuacién, describiré una propues-
ta planeada para sala de 5 ahos donde abor-
damos algunos temas significativos para
los alumnos y alumnas:

“De lo descartable a lo reciclable y reu-
tilizable”

Durante el afio anterior, en sala de 4
afios, los ninos y nifias se iniciaron en laim-
portancia del cuidado del ambiente. Como
primera accién comenzaron a realizar la se-
paracioén de residuos, utilizando los tachos
negros y verdes enviados a las Escuelas
para dicha tarea. Esta labor no fue facil ya
que constantemente se debia reflexionar so-
bre qué iba en cada tacho y porqué era tan
importante la separacion de residuos.

Este afio, en sala de 5 afios, continuamos
realizando acciones para el cuidado del
ambiente y para sumar lazos en escuelas
verdes. En esta oportunidad se les propuso
reflexionar a los nifios y nifias sobre lo que
sucedia con los residuos una vez que eran
separados. Para nuestra sorpresa habia mu-
chas respuestas de parte de los/as nifios/
as: algunos comentaban sobre utilizacién
de los desechos organicos para compostaje,
otros habian visto casas construidas con eco
botellas, etcétera.

Sin embargo, la gran curiosidad de los
nifos y nifias era saber si se podia reciclar

desechos para poder crear cosas para el Jar-
din. Por este motivo disefiamos distintas
propuestas para, en primer lugar, detectar
el problema ambiental que genera la basu-
ra, luego la importancia del reciclado, para
finalmente confeccionar juegos y juguetes
para utilizar diariamente en la sala.

Objetivos para que los alumnos y alum-
nas logren son:

- Reconocer algunas actitudes y conduc-
tas responsables que favorecen el cuidado
de si mismos, de los demas y del ambien-
te. - Iniciarse en la identificacion de algunos
problemas ambientales y posibles acciones
de solucion.

Contenidos

¢ Identificacion de los principales pro-
blemas ambientales que afectan la vida en
la comunidad.

* Apropiaciéon de algunas acciones de
cuidado del ambiente cotidianas. Reciclar,
reducir, reutilizar.

* Exploraciéon progresiva de apropia-
cion de nuevas palabras.

Conversa sobre ;qué creen que se hace
con la basura que generamos?

Dar la vuelta a la manzana del jardin
con el fin de observar ;Dénde encontramos
basura? ;Qué basura podemos identificar?
(Quién tira la basura en casa, déonde, como,
cuando? ;Quién recoge la basura? Anota-
mos ideas antes y luego de la experiencia
directa.

Conversar sobre la labor del recolector
de basura, ;Es importante? ; Colaboran con
el cuidado del medio ambiente? ;Qué ha-
cen con los residuos una vez que estan en el
camion; a donde lo llevan? (Ceamse).

Observar las fotos sacadas en el recorri-
do. Conversar sobre qué podemos hacer
para solucionar este problema.

-5-



Ver el video de Doki y los problemas de
la naturaleza.

https:/ /www.youtube.com/watch?v=-
cY7sK3ZjqEw

Investigar ; qué significa reciclar, reducir
y reutilizar? ;Qué simbolo tiene?

Conversamos sobre la importancia de
conocer los productos que se pueden reu-
tilizar y cémo.

Traer de casa un producto vacio con el
logo de reciclable los agrupamos entre si,
teniendo en cuenta caracteristicas similares
(clasificacion de residuos: papeles, latitas,
diarios, vidrios).

Buscar a través de entrevistas en las ca-
sas sobre elementos que pueden ser utiliza-
dos para abono.

Recortar en revistas imagenes para ela-
borar un afiche de concientizaciéon de reuti-
lizaciéon de elementos que generalmente se
tiran en las basuras hogarenas.

Preparacion de abono natural para la tie-
rra, con restos de frutas, verduras, té, yerba,
etc. Observacion y registro del proceso y de
los cambios con el paso de los dias.

Confeccion de un diario ecolégico, con
noticias sobre contaminacion, cuidado del
medio, influencia del hombre y la tecnolo-
gia en la naturaleza.

Realizar juguetes con elementos recicla-
dos:

-Con cajas de Carton de leche: Cortadas
de diferentes medidas y decoradas, “Jue-
go de emboque” de tapas de gaseosa.

-Con tubos de cartén hacer un laberinto
de bolita.

-Con tubos y platos de cartén: “Juego de
emboque”.

-Con vasos plasticos: “baleros”.

-Con un bidén o botella de agua, dos

tubos y una caja de carton: “mezclador
para el bingo de letras o nameros”.

-Con bolsas de plasticos: “paracaidas”.

-Con latas: armar “pirdmides para derri-
bar” con latas decoradas o numeradas,

“teléfonos”, “tambores”.

-Con tapas de leche o gaseosa: “juego de
la memoria”.

-Con medias de nylon y papel de diario
de relleno: “pelotas de trapo”.

-Con tapas de gaseosa y palitos de hela-
dos: “ta, te, ti”.

-Con CD y marcadores en desuso: “trom-
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pos”.

El cierre fue la exposicién de todo lo rea-
lizado, tipo museo interactivo.
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RECICLAR, REUTILIZAR Y REDUCIR... LAS 3 “R” QUE DEBERIAN REGIR LA
VIDA DIARIA

El reciclado surge ante un problema que
se plantea en la sala. Donde tiramos hojas,
cartones, ;también ponemos el pahal? Ve-
mos que en la sala tenemos un solo tacho
de color negro. Un nifio comenta que en la
cuadra de su casa tiene un tacho reciclable.
Se decide buscar otro tacho o contenedor de
color verde.

Asi comenzamos a poner los elementos
secos en uno y los himedos en el otro.

Durante mucho tiempo la basura, como
la entendemos hoy, no existia. Las socieda-
des reutilizaban practicamente todos los re-
cursos con los que contaban.

Actualmente los habitantes urbanos eli-
minan una cantidad enorme de residuos.
Muchos materiales que integran la basura
podrian ser reutilizados, es decir, recicla-
dos. Entre los mas comunes podemos sefia-
lar: vidrio, papel, metal y plastico.

Para poder realizar esto de forma efi-
ciente es necesaria una toma de conciencia
en la poblacion acerca de las ventajas de la
reutilizacion de estos elementos.

Por tal motivo iniciaremos a los nifos/
as en el cuidado del medio ambiente y la
preservacion de los recursos naturales con
pequenias acciones.

Conocer el ambiente y comprender las
causas y consecuencias de sus problemas,
los ayudara a tomar poco a poco una ac-
titud responsable y comprometida con el
cuidado del medio ambiente.

Es de fundamental importancia utilizar
la implementacion de huertas en los am-

Yamila Belén Bartolucci
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bitos escolares, para acercar a los nifios, al
proceso de las diferentes etapas culturales
de la huerta (germinacién -siembra y tras-
plante, control de plagas, uso de abono has-
ta la cosecha y conservacion).

También permite la ensefianza de valo-
res, como el cuidado del medio ambiente,
del cual formamos parte. Impulsa acciones
tendientes a la preservacion del ambiente a
través de la creacion y revalorizacion de los
espacios verdes y fundamentalmente, cola-
bora en el desarrollo de valores sociales y
éticos que priorizan el cuidado de la vida
y el bien comtn. De esta manera tenemos
el gran desafio de formar ciudadanos inte-
resados en las problemaéticas ambientales,
comprometidos con liderar cambios pro-
fundos que aporten a la construcciéon de un
futuro con mejor calidad de vida.

En la actualidad, las actividades agra-
rias estdn en estrecha relaciéon con los sis-
temas de produccién industrializada y de
consumo en grandes ciudades. Es nece-
sario facilitar analisis que contemplen la
complejidad de los problemas ambientales
agrarios y el reconocimiento de los actores
que participan en diferentes circuitos pro-
ductivos tanto en ambitos urbanos como
rurales. Hacia una transicion sustentable
resulta relevante propiciar la reflexién acer-
ca de la problematica respecto al derecho
a la alimentacién y al de los pueblos a ser
participes en la toma de decisiones para la
produccién sustentable y saludable de sus
alimentos. Es fundamental una transicién a
sistemas alimentarios mas sustentables que



produzcan més beneficios socioeconémicos
y menos consecuencias ambientales; y de
igual modo, colaboren en la eliminacién de
la pobreza y el impulso del progreso econo-
mico y social de los actores involucrados.
La agroecologia es la base para desarrollar
sistemas alimentarios igualmente sélidos
desde los puntos de vista ambiental, econ6-
mico, social y agroeconémico. Desempefia
un rol importante al conectar de manera
armoniosa tradiciones y saberes ancestrales
con los hébitos alimentarios modernos. Se-
gun la Organizacién de las Naciones Uni-
das para la Alimentacion y la Agricultura
(FAO): “La agroecologia se basa en aplicar
conceptos y principios ecoldgicos con el
fin de optimizar las interacciones entre las
plantas, los animales, los seres humanos y
el medio ambiente, teniendo en cuenta, al
mismo tiempo, los aspectos sociales que
deben abordarse para lograr un sistema ali-
mentario justo y sostenible.”

De esta manera junto con las familias
debemos trabajar en conjunto, reflexionar
y tener una mirada critica sobre la sobera-
nia alimentaria. Esta vida vivida sin tiempo
y con prisa. ;Qué comemos? ;Qué comen
nuestros hijos? ;Cocinamos comidas ela-
boradas? ;Realizamos una seleccion de los
alimentos ingeridos?

Este es nuestro aporte, nuestra pequefia
semilla para dar comienzo a este proyecto y
llegar a las familias.

Otra parte fundamental es que los nifios
interactiien con la naturaleza, que sientan
interés por ella, afianzando los conocimien-
tos previos que algunos tienen y adquirien-
do nuevos.

Sabemos que el estudio del ambien-
te convoca diferentes disciplinas que po-
seen objetos propios de conocimiento. Y
es precisamente en el Nivel Inicial donde
su objetivo es estimular en los alumnos a
complejizar, profundizar y organizar sus
conocimientos hacia el entorno.

Conocer el ambiente implica: conocer
la diversidad de seres y elementos que lo
componen, respetando las manifestaciones
de vida, haciendo uso adecuado de los re-
cursos naturales.

La huerta brindaré el espacio para que
los nifios puedan estar en contacto con el
ambiente natural, observar la diversidad
biol6gica, buscar explicaciones a los fené-
menos naturales.

Poco a poco, logrardn descubrir, lo que
nace, lo que se transforma, y lo que mue-
re, observando, explorando, relacionado,
preguntando y sobre todo haciendo, que el
ambiente se transforme en el objeto de co-
nocimiento.

El contacto con la naturaleza propiciara
en ellos su capacidad de asombrarse y des-
cubrir lo diferente y el valor de trabajar en
equipo escuchando, cooperando y respe-
tando el trabajo del otro.

En esta interaccion los nifios y nifias pue-
den llevar adelante distintas actividades
que les permiten la interaccién con la tierra.

-Recorrido por el jardin para observar
cuales son los espacios en donde hay
plantas, arboles, arbustos, hierbas (ele-
gimos un lugar y dibujamos diferentes
hojas, troncos, etcétera)

-Presentaciéon de un video, sobre el ar-
mado de una huerta y los diferentes ti-
pos de plantas.

-Registro de lo observado en un afiche.

Conversar acerca de las necesidades o
requerimientos que necesitan las plantas
para crecer.

-Investigar que se puede sembrar segtin
la estacion del afio.

-Confeccién de una lista con lo necesario
para armar la huerta.

-Confeccién de palitas y regaderas con
material descartable.



-Observar y explorar diferentes tipos de
semillas, clasificarlas segtin color forma
y tamano.

-Sembrar las semillas en almacigos pre-
parados previamente.

-Confeccionar y colocar carteles identi-
ficatorios. Registrar diariamente cémo
evolucionan

-Hacer germinaciones de cebollas para
luego trasplantar en la huerta, utilizan-
dola como planta aromatica para alejar
insectos.

-Investigar insectos que habitan en la
huerta, hacer un listado. Clasificarlos en
buenos o malos.

Lectura de poesias, sembrando de poe-
sias con material de desecho ejemplo: Cds.

Reconocimiento del lugar y prepara-
cién del suelo:

Observar el lugar donde realizaremos la
huerta (dos canteros).

Rescate de la compostera del jardin, para
activarla.

Limpieza del terreno. y desmaleza-
miento.

Se extrae la vegetacion existente y se re-
mueve el suelo. Se delimitan los espacios
destinados al cultivo con estacas, hilos y la-
z0s con cintas de colores.

Observar la vida en el suelo: existencia
de insectos, lombrices. Investigar en enci-
clopedias sus estructuras y su relacién con
el medio.

Siembra y plantacion:

Se trasplantaran los almécigos realiza-
dos previamente. En cada surco se coloca-
rd un cartel que indicara qué es lo que se
sembro.

Crecimiento y desarrollo del cultivo:

Luego de la preparacion del suelo y la
siembra, comienzan las actividades de: rie-
go con las regaderas construidas con mate-

rial reciclado, abono, eliminacién de male-
zas.

Se realizara un registro de riego.

Proteccion de la siembra:

Dialogar e investigar sobre los animales
y plagas que ponen en peligro la misma.

Construccién de un espantapajaros.

Como en esta etapa las plantas sufren
cambios, se puede observar requerimientos
de las plantas como: procesos (fotosintesis),
secuencia del ciclo vital: flor, fruto, semi-
llas, nutrientes que necesitan.

Registrar en una grilla semanal los
cambios que observamos en la siembra.
-Cosecha y elaboracion de productos:
Cuando se obtengan las primeras cosechas
se podré realizar una ensalada, sopa de ver-
duras, dulces.

Fuentes consultadas

Huerta Organica para chicos: https://
www.youtube.com/watch?v=2_t-K900glI

Trabajando en la huerta - Pakapaka:
https:/ /www.youtube.com/watch?v=_
4TY3ylkHls

Minimalitos: La huerta -Pakapaka:
https:/ /www.youtube.com/watch?-
v=0KE6xorrcAU

Huerto urbano con auto-riego casero: ht-
tps:/ /www.youtube.com/watch?v=Scx1le-
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Guia de orientacién para la implementa-
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Oficios: curso de huerta (T1), La huerta en
macetas - Canal Encuentro: https://youtu.
be/-Y2eoPTBPJM



DESCUBRIENDO EL AMBIENTE A TRAVES DEL JUEGO LUDOTECA

La educaciéon ambiental es un aspecto
fundamental en la formacion de los nifios
y nifias, ya que les permite desarrollar una
conciencia critica sobre la relacion entre los
seres humanos y el medio ambiente (G6-
mez, 2017).

En el jardin de infantes se promueven
diferentes acciones en relacién con la edu-
cacion ambiental tales como la implementa-
cién del reciclaje de papel, pléstico, y otros
materiales; la creacion de huertas escolares
para promover la alimentaciéon saludable;
la creacién de eco-ladrillos, juegos y jugue-
tes con material reciclado entre otras. La
educacion ambiental en la escuela debe ser
un proceso que motive a los estudiantes a
tomar acciones para cuidar y proteger el
planeta (Ministerio de Educaciéon, CABA,
2019).

El juego es una herramienta valiosa para
la educaciéon ambiental, ya que permite a
los nifios y nifias explorar y aprender sobre
el medio ambiente de manera ladica y acti-
va (Hinkley, 2017). La creacién de una lu-
doteca ambiental en la escuela puede ser un
espacio para que los nifios y nifias apren-
dan sobre el medio ambiente, desarrollen
habilidades socioemocionales y tomen ac-
ciones para cuidar y proteger el planeta.

Uno de los propésitos que motivaron
este proyecto fue el de involucrar a toda
la comunidad educativa en su conjunto
para concientizar sobre la importancia de
la implementacién de las 3 R y a través de
la creacion de juegos y juguetes reciclados
comenzar a reducir el impacto ambiental en
el entorno cercano.

Claudia Di Leo
DNI 26836352

Area Inicial

La comunidad educativa del jardin pro-
viene, en su gran mayoria, de la villal5
“Ciudad Oculta” ubicada en la zona sur de
CABA y presenta un panorama complejo,
caracterizado por una alta vulnerabilidad
social y econémica, un limitado acceso a
recursos y servicios bdsicos, y la escasa
conciencia ambiental y habitos saludables,
poca participacion por parte de las familias
en los proyectos educativos.

En este contexto, el proyecto de ludote-
ca ambiental surge como una oportunidad
para abordar las necesidades de la comu-
nidad, brindando un espacio de recreaciéon
y aprendizaje para los nifios del jardin, y
fomentando la participacion de las familias
en el proyecto. La creacion de una ludote-
ca ambiental en la escuela es una estrategia
efectiva para promover la educacién am-
biental y el desarrollo sostenible (Lillard,
2017).

Teniendo en cuenta el Diseio Curricu-
lar para la Educacion inicial el proyecto de
creacion de una ludoteca ambiental se fun-
damenta en los siguientes ejes de este do-
cumento:

- Eje de la Identidad: Se busca promover
la autonomia y la independencia de los ni-
fos a través de la creacion de juegos y ju-
guetes con materiales reciclados.

- Eje de la Comunicacién: Se fomenta
la expresion de emociones y necesidades
a través del juego y la interaccion con los
demas.

- Eje de la Socializaciéon: Se promueve la
cooperacion y el respeto por los demas a
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través de la creaciéon de un espacio ladico
compartido.

- Eje de la Exploracion y Conocimiento
del Entorno: Se busca promover la curio-
sidad y la experimentacién a través de la
creacion de juegos y juguetes con materia-
les reciclados.

- Eje de la Creatividad y Expresion: Se
fomenta la creatividad y la expresion a tra-
vés del juego, el arte, la musica y el movi-
miento.

Ademas, el proyecto se alinea con los ob-
jetivos del Disefio Curricular, como:

- Fomentar la educacion ambiental y el
cuidado del medio ambiente.

- Desarrollar la creatividad y la imagina-
cion a través del juego.

En este sentido, el proyecto de creacion
de unaludoteca ambiental se presenta como
una oportunidad para abordar de manera
integral los objetivos del Disefio Curricular
para el Nivel Inicial, promoviendo el desa-
rrollo de los nifios en un entorno de juego y
aprendizaje.

Basqueda de soluciones a algunas pro-
blematicas que afectan la vida en el Jardin o
el entorno cercano.

Materiales, reciclaje y reutilizacion, im-
pacto en el ambiente.

Cambios y transformaciones que ocu-
rren en los objetos a partir de las interven-
ciones de las personas: objetos reciclables
en construccion de juegos y juguetes para
la ludoteca ambiental.

Creacion de producciones a partir del
juego y de la combinacién de objetos y ma-
teriales

-Exploracién en el uso de diversos ma-
teriales.

-Utilizacion del dibujo y de la pintura
como medios para expresar ideas y ampliar
narrativas.

-Valoraciéon y cuidado del material de
trabajo y de los espacios compartidos.

-Comunicacion de los resultados de las
exploraciones a través de diferentes herra-
mientas

Objetivos
- Fomentar la creatividad y el trabajo
colaborativo en los nifios mediante la cons-

truccion de juegos y juguetes con material
reciclado.

- Promover la conciencia ambiental y el
cuidado del entorno mediante la reutiliza-
cion de materiales.

- Desarrollar habilidades de disefio,
construccion y resoluciéon de problemas en
los nifios.

- Fortalecer la participacion de las fami-
lias.

Actividades

Dialogar con los nifios sobre la impor-
tancia del cuidado del medio ambiente y la
reutilizacion de materiales.

Realizar un diagnoéstico sobre los mate-
riales reciclables disponibles en el jardin,
hogares y alrededores del jardin.

Recolectar materiales reciclables con
ayuda de las familias

Clasificar los materiales en el jardin se-
gun su tipo: uso de los contenedores.

Iniciar una campafa de recolecciéon de
tapas plasticas de diferentes colores para
utilizar en un mural ambiental

Actividades de desarrollo

Realizar un taller con las familias para
disefiar y construir juegos: Rompecabezas,
juegos de mesa.

En las salas construir con los nifios/as

trompos con CDs y tapas de plastico y jue-
gos de emboque con botellas y latas.

Realizar una jornada con las familias
para disefiar y construir juguetes: mufiecos
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y titeres con botellas, cajas y telas. Autos,
aviones, etc.

En las salas decorar y personalizar con
los nifios/ as los juguetes realizados

Disefiar y construir con los nifios/as y
las familias un espacio ladico al aire libre
utilizando materiales reciclados: cortina de
tapitas, juegos de construccién con cajas,
bowling con ecoladrillos.

Con la colaboracién de las profesoras de
mausica crear instrumentos musicales con
materiales reciclados, como: tambores con
tarros de dulce de leche, maracas con enva-
ses de yogurt y semillas.

Seleccionar y recolectar con los nifios/as
materiales varios para realizar actividades
de expresion y creatividad, como: pintura
con materiales reciclados, collage con papel
reciclado.

Crear un mural ambiental junto a las fa-
milias utilizando tapas de plastico.

Actividad de Cierre
Probar y mejorar los juegos y juguetes

Presentar el espacio de la ludoteca am-
biental con los juegos y juguetes creados
con materiales reciclados a toda la comuni-
dad educativa.

Reflexionar sobre la importancia del cui-
dado del medio ambiente y la reutilizacién
de materiales.

Crear un folleto o cartelera con informa-
cion sobre el proyecto e Invitar a las fami-
lias a una jornada de juego con los juegos y
juguetes de la ludoteca ambiental

Evaluacioén del Proyecto

Observacion de la participacion y el in-
terés de los nifios/as y las familias en las
actividades.

Evaluar el impacto del proyecto en la
conciencia ambiental en los nifios/as y sus
familias.

Evaluaciéon del mural ambiental

El proyecto de creacion de una ludoteca
ambiental en el jardin fue una experiencia
enriquecedora, que les permitié6 a los ni-
nos/as desarrollar habilidades creativas
y de conciencia ambiental. A través de la
reutilizacion de materiales reciclados, los
nifios/as pudieron comenzar a valorar el
medio ambiente y a encontrar soluciones
creativas para reducir, reutilizar y reciclar.
También demostré que es posible combinar
el juego y el aprendizaje con la educaciéon
ambiental, y que los nifios/as pueden ser
agentes activos en la proteccion del medio
ambiente. Ademas, se fortalecid el vinculo
con la comunidad educativa y promovié
la participaciéon de las familias en la edu-
cacion de los nifios/as y en las propuestas
del jardin.

Fuentes consultadas

Disefio Curricular para la Educacién Ini-
cial (2018). Ciudad Auténoma de Buenos
Aires: Ministerio de Educacion.

Gomez, M. (2017). La educacién ambien-
tal en la infancia: Una propuesta para la for-
macién de ciudadanos sostenibles. Revista
de Education Ambiental,13(2), 123-140.

HinkleyT. (2017). The power of play in
early childhood education. Journal of Early
Childhood Teacher Education, 37(2), 147-
162.

Katz, L. (2017). La importancia del juego
en la educacion infantil. Revista de Educa-
cién, 374, 123-140.

Lillard, A. (2017). El juego y el desarrollo
cognitivo en la infancia. Revista de Psicolo-
gia y Educacion, 12(1), 56-75.

Ministerio de Educacién (2019). Educa-
cion ambiental en la escuela: Una guia para
docentes. Ciudad Auténoma de Buenos Ai-
res: Ministerio de Educacion.
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EL ARTE DE RECICLAR Y REUTILIZAR, PARA VIVIR EN
UN MUNDO SALUDABLE

Abordar los problemas ambientales
identificados en el propio edificio que com-
parte jardin con la escuela primaria, posibi-
lita que los/as nifios/as se comprometan,
se apropien y participen activamente en
la generaciéon de cambios culturales orien-
tados a sociedades méas sustentables. Para
llevar a cabo este proyecto, el cual parte de
la base para poder ser una Escuela Verde
y como Referentes Ambientales, ofreci al
grupo diferentes experiencias que permi-
tieron enriquecer la comprension intuiti-
va que los/as nifios/as tienen del mundo,
volviendo a mirar aquellos objetos que se
descartan diariamente, con el fin de descu-
brir sus caracteristicas, el propdsito para el
que fueron creados para asi buscar el uso
sustentable que se le pueda dar. De esta
manera se promoveran espacios o situacio-
nes desafiantes en las que los/as nifios/as
puedan explorar, cuestionar, hacer hipote-
sis, comparar, comprobar y redefinir ideas
frente a las diferentes situaciones que se les
presente.

A través de las siguientes actividades
ademas de ensefar y sensibilizar sobre la
importancia del medio ambiente, la educa-
cién ambiental busca crear valores en los
ciudadanos y actitudes que promuevan la
utilizacion de forma racional de los recur-
sos naturales y la solucién a los numerosos
problemas ambientales que se producen,
principalmente en las grandes ciudades
como en la que vivimos donde a diario se
descarta gran cantidad de basura que es po-
sible ser reciclada. Por eso abordaremos las
3 R (reducir, reciclar y reutilizar)

Débora Melisa Ferrer
DNI 36156331

Area Inicial

Este proyecto busca que cada nifio y
nifia de la sala de 5 afios participe de las
actividades que invitan al compromiso co-
lectivo. Conocer el ambiente para los alum-
nos y alumnas de nivel inicial puedan in-
dagar como son los objetos de su entorno,
las propiedades de los materiales, explorar,
reconocer los cambios que puede provocar
a partir de su accionar sobre ellos; es ob-
servar, analizar los objetos que produjo y
produce el hombre, es indagar acerca de las
vinculaciones entre las caracteristicas de los
materiales y los usos que los hombres hacen
de ellos. El propésito de este proyecto por
lo tanto serd ofrecer situaciones y oportu-
nidades desafiantes, variadas, sistematicas,
reales, en las que puedan experimentar,
observar, registrar, preguntar y enriquecer
su conocimiento del mundo; generando un
ambito de trabajo colaborativo y solidario,
en el que se pueda poner en comun ideas y
pensamientos para generar mas conciencia
ambiental.

A continuacioén, contaré varias activida-
des que fueron llevadas a cabo y que con-
tribuyeron a:

-Incorporar hébitos de valoracién, cui-
dado del ambiente y del uso consciente y
responsable de los recursos.

-Reutilizar materiales, tiempos y espa-
cios diversos, para promover la creativi-
dad, expresion y la combinacion creativa
de los mismos.

-Generar un ambito de trabajo y de jue-
go colaborativo y solidario, en el que pue-
dan discutir, poner en comudn ideas y pen-
samientos que contribuyan al bien comun.
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-Reflexionar a partir de preguntas y del
intercambio de ideas, en los que se pongan
de manifiesto los modos de pensar y de
resolver problemas sencillos relacionados
con el contexto cercano.

-Realizar distintos tipos de registros uti-
lizando la escritura- tablas de doble entrada
graficos- fotos y videos.

Es importante también identificar que
las actividades mencionadas a continua-
ciéon cumplen con contenidos prioritarios
y esenciales del Disefio Curricular para la
Educacién Inicial en las salas de 4 y 5 afios,
tales como:

-Establecimiento de las relaciones entre
las caracteristicas de los objetos reciclables
(forma, textura, grosor) y su utilidad para
componer estructuras como juegos y jugue-
tes. -Identificacion de algunas problemati-
cas ambientales que afectan la vida en el
jardin.

-Valoracion del cuidado y el mejora-
miento del ambiente.

-Produccién en la tridimensién con ma-
teriales reciclables a través de diferentes
construcciones.

-Apreciacion de la propia produccion,
de aquellas producidas por pares y por ar-
tistas renombrados: Antonio Berni.

-Escritura de palabras con el fin de armar
folletos, carteles y carteleras informativas a
la comunidad.

-Valoracién y respeto por el trabajo pro-
pio y ajeno.

-Intercambio de ideas y de negociacion
para llegar a acuerdos que enriquezcan el
juego.

-Elecciéon de materiales reciclables para
construir diferentes juegos y juguetes, ex-
plorando las diversas posibilidades de es-
tos.

-Ampliacién de universos culturales a
partir del uso de recursos digitales.

Para comenzar a trabajar con la Educa-
cién ambiental integral en la escuela de-
cidi que sea un tema que atraviese varios
espacios cotidianos de los nifios y nifias
de la sala, asi como también un proyecto
multidisciplinario donde todos los actores
sociales que forman la escuela nos veamos
incorporados.

Para dar comienzo realicé una indaga-
cion de saberes/conocimiento sobre el me-
dio ambiente a través de algunas pregun-
tas - problema: ;alguien escuché hablar
del medio ambiente? ;Saben qué es? ;Qué
creen que podemos hacer para cuidar nues-
tro planeta?, entre otros emergentes.

Luego observamos el video “Buena Ban-
da: Amigos del ambiente” https://www.
youtube.com/watch?v=rzZ4Sa9%tM-0 y
después de indagar acerca de él trabajamos
con imagenes del cuidado del agua, la luz
y la basura.

Luego de ver el video se realizard un
intercambio acerca de las acciones que po-
demos realizar para cuidar nuestro planeta.
Se conversa acerca de la preparacion nece-
saria para poder reciclar un material, es de-
cir, que debe estar limpio y seco. Ejemplo:
botellas, papel, potes de Telgopor, tapitas,
cucharitas de plastico, palitos de helado,
caja de carton, latas de metal, corcho, potes
de yogurt, sachet, cartén, esponja, hisopos,
cepillo de dientes, envoltorios de golosinas.
Una vez clasificados los materiales que se
pueden reciclar los guardaremos para utili-
zarlos en el préximo encuentro.

Entre todos los nifios decidimos reali-
zar una cartelera informativa con imagenes
y acciones para informar a la comunidad
como se trabaja en la escuela (separacion de
residuos) junto con la realizacion de canas-
tos de verduras (madera) de tachos duales
(verdes y negros) para dejarlos en los dife-
rentes espacios de la institucion, todo esto
gener6 acuerdos ambientales (reciclar) con
las personas que trabajan en la cocina, los

-14 -



auxiliares, recuperadora urbana, nifios/as
de la institucion, donde también fue nece-
sario acordar dias para el retiro de los ma-
teriales a reutilizar.

Al finalizar se volvi6 a plantear una nue-
vas pregunta- problema: ;qué otra forma
de reciclar y reutilizar los residuos cono-
ces? La docente le present6 la “Botella de
amor”. Realizamos botellas de amor con
los residuos que generamos a diario en el
jardin (envoltorios de galletitas, etcétera)
para reunir los plasticos que se llevan a los
puntos verdes de recolecciéon. Conversa-
mos sobre la importancia de la misma, su
utilizacién y la realizamos.

A partir de lo trabajado se llevé adelante
la salida Educativa: Urraka presenta “His-
torias Recicladas” y se realiz6 el regalo dia
de las familias: maceta realizada con bo-
tellas de plasticos y CD. En el proyecto se
trabajaron las tres “R” (reducir, reciclar y
reutilizar) y armamos de revista que iremos
contando todo lo que estamos trabajando
para luego poder compartirlos con las fa-
milias (el libro, revista o periédico sera rea-
lizado con material reciclado).

-;Conversamos sobre la labor del reco-
lector de basura, es importante? ;Colabo-
ran con el cuidado del medio ambiente?
(Qué hacen con los residuos una vez que
estan en el camion; a dénde lo llevan?

-Realizaciéon de juguetes para los dife-
rentes sectores de la sala con material reuti-
lizable, memo test, casita con cajas de leche.

Como cierre de estas hermosas propues-
tas y sabiendo que la escuela debe ser mul-
tiplicadora de saberes y de buenas accio-
nes, se realizé una actividad con familias:
“Taller de juegos y juguetes”, donde se
pudo contar todo lo trabajado y ademas se
llevé adelante la realizacion y producciéon
de diferentes juegos y juguetes para la sala
con los materiales reciclado que se fueron
juntando en estas semanas de trabajo con
los nifios y nifias de sala de 5.

Fuentes consultadas
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para la Educacién Inicial. Marco general.
Ministerio de Educaciéon del Gobierno de
la Ciudad de Buenos Aires. Disponible en:
https:/ /www .buenosaires.gob.ar/sites/
gcaba/files/ni_dc_marco-general_0.pdf

-15-



LA IMPORTANCIA DE LA EDUCACION AMBIENTAL EN LAS ESCUELAS:
UN COMPROMISO CON EL FUTURO

La educaciéon ambiental es un campo de
intervencion politico-pedagogica que im-
pulsa procesos educativos integrales orien-
tados a la construccion de una racionalidad
ambiental. En ese marco, distintos conoci-
mientos, saberes, valores y précticas am-
bientales confluyen y aportan a la forma-
cion ciudadana y al ejercicio del derecho a
un ambiente sano, digno y diverso. La edu-
cacion ambiental integra componente fun-
damental en la formacién De ciudadanos
conscientes y responsables con el medio
ambiente. Sin embargo, su implementacioén
en las aulas sigue siendo un desafio.

En Argentina, la Ley 27621 de Educacion
Ambiental Integral, sancionada en 2020, es-
tablece la obligatoriedad de incorporar la
educaciéon ambiental en todos los niveles
educativos.

La educaciéon ambiental es crucial para
fomentar la conciencia y el respeto por el
medio ambiente, desarrollar habilidades y
conocimientos para la gestion sostenible de
los recursos naturales, promover la partici-
pacion en la resolucion de

Problemas ambientales, fortalecer la ciu-
dadania y la responsabilidad ambiental.

La Ley 27621 establece que la educacion
ambiental debe ser: Integral abarcando to-
dos los niveles educativos y disciplinas, in-
tegrando ciencias sociales y humanidades,
involucrando a estudiantes, docentes y la
comunidad.

La Ley General del Ambiente, en parti-
cular, define a la educacién ambiental en su
articulo 8 como uno de los instrumentos de

Maria Angélica Medina
DNI 23965463

Area Inicial

la politica y la gestion ambiental en Argen-
tina.

“Todos los habitantes gozan del derecho
a un ambiente sano, equilibrado, apto para
el desarrollo humano y para que las activi-
dades productivas satisfagan las necesida-
des presentes sin comprometer las de las
generaciones futuras; y tienen el deber de
preservarlo. (... ) Las autoridades provee-
ran a la proteccion de este derecho, a la uti-
lizacién racional de los recursos naturales,
a la preservacion del patrimonio natural y
cultural y de la diversidad biolégica, y a la
informacién y educacién ambientales.”

Constitucion Nacional. Art. 41

En la actualidad, es fundamental educar
a las nuevas generaciones sobre la impor-
tancia de proteger y preservar el medio am-
biente. Los nifios y jovenes son los futuros
lideres y agentes de cambio, por lo que es
esencial trabajar con ellos para inculcarles
habitos sostenibles y conciencia ambiental
desde muy temprana edad. Por ello, es im-
portante explorar estrategias que sean efec-
tivas para trabajar con los jovenes el cuida-
do del medio ambiente.

Como docentes reflexionamos a cerca de
las practicas en las aulas sobre medio am-
biente y exploraremos los desafios y oportu-
nidades para mejorar la educacién ambien-
tal, también buscamos mayor conciencia
ambiental en estudiantes y comunidad,
desarrollo de habilidades y conocimientos
para la sostenibilidad, mejora en la calidad
de vida y salud publica. Tenemos que con-
cientizar a los alumnos sobre el cuidado del
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medio ambiente que también implica incul-
car valores como la empatia, el respeto y la
solidaridad. A comprender las consecuen-
cias de las acciones humanas en el planeta
y en las comunidades vulnerables, los es-
tudiantes pueden desarrollar una conexiéon
emocional con la naturaleza. Esto no solo
promueve un sentido de pertenencia hacia
su entorno, sino que también les motiva a
actuar de manera responsable y proactiva.
La educaciéon ambiental en las escuelas es
esencial para fomentar una conciencia en
los nifios sobre la importancia de proteger
y preservar nuestro medio ambiente. Esta
educacion no solo imparte conocimientos
sobre temas ambientales, sino que también
inculca valores y actitudes que promueven
la conservacion y la sostenibilidad. Con el
temor creciente al cambio climético y la de-
gradaciéon ambiental, las escuelas tienen un
papel crucial en la formacién de ciudada-
nos conscientes del medio ambiente.

El entorno escolar es un lugar ideal para
ensefiar los conceptos basicos del cuidado
del medio ambiente. Los nifios son recepti-
vos y curiosos, por lo que aprenden rapida-
mente acerca de la importancia de reducir,
reutilizar y reciclar. Ademas, la conciencia
ecolodgica desarrollada en las escuelas pue-
de influir en las practicas y habitos de los
padres y la comunidad en general.

Desde las escuelas tenemos el trabajo
de implementar diversas iniciativas para
fomentar la conciencia ambiental. Progra-
mas de reciclaje, huertos escolares y activi-
dades al aire libre son solo algunas formas
efectivas de involucrar a los estudiantes en
précticas sostenibles. Ademads, colaborar
con organizaciones locales en proyectos co-
munitarios puede ampliar su perspectiva
sobre los desafios ambientales y las solu-
ciones posibles.

La educaciéon ambiental en las escuelas
puede ser fomentada a través de una va-
riedad de métodos. Esto puede incluir ac-

tividades practicas como la creacion de un
jardin escolar, la participaciéon en progra-
mas de reciclaje, y la implementaciéon de
proyectos de ciencia que se centren en te-
mas ambientales. Los estudiantes también
pueden aprender sobre el medio ambiente
a través de la ensefianza en el aula, donde
los maestros pueden integrar temas de sos-
tenibilidad en el curriculo regular.

Las alianzas con organizaciones ambien-
tales y expertos en la materia enriquecen el
trabajo realizado dentro del colegio. Estas
entidades nos ofreceran charlas, talleres
y recursos educativos adicionales que se
complementaran en la formacién de nues-
tros alumnos. De la misma forma, las char-
las que recibiran de expertos les brindara
una visién mas profunda y practica sobre
los desafios ambientales y las posibles solu-
ciones. Estas colaboraciones permiten a los
alumnos puedan ampliar sus conocimien-
tos y perspectivas.

Es fundamental promover la respon-
sabilidad individual de los alumnos en el
cuidado del medio ambiente. Esto implica
ensefarles practicas sencillas pero signifi-
cativas, como reducir el consumo de agua
y energia, reciclar adecuadamente, evitar el
uso de plasticos de un solo uso y fomentar
la movilidad sostenible. Al interiorizar es-
tas pequenias acciones en su vida diaria, los
alumnos se convierten en agentes de cam-
bio en sus hogares y comunidades.

Sin olvidarnos de la era digital en la que
vivimos, es importante aprovechar tam-
bién los recursos educativos online para
trabajar con los alumnos en relaciéon con el
medio ambiente, ya que existen numerosas
aplicaciones, sitios web y plataformas in-
teractivas que ofrecen informacion, juegos
y actividades educativas sobre tematicas
ambientales. Estas herramientas permiten a
los alumnos aprender de manera lidica e
interactiva, al tiempo que desarrollan habi-
lidades digitales.
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Por ultimo, es esencial realizar una eva-
luacién y seguimiento periédico de los
avances que se logran con relaciéon a la edu-
caciéon ambiental. Esto implica monitorear
la implementacién de proyectos, medir el
impacto de las actividades realizadas y re-
copilar el feedback de los alumnos. Estos
datos nos ayudan a ajustar las estrategias y
mejorar continuamente las iniciativas am-
bientales dentro del colegio.

Podemos asegurar que trabajar con los
alumnos en el cuidado del medio ambiente
es una tarea fundamental para construir un
futuro sostenible. A través de la educacion
ambiental en el curriculo escolar, proyec-
tos practicos, visitas a lugares naturales,
participacion, alianzas con organizaciones
y expertos, promocioén de la responsabili-
dad individual y el uso de recursos educa-
tivos digitales, somos capaces de cultivar
una conciencia ambiental en las nuevas
generaciones. De esta manera, estaremos
formando ciudadanos comprometidos y
responsables que contribuiran activamente
a la proteccion y preservaciéon de nuestro
entorno natural.

La educaciéon ambiental es fundamental
para construir un futuro sostenible. La Ley
27621 proporciona un marco para la edu-
caciéon ambiental integral en Argentina. Es
hora de trabajar juntos para implementar
esta ley y fomentar una cultura de

Respeto y cuidado por el medio ambien-
te en nuestras escuelas. La educacién am-
biental en el aula es un proceso complejo
que requiere un enfoque integral y partici-
pativo. Es necesario superar los desafios y
aprovechar las oportunidades para fomen-
tar una cultura de respeto del cuidado por
el medio ambiente. La educaciéon ambiental
en las aulas es clave para construir un fu-
turo sostenible. Juntos, podemos hacer una
gran diferencia y asegurar un mundo mejor
para las generaciones futuras.

Fuentes consultadas

Ley 27621 de Educacién Ambiental Integral
(2020)

Ministerio de Educaciéon de la Nacion Ar-
gentina (2020)

UNESCO (2017). Educacion para el Desa-
rrollo Sostenible.

Guias y materiales educativos del Ministe-
rio de Educaciéon

Recursos digitales y multimedia sobre edu-
cacion ambiental
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COMO ORGANIZAR UNA HUERTA DE MANERA CORRECTA
EN EL NIVEL INICIAL

La importancia de implementar un es-
pacio para la huerta en la institucion es
fomentar una de las formas mas adecua-
das para que los nifios y las nifias puedan
ampliar sus conocimientos sobre los seres
vivos. Como por ejemplo las diferentes es-
pecies vegetales, sus formas de vida, desde
semillas, hojas, tallo, flores y frutos.

Se sabe que no se necesita de grandes di-
mensiones para poder realizar una huerta y
eso también es algo que se debe transmitir,
para asi poder optimizar los recursos con
los que cuenta tanto la escuela como la co-
munidad.

Este espacio verde en la escuela acerca
a los nifios y nifias al conocimiento de las
plantas, ciclo de vida, organizacién del es-
pacio, y lo méas importante es a relacionarse
con el ambiente de manera respetuosa, con-
cientizando y sensibilizando a los nifios y
las nifias desde temprana edad del impacto
generado en el planeta por el mal uso de
recursos naturales. A través del trabajo en
conjunto se fortaleceran los vinculos socia-
les logrando asi llevar a cabo el proyecto.

Es esperable fomentar y contribuir, con
los nifios y las nifias y las familias del jar-
din, en el proceso del cuidado de las plan-
tas y al paulatino cambio cultural a través
de la promociéon de conductas amigables,
respetuosas y responsables siendo multi-
plicadores de sus propias experiencias.

Al fomentar el trabajo en la huerta, se
busca ampliar las ideas de los nifios y las
nifias sobre los seres vivos, las plantas, su
cuidado y el respeto por la vida.

Maria Belén Miele
DNI 35956955

Area Inicial

Una de las cosas mas importantes es que
los nifios y las nifias aprendan al estar en
contacto con la huerta los procedimientos
mas elementales necesarios para preparar
dicho espacio en el patio del jardin relacio-
nados con la preparacién del terreno, siem-
bra, cuidados paras su germinacion, tras-
plante y cosecha.

Es importante iniciar en los nifios y las
nifias el conocimiento de que al trabajar con
la tierra deben comenzar a manipular algu-
nos elementos agricolas como por ejemplo
la pala, regaderas, rastrillos, guantes, etc.

Durante el desarrollo del espacio un de
los pilares fundamentales y que mas lla-
man la atencion y la curiosidad de los nifios
y las nifas es el ciclo de las plantas desde
la siembra hasta la cosecha. Ya que, pue-
den observar el crecimiento y desarrollo de
estas desde la semilla hasta la planta en si
misma.

Los cuidados necesarios para que una
planta viva son el riego que es la aplicacion
oportuna y uniforme del agua a las raices
de la misma para reponer el consumo, la
luz solar que es la otra fuente de alimento,
el aire y una tierra fértil.

Las caracteristicas del terreno para el
armado de la huerta ya que, el suelo fértil
permite la incorporacion de minerales y
materia organica a través de las raices de
las plantas y son fundamentales para su su-
pervivencia.

El suelo como sostén y soporte de las
plantas son la base fundamental de la agri-
cultura, ayuda a anclar las plantas y les pro-
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porciona los elementos fundamentales para
su vida.

Al cultivar y plantar algunas especies
ttiles para la alimentacién de las personas,
se puede comenzar a trabajar desde muy
temprana edad habitos de alimentacion sa-
ludables. Incorporando a la huerta distintos
tipos de semillas como por ejemplo plantas
aromaéticas con las cuales se condimentan
los alimentos (tomillo, orégano, romero,
perejil, albaca, cilantro, etcétera) otros ali-
mentos que se pueden plantar son lechuga,
tomates, zapallo, papa, zanahorias, cebolla,
espinaca, ajo, etcétera.

Educar en la plantacién y cultivacion de
algunas de estos alimentos fomenta habitos
saludables para la salud y propagacion de
una vida sana.

Reconocer algunos cambios que experi-
mentan las plantas durante su desarrollo,
floracién, desarrollo del fruto y madura-
cion.

Las plantas nacen y durante el procedi-
miento de crecimiento se desarrollan para
nutrirse y crecer, cuando llegan a la madu-
rez dan su fruto, luego de este ciclo y con
un correcto cuidado se vuelven a reprodu-
cir hasta que mueren.

El desarrollo de los cultivos puede ser
dividido en tres fases: establecimiento, cre-
cimiento y endurecimiento.

Establecimiento corresponde a la fase de
la implementacién de las semillas, planta-
ciéon de las mismas sobre tierra fértil, limpia
y preparada previamente para el afianza-
miento, pasando por la germinacién y de-
sarrollo de las primeras hojas.

Durante esta fase las plantas, y en par-
ticular sus brotes, aumentan rapidamen-
te su tamafo. Frecuentemente, el tallo se
aproxima al tamafio del objetivo deseado.
Las plantas necesitan por lo menos algo de
proteccion durante esta fase (la necesaria
segun el tipo de plantaciéon como por ejem-

plo cuidados de tormentas fuertes como
granizo o vientos fuertes).

El endurecimiento es el proceso median-
te el cual las plantulas (planta en sus pri-
meros estadios de desarrollo) se exponen
gradualmente a las condiciones externas.

Esto permite que las plantulas resistan
los cambios en las condiciones ambientales
que encontraran cuando se cultiven al aire
libre en el jardin.

Favorece la transicién de un crecimiento
suave y jugoso a un crecimiento mas esta-
ble y vigoroso.

El tipo de riego es muy importante para
el correcto crecimiento y desarrollo de las
mismas ya que un exceso de agua puede
ahogar a las plantas y culminar con su ade-
cuado crecimiento, antes de que ocurra esto
las mismas dan sefiales en el color de sus
hojas de esta forma muestran que algo no
esta bien en su cuidado.

Por eso es muy importante una correcta
observacién y cantidad de riego por dia.

El agua de lluvia es muy especial para
las plantas ya que aumenta su desarrollo y
contiene un ph mas bajo que el agua proce-
dente de mangueras (agua de red corrien-
te). Una de las caracteristicas del agua de
lluvia es que como no pasa por un proceso
de potabilizaciéon para el consumo de las
personas, mantiene nutrientes y minerales
naturales. Como por ejemplo el potasio y el
acido de carbono.

Este ultimo juega un rol fundamental en
el proceso de fotosintesis, mediante el cual
las plantas de la huerta obtienen el alimen-
to necesario para sobrevivir.

Actualmente a la par que se instala una
huerta en alguna institucién se instala tam-
bién una compostera.

La preparacion de la compostera es sen-
cilla y se puede pedir ayuda a las familias
para que se acerquen a la instituciéon y co-
laboren.
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Utilizando un recipiente con tapa, se co-
loca una bolsa o lona en la base para que
pueda contener los distintos elementos que
se van a mezclar en ella.

La misma consta de residuos organicos
como yerba, saquitos de té, cascara de fru-
tas, cascaras de verduras, cascara de huevo
y café. Ademas de residuos secos como por
ejemplo hojas secas, trozos de cartén, servi-
lletas y pasto. Es importante ir alternando
los residuos organicos y los residuos secos
para que el compost no pierda los nutrien-
tes y beneficios que més adelante van a
otorgar a la huerta, haciéndola més funcio-
nal y duradera.

La misma se coloca en un recipiente el
cual se utilizara para contener distintos re-
siduos organicos que al mezclarse transfor-
man dichos residuos en compost. El com-
post ayuda a utilizar menos fertilizantes.

Una vez que se realiza la cosecha y se
vuelve a arar la tierra para reutilizarla, el
compost ayuda a recuperar la fertilidad del
suelo volviéndolo mas fértil y productivo,
para una cosecha llena de mayores benefi-
cios y nutrientes en los futuros alimentos
que se sembraran.

Ademas, el compost mejora la retencion
del agua al momento del riego y la reten-
ciéon de nutrientes que se suelen ir perdien-
do con cada cosecha y cada arado de la tie-
rra.

Es importante ademas trabajar con los
nifios y las nifias para que no solo aprendan
que se debe colocar en la compostera sino
también, lo que NO debe colocarse en la
misma. Como por ejemplo madera, aceites
vegetales, pafiales descartables, etcétera.

Fuentes consultadas

Ley N° 27621 “Ley para la implementaciéon
de la Educacién Ambiental integral”
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EDUCACION AMBIENTAL LA HACEMOS ENTRE TODOS

En las dltimas décadas se advierte una
preocupacion generalizada por el deterioro
del planeta, donde el cambio climatico y la
degradaciéon ambiental son problemas cada
vez mds apremiantes, la educacién ambien-
tal es un tema fundamental en la formacién
de los nifios y nifias desde edades tempra-
nas. Segtiin la UNESCO (2017) la educaciéon
ambiental es “un proceso que busca desa-
rrollar una comprension integral del medio
ambiente y su relacion con la sociedad, con
el fin de fomentar la toma de decisiones y
acciones que promuevan la sostenibilidad
y bienestar de todos los seres vivos”.

En 2015, nuestro pais suscribié a los 17
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)
de la agenda 2030 para el Desarrollo Soste-
nible, aprobada por mas de 190 Estados en
una cumbre histérica de Naciones Unidas
con el propésito de erradicar la pobreza,
proteger el planeta y asegurar la prosperi-
dad y bienestar para toda la sociedad.

Estos objetivos de aplicaciéon mundial
representan una oportunidad sin preceden-
tes para la adopcién de programas de desa-
rrollo sostenible y un nuevo acuerdo global
sobre el cambio climatico.

Por otra parte en el afio 2021 se promulgo
la ley 27621 de implementacién de la edu-
cacion Ambiental Integral, esta tiene como
objetivo establecer el derecho a la educa-
cién ambiental integral como una politica
publica nacional en consonancia con leyes
vinculadas al ambiente y la educaciéon. De
algin modo llama a poner en préctica lo es-
tablecido en tres normativas preexistentes:
La Constitucion Nacional, La Ley de Edu-
caciéon Nacional y la ley General del Am-

Analia Olea
DNI 23872727

Area Inicial

biente que contemplan a la educacién am-
biental como un proceso fundamental para
el ejercicio pleno del a ciudadania.

El Ministerio de Educaciéon de la Ciudad
de Buenos Aires en una “Ciudad Educado-
ra” de calidad y orientada al futuro. Incor-
pord la Educacion Ambiental como un eje
prioritario de gestion y cre6 la Unidad de
Proyectos Especiales “Educaciéon para la
Sustentabilidad” (UPE-ES) cuyo objetivo es
promover una educacién a la construcciéon
de un futuro sustentable, equitativo, justo
y diverso.

La educaciéon ambiental es esencial para
abordar desafios ambientales como el cam-
bio climatico, la perdida de la biodiver-
sidad y la contaminacién. Al educar a las
personas sobre la importancia del cuidado
del medio ambiente, se puede fomentar
una cultura de la sostenibilidad y promo-
ver comportamientos responsables.

La escuela es un espacio privilegiado
para llevar adelante acciones que permitan
a los alumnos tomar decisiones informa-
das y responsabilidades en favor del medio
ambiente. En la escuela aprenden valore y
comportamientos que los acompafian en la
edad adulta y los definirdn como ciudada-
nos, de ahi viene la importancia de desper-
tar el interés de los nifios/as por el cuidado
y la proteccion del medio ambiente durante
esta etapa la cual busca que los alumnos de-
sarrollen un pensamiento ecoldgico firme y
potente.

Una de las formas mas utilizadas para
trabajar cuestiones ambientales en la escue-
la es la elaboracion de proyectos educativos
que fomenten la curiosidad, la exploraciéon
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y la accién en favor del cuidado del medio
ambiente.

La elaboracién de proyectos educativos
promueve el trabajo y el saber colectivo. A
su vez, es una estrategia de ensefianza que
facilita el desarrollo de la autonomia en la
toma de decisiones y la participacién acti-
va de nuestros alumnos. Es importante que
docentes de diferentes 4reas se vinculen en
torno a la temética/problemaética del pro-
yecto y articulen institucionalmente con
otras organizaciones que estimulen los in-
tereses, curiosidad e investigacion de todos
los alumnos y alumnas.

Se trata de iniciar y/o profundizar el ca-
mino del cuidado del medio Ambiente para
lo cual se torna elemental realizar acciones
que favorezcan el interés, el compromiso y
la participacién de todos los/las integrantes
de la comunidad escolar: directivos, docen-
tes, auxiliares, alumnos/as y familias. Ofi-
ciando de agentes multiplicadores de dicho
cambio. Es por ello, que serd tan necesario
tanto el conjunto de acciones planificadas
como también el contar con espacios de re-
flexion compartida.

Como diria bellamente Eduardo Galea-
no “Mucha gente pequeria, en lugares peque-
fios, haciendo cosas pequerias, puede cambiar
el mundo”. Ese es el ideal que guia nuestra
labor educativa y esta propuesta en parti-
cular. Se trata de comenzar a generar con-
ciencia de que todos y todas somos respon-
sables de cuidar el lugar donde vivimos,
que el cambio climatico es realmente un
problema presente y futuro, y que hay mu-
cho que podemos hacer desde nuestro lu-

gar.

Los procesos de Gestion Ambiental Es-
colar adquieren un sentido educativo en
la medida que contribuyen a fortalecer los
conocimientos y practicas en relacién a la
construccién de un ambiente sano, diverso
y digno. Contribuyen a implementar algtn
grado de intervencién y resolucién -solo

aquel que le compete a la escuela- de los
problemas que afectan al ambiente de la co-
munidad educativa local.

Resulta esencial que la escuela promue-
va un conocimiento profundo acerca del
ambiente basado en la comprensién de las
complejas interacciones entre la sociedad y
la naturaleza. Este saber ambiental incluye
la problematizaciéon de la realidad socio
ambiental y la nocién de conflicto ambien-
tal para aportar a una mirada critica acerca
de los estilos de vida vigentes y el modelo
de desarrollo prevaleciente. Dado que una
educacion para la construccion de un futu-
ro sustentable «se abre hacia lo infinito del
mundo de lo posible y a la creacién de lo
que atn no es» (Manifiesto por la vida. Por
una ética para la Sustentabilidad, 2002), s6lo
con la posibilidad de imaginar estos mun-
dos, se hace posible la creacion de ellos. Y
asi, quizds logramos que nuestro tiempo
“se recuerde por el despertar de una nueva
reverencia ante la vida; por la firme resolu-
cion de alcanzar la Sustentabilidad; por el
aceleramiento en la lucha por la justicia y la
paz y por la alegre celebracion de la vida.”
(Carta de la Tierra, 2000).

Una educacién que ubica a la partici-
pacion de las nifias, nifios y jovenes en un
lugar central es clave para la formacién de
ciudadanos criticos y comprometidos con
las probleméticas ambientales. Por esto,
promover estrategias de ensefianza donde
los alumnos puedan involucrarse con la
realidad ambiental que los rodea, conocer
acerca de sus derechos y deberes como cons-
tructores de una sociedad justa, y desarro-
llar una auténtica autonomia para la toma
de decisiones permite que desplieguen sus
potencialidades como actores sociales. En-
tendido de esta manera, la participacion de
los integrantes propone un aprendizaje coo-
perativo a través de estrategias de ensefian-
za donde participen todos los alumnos, se
responsabilicen por el aprendizaje del resto
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y de tener un rol activo en su propio proce-
so de aprendizaje y que los integrantes del
equipo logren una interaccién simultanea.
(Kagan, 1992) Por esta razén, entendemos
que la funcion del docente es estimular el
dialogo, la discusion, la multilateralidad de
perspectivas, la puesta en comtn de enfo-
ques y la bisqueda de consensos entre los
alumnos. (Anijovich, 2004) Los problemas
ambientales exigen el avance hacia acuer-
dos que permitan actuar de manera conjun-
ta para enfrentarlos. El trabajo en equipo y
la cooperacion son mecanismos que ayudan
el desarrollo de habilidades que posibilitan
procesos participativos en la toma decisio-
nes y la llegada a acuerdos respaldados por
el conjunto.

La Educacién Ambiental se ha consoli-
dado en forma significativa en las escuelas
contribuyendo al desafio de construir una
ciudadania mas comprometida y responsa-
ble con el ambiente. Las escuelas desarro-
llan en forma creciente diversas iniciativas
y experiencias que promueven y compro-
meten a sus alumnos y/o comunidad en el
abordaje de la problemética ambiental. Pro-
gramas de separacion de residuos, huertas
escolares, las tres R (reciclar, reducir, reuti-
lizar) por medio de proyectos que fomen-
tan la conciencia y la acciéon en favor del
cuidado del medio ambiente.
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PEQUENOS GUARDIANES DEL PLANETA

La educacién ambiental en los primeros
afios de vida es fundamental para formar
una conciencia ecolégica y responsabili-
dad hacia el entorno desde la infancia. En
el contexto actual, marcado por una Crisis
climatica y ambiental, la implementaciéon
de proyectos educativos con enfoque am-
biental resulta crucial para empoderar a los
mas pequefos. La Ciudad Auténoma de
Buenos Aires (CABA) ha incorporado en
su disefio curricular diversos lineamientos
que promueven el respeto y el cuidado del
ambiente en el nivel inicial, siguiendo los
principios de la Ley N°27621 de Educacion
Ambiental Integral (EAI). Este articulo des-
cribe una experiencia pedagoégica de edu-
cacion ambiental en una sala de 5 afios, de-
sarrollada en una instituciéon de educaciéon
inicial en CABA, con el objetivo de acercar
a los nifos al cuidado y respeto de la natu-
raleza.

La Ley de Educacion Ambiental Inte-
gral, sancionada en mayo de 2021, consti-
tuye un marco normativo que establece el
derecho de todos los ciudadanos a recibir
una educacion ambiental. Esta ley promue-
ve una formacion integral que permite a las
personas conocer y actuar en defensa del
ambiente de manera critica y participativa,
para alcanzar un desarrollo sostenible.

En el nivel inicial, la Ley establece la
importancia de iniciar la formacion de los
nifios en la conciencia ambiental desde eda-
des tempranas, generando un vinculo afec-
tivo con el entorno natural. Esta relacion se
fortalece a través de experiencias directas
y actividades practicas que permitan a los
nifios descubrir el valor de la naturaleza,

Ma. Ivana Paniagua
DNI 31494624

Area Inicial

fomentando una relacién de respeto y res-
ponsabilidad.

El disefio curricular para el nivel inicial
en CABA incorpora la educacién ambiental
como un eje transversal, y en la sala de 5
afos se destacan varios objetivos que per-
miten la introduccién de practicas ecologi-
cas en la vida escolar de los nifios.

Algunos de los objetivos especificos en
relaciéon con la educacién ambiental inclu-
yen:

-Promover el conocimiento del entorno
natural y social: Incentivar la exploracién y
el conocimiento del ambiente, desarrollan-
do una sensibilidad y respeto por la natu-
raleza.

-Desarrollar la responsabilidad y el com-
promiso: Estimular la participaciéon activa
en el cuidado y mejora del entorno.

-Fomentar el pensamiento critico: Pro-
mover la reflexion sobre el impacto de las
acciones humanas en el ambiente.

-Adquirir habitos de vida sustentables:
Integrar practicas como el reciclaje, el aho-
rro de agua y energia, y el cuidado de plan-
tas y animales.

-Desarrollar una conciencia ecolégica:
formar en los nifios un sentido de pertenen-
cia al mundo natural, a través de experien-
cias que fomenten el amor y el respeto por
todos los seres vivos.

La Experiencia Pedagogica en la Sala de
5 Afos: Proyecto “Pequefios Guardianes
del Planeta”.

El objetivo principal del proyecto “Pe-
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queiios Guardianes del Planeta” es fomen-
tar en los nifios una conciencia ambiental y
una actitud comprometida con el cuidado
del planeta. A través de experiencias prac-
ticas y significativas, los nifios pueden des-
cubrir el valor de los recursos naturales y
aprender hébitos que contribuyan a la pre-
servacion del ambiente.

Para llevar adelante el proyecto, se di-
sefiaron distintas actividades que integran
conceptos basicos de ecologia y sustentabi-
lidad. Estas actividades estan en consonan-
cia con los objetivos de la Ley de Educacion
Ambiental Integral y del disefio curricular
de CABA, asegurando que los nifios reci-
ban una formacién integral que despierte
su interés y amor por el entorno natural.

La primera actividad consistié6 en una
salida al espacio verde de la escuela, don-
de los nifios exploraron la flora y fauna que
habita en el jardin. Equipados con lupas y
camaras fotograficas, observaron y regis-
traron las plantas, insectos y otros elemen-
tos naturales. Esta actividad promovi6 el
conocimiento del entorno y el desarrollo
de habilidades de observaciéon y curiosidad
cientifica.

Durante la actividad, los docentes con-
versaron con los nifios sobre la importan-
cia de respetar a los seres vivos y mante-
ner limpio el ambiente. A partir de esta
experiencia, se realizaron charlas en el aula
sobre el ciclo de vida de las plantas y los
insectos, y se enfatiz6 la importancia de la
biodiversidad y la interdependencia de los
seres vivos.

Creacion de un “Mini-Huerta del jardin”

Otra actividad clave del proyecto fue
la creacién de una mini-huerta en el patio
del jardin. Los nifios sembraron semillas
de plantas comestibles y flores, y durante
semanas se hicieron responsables de su cui-
dado, aprendiendo a regarlas y protegerlas

de posibles amenazas. Esta experiencia no
solo permiti6 a los nifios observar el ciclo
de vida de las plantas, sino que también les
ensef6 la importancia de cuidar la tierra y
valorar los alimentos.

Esta actividad fue una excelente opor-
tunidad para hablar sobre la procedencia
de los alimentos, la importancia de evitar
el desperdicio y los beneficios de consumir
productos de origen natural y saludable. A
través de la mini-huerta, los nifios adqui-
rieron conciencia sobre la importancia de
la soberania alimentaria y el cuidado de la
tierra.

En linea con los principios de reciclaje,
reducciéon y reutilizacioén, se organizé una
actividad ladica donde los nifios clasifica-
ban residuos en diferentes contenedores
(papel, plastico, organicos y no reciclables).
Esta actividad les permiti6 aprender a dis-
tinguir entre materiales reciclables y no
reciclables, promoviendo hébitos de vida
sustentable.

Luego de clasificar los residuos, se con-
versO sobre el impacto de la basura en el
ambiente y como el reciclaje puede ayudar
a reducir la contaminacién. Se hizo énfasis
en pequefias acciones diarias, como sepa-
rar los residuos y como pueden generar un
gran cambio.

A lo largo del proyecto, se incluyeron
lecturas de cuentos y la proyeccion de cor-
tometrajes educativos sobre el respeto y
cuidado del ambiente. Los cuentos utiliza-
dos, como “El arbol generoso” de Shel Sil-
verstein, brindaron lecciones sobre la im-
portancia de cuidar los recursos naturales.

Estos momentos de lectura y visualiza-
cion de videos permitieron a los nifhos re-
flexionar y expresar sus pensamientos y
emociones en relacion al planeta. Asimis-
mo, se realizaron debates donde los nifios
pudieron compartir ideas sobre cémo cui-
dar la naturaleza y por qué es importante
hacerlo.
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Para integrar el arte con la educacion
ambiental, se organizé un taller en el que
los nifios crearon obras de arte con mate-
riales reciclados, como botellas de plastico,
cajas de carton y papeles. Los nifios hicie-
ron manualidades y crearon esculturas que
se exhibieron en una muestra final para las
familias.

Esta actividad permitié que los nifios
comprendieran que muchos materiales que
solemos desechar pueden tener un segundo
uso y ser transformados en nuevos objetos.
Ademas, se promovid el desarrollo de la
creatividad y la valoracién de los recursos.

Al finalizar el proyecto, se evaluaron los
logros y aprendizajes de los nifios mediante
la observacion de cambios en sus actitudes
y comportamientos. Algunos de los indica-
dores considerados fueron:

-Responsabilidad y cuidado del entor-
no: Los nifios mostraron un mayor com-
promiso en mantener limpios los espacios
y en cuidar las plantas y animales que los
rodean.

-Conciencia ecolégica: Se observé un au-
mento en la sensibilidad de los nifios hacia
los problemas ambientales y en su interés
por hablar sobre el cuidado del planeta.

-Adquisicion de habitos sustentables:
Los nifios comenzaron a implementar en
sus rutinas habitos de reciclaje y ahorro de
recursos, como el agua y la luz.

-Los padres también fueron consultados
y reportaron cambios positivos en el com-
portamiento de sus hijos en el hogar. Estos
resultados demuestran que la educacion
ambiental en la primera infancia tiene un
impacto duradero y significativo, desarro-
llando en los nifios una conciencia ambien-
tal que los acompanard a lo largo de sus
vidas.

Para concluir, la experiencia del pro-
yecto “Pequefios Guardianes del Planeta”
evidencia que la educacién ambiental en
el nivel inicial es esencial para formar in-
dividuos conscientes y responsables con el
entorno. Las actividades practicas y ladicas
permiten a los nifios y nifias aprender de
forma vivencial y significativa, establecien-
do un vinculo afectivo con la naturaleza
que fomenta actitudes de respeto y cuidado
hacia el ambiente.

La Ley de Educaciéon Ambiental Inte-
gral y los objetivos del disefio curricular
de CABA brindan un marco sélido para la
inclusiéon de la educacién ambiental en el
nivel inicial. Estas politicas son clave para
lograr un cambio cultural y ambiental que
favorezca un desarrollo sostenible, comen-
zando desde las primeras etapas de la vida.

Al involucrar a los nifios en actividades
de educacién ambiental, los docentes no
solo estdn promoviendo el conocimiento,
sino también formando ciudadanos res-
ponsables que seran capaces de enfrentar
los desafios ambientales del futuro. Este
compromiso con la educacion ambiental en
la primera infancia es un paso esencial para
construir una sociedad mas justa, sosteni-
ble y respetuosa con el planeta.

Fuentes consultadas

Ley 27621 para la implementaciéon de la
educacion ambiental integral

Documento Marco del programa de edu-
cacion ambiental integral. Publicado 17 de
noviembre de 2022. Ministerio de Educa-
cion Argentina

Disefio Curricular para la educacién inicial.
Nifios y nifias de 4 y 5 afios. Caba, Afio 2020
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LAS 3 R PARA MEJORAR LA VIDA DE LA GENTE QUE VIVE CERCA
DEL RIACHUELO

Teniendo en cuenta que la escuela infan-
til estd emplazada en la region de la “Cuen-
ca Riachuelo Matanza, creemos de suma
importancia concientizar tanto a nuestros
alumnos como a toda la comunidad sobre
el papel fundamental para el cambio de
vida que es la educacion ambiental.

La contaminacién del rio afecta a sus
habitantes desde hace ya un siglo. Segtn
la Autoridad de Cuenca Matanza Riachue-
lo (ACUMAR), creada especialmente para
que todas las jurisdicciones afectadas ela-
boren un plan de accién para sanear el rio,
«aproximadamente el 60% de las 20.000
personas que residen cerca de la cuenca
viven en un territorio que ha sido conside-
rado inadecuado para la subsistencia hu-
mana, lo que lleva a niveles mas altos de
enfermedades. No ayuda que los residentes
no cuenten con cloacas y pocas fuentes de
agua potable. Ademas, alo largo del caudal
habitan mas de cinco millones de personas,
lo que representa el 15% de la poblacién ar-
gentina.

En la actualidad, se generan aproxima-
damente 10.000 toneladas de residuos por
dia en la Cuenca Matanza Riachuelo. El
crecimiento de las ciudades y de la pobla-
cién hizo que cada vez se genere més ba-
sura. Crecieron los basurales a cielo abierto
y muchos residuos terminan flotando en el
rio, tirados en espacios naturales o en las
margenes del mismo.

Segtin un informe del Centro de Estudios
Metropolitanos (CEM), solo se ha consegui-
do limpiar un 37% del total de los residuos.

Vanina Salerno
DNI 30592205

Area Inicial

Como instituciéon educativa creemos
fundamental reflexionar acerca del cuidado
y proteccién del ambiente como parte de la
construccion de ciudadanias democraticas
en un marco de derechos, ya que nifias y
ninos necesitan vivir en un ambiente sano,
digno y diverso.

Es alli donde el paisaje como manera
tangible, relacionado con la cultura y el te-
rritorio, nos permite desarrollar el tema am-
biental desde una mirada propia de nifias
y nifios para abordar los conflictos que se
viven diariamente. Hay que empezar “por
casa” para poder modificar nuestro entor-
no, por ello desde la escuela como agente
multiplicador, comenzamos a trabajar con
la separacién de residuos de origen.

La educaciéon ambiental es un proceso
con el que se pretende transmitir la ense-
flanza y los conocimientos necesarios, ellos
serdn los que, a través de esta educacion,
puedan disfrutar de un mundo mejor, mas
sostenible y habitable.

El jardin serd el germen de la educacion
ambiental en los nifios. Desde una edad
temprana, han de aprender la necesidad de
racionalizar los recursos, tendré la tarea de
concienciar y sensibilizar a los mas peque-
fios de los problemas medioambientales
que existen en la actualidad en su entorno
y poder modificarlo con pequefios habitos
sostenibles en el tiempo. Esto les hard ser
participes en la lucha por el cuidado y la
mejora del entorno natural.

La importancia de la educacion ambien-
tal en la edad infantil se asocia también con
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una mayor capacidad para aprender sobre
el medio que les rodea. Aprender sobre
energias renovables, los recursos naturales
de los que disponemos, el uso del agua, etc.

Para ello, nos contactamos con una coo-
perativa “La dignidad” movimiento popu-
lar que se encarga de recolectar, acopiar y
trasportar los reciclables.

Tuvimos charlas con ellos, primero con
las maestras y el equipo directivo, luego
con las familias y por tltimo con los nifios,
que ya estaban separando los residuos en el
jardin, pero llevaban sus inquietudes a sus
casas, cuestionando que en sus hogares no
se separaban.

Con la cooperativa trabajamos jqué son
las 3R?

A modo explicativo, recordemos que las
3R es una iniciativa que surge con el obje-
tivo de reducir el volumen de residuos que
se generan.

Reducir: el consumo.

Reutilizar: significa usar los productos
mas de una vez, dandoles asi una segunda
vida.

Reciclar: separar los residuos para que
se transformen en nuevas materias primas
que puedan ser usadas.

También trabajamos en conjunto comu-
nidad - escuela y la cooperativa como se
separan los residuos y como influyen en la
economia circular.

Economia circular: todo junto es basura,
pero separado son recursos.

La economia circular es un modelo de
produccion y consumo que implica com-
partir, alquilar, reutilizar, reparar, renovar
y reciclar materiales y productos existentes
todas las veces que sea posible para crear
un valor afiadido. De esta forma, el ciclo de
vida de los productos se extiende.

En la practica, implica reducir los resi-
duos al minimo. Cuando un producto llega
al final de su vida, sus materiales se mantie-
nen dentro de la economia siempre que sea
posible gracias al reciclaje. Estos pueden
ser productivamente utilizados una y otra
vez, creando asi un valor adicional.

Contrasta con el modelo econémico li-
neal tradicional, basado principalmente en
el concepto “usar y tirar”, que requiere de
grandes cantidades de materiales y energia
baratos y de fécil acceso.

La reutilizacion y el reciclaje de produc-
tos ralentizarian el uso de recursos natura-
les, reducirian la alteracion del paisaje y el
habitat y ayudarfan a limitar la pérdida de
biodiversidad.

Otro beneficio de la economia circular es
la reduccién de las emisiones anuales tota-
les de gases de efecto invernadero.

Crear productos més eficientes y soste-
nibles desde el principio ayudaria a reducir
el consumo de energia y recursos, ya que se
calcula que mas del 80% del impacto am-
biental de un producto se determina duran-
te la fase de disefio.

En tiempos dificiles con una comunidad
con empleos no registrados, la economia
circular también es una opcién para las fa-
milias de nuestros alumnos. Por ello, el tra-
bajo que emprendimos en este afio, no solo
estd apuntado a mejorar la calidad de vida
de los nifios sino continuar de ahora para
siempre, en mejorar su lugar de residencia.

Esto nos lleva a poder decir con determi-
naciéon que los nifios son esenciales para so-
lucionar la problematica actual. Cualquier
pequeiio aporte de educaciéon ambiental
que hagamos en los mas pequefios, sera
muy beneficioso para el futuro. Una vez
que lleguen a la edad adulta tendrén ya una
conciencia ecolégica que les haga respetar
y cuidar mucho mas su entorno. Por eso es
importante ensefiarles desde pequefios la
importancia de separar los residuos.
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El objetivo que nos propusimos este afio
es que los mas pequefios adquieran los ha-
bitos de sostenibilidad como algo cotidiano
en sus vidas. No es una tarea extra ni fuera
de lo habitual, sino que debe formar parte
de su dia a dia, donde cada lata, botella o
pedazo de papel se transforme en una nue-
va oportunidad y no en basura.

El reciclaje no serd solo una accién, sino
una vivencia diaria que moldeard a los ciu-
dadanos del manana, ensefidandoles el valor
incalculable de sostener, reutilizar y respe-
tar nuestro planeta desde su mas tierna in-
fancia. Crearles conciencia de que ellos son
parte activa y fundamental en el cuidado
de su entorno y que pueden modificarlo.
Que tienen el derecho a vivir en un ambien-
te sano, digno y diverso. Y que de ellos y
sus acciones depende.

Fuentes consultadas

Disefio Curricular para la Educacién Ini-
cial. DC Nivel inicial

Direcciéon General de Cultura y Educaciéon
(DGCyE), Direccion Provincial de Edu-
cacion Inicial (DPEI) (2022). El ambiente
provocador, clave para la alfabetizacion
cultural. Materiales didécticos y lugar en la
ensenanza.

Ley 26721 (2021). Ley para la implementa-
cion de la educaciéon ambiental integral en
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EL NIVEL INICIAL COMO PRIMER ESCALON DE LA EDUCACION AMBIENTAL

Un educador ambiental es aquel que se
propone que los nifios: “desarrollen el sen-
tido de pertenencia a la escuela y la comu-
nidad en la que se inserta, cultivando va-
lores de respeto y solidaridad; redescubran
su entorno con una mirada nueva, reflexi-
va; respeten las diferencias de las distintas
culturas y la diversidad de vida en todas
sus manifestaciones; refuercen los vinculos
con el entorno natural y social; desarrollen
la habilidad de hacerse preguntas y bus-
car respuestas y alternativas de solucién;
trabajen cooperativamente, respetando la
opinion del otro y asumiendo con respon-
sabilidad la tarea personal”. Educacion
Ambiental para Docentes de Nivel Inicial,
Ministerio de Educacién de la Provincia de
San Juan, 2015.

Sabiendo que las bases de la educacion
ambiental en el &mbito escolar son: el de-
sarrollo sostenible, el conocimiento de la
naturaleza y los procesos naturales, la cul-
tura de reciclaje y el uso responsable de los
recursos, es claro que podemos trabajarlo
desde el Nivel Inicial generando una nueva
conciencia en nuestros alumnos y que ello
pueda transformar la sociedad.

Dado que la mayoria de los nifios que
asisten al Jardin viven en espacios peque-
nos y con poco contacto con la naturaleza,
fue importante trabajar con el proyecto de
Escuelas Verdes que permite que los nifios
y nifias se acerquen al medio natural, que
exploren y conozcan de donde proviene los
alimentos que consumen, tomen conciencia
de los cuidados y necesidades que intervie-
nen en la huerta.

Maria Elizabeth Toribio
DNIT 20833038

Area Inicial

Desde la escuela ademas debemos ayu-
dar a los alumnos y sus familias a tomar
conciencia de cémo la contaminacion del
agua influye y condiciona nuestras vidas.
Muchos de nuestros alumnos viven en ba-
rrios carenciados, donde el agua estd con-
taminada o es de dificil acceso. Es impor-
tante también acompafiar a las familias en
la adquisicion de hébitos sustentables para
el medio ambiente y en el pedido de zonas
libres de contaminacion, desde la escuela
misma. También, concientizar sobre el pe-
ligro que representan las aguas estancadas
hoy en dia, con el desarrollo del dengue a
través de los mosquitos. La educacién am-
biental tiene que ver con el cuidado del
mundo en el que vivimos y es fundamental
comenzar desde el nivel inicial.

“La educaciéon ambiental es una invi-
tacion a participar desde una perspectiva
individual y social en la resolucién de pro-
blemas actuales y futuros en relacién con el
ambiente. Para ello se debe tener en cuenta
las diversas realidades sociales, culturales,
econémicas y ecoldgicas de los diferentes
destinatarios”, Cumbre de la Tierra, EcoRio
1992. La educacién ambiental deberia ser
parte obligatoria de los contenidos dentro
de la escuela y en todos los niveles. No solo
desde lo informativo, sino realizar conjun-
tamente con ONG o asociaciones barriales
las iniciativas para reclamar mejoras en la
calidad de vida de las personas.

Para involucrar a familias y alumnos, tu-
vimos también un proyecto de huerta ins-
titucional, que permiti6 a los chicos tomar
contacto con la naturaleza, buscar informa-
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cion sobre alimentacion saludable y sobre
el cuidado de las plantas. Es fundamental
que los chicos interactien con la naturaleza
desde el Nivel Inicial, donde haran sus pri-
meros descubrimientos, verdn la transfor-
macién de los seres vivos en sus etapas de
crecimiento, podran adquirir responsabili-
dades, cuidando las plantas de la huerta.

“En un mundo en el que resulta indis-
pensable ensefiar el uso sustentable de los
materiales y de los recursos como también
el cuidado del ambiente, es interesante
pensar que, asi como las personas obtienen
elementos de la naturaleza para transfor-
marlos en materiales que necesitan para in-
tervenir y satisfacer sus necesidades, deben
ser conscientes de los residuos que estos
generan”, Disefio Curricular para la Educa-
cién Inicial, 4 y 5 afios, GCBA, 2019, Inda-
gacion del Ambiente social y natural.

Asimismo, la huerta en el Jardin puede
dar la posibilidad a las familias de sembrar
sus propios alimentos y a los alumnos, de
participar de los cuidados y observar su
crecimiento y cosecha. En varios Jardines se
han realizado composteras, para nutrir la
tierra a partir de los deshechos. Visitando el
Paseo Ambiental Sur, ubicado en Villa Lu-
gano, pudimos ver hidroponias, diversas
plantas arométicas e invernaderos. “Si algo
tienen en comun los cientificos y los nifios
es su curiosidad, sus ganas de conocer y sa-
ber mas: de jugar con el mundo y sacudirlo
para que salgan todos sus secretos.” Diego
Golombeck, cientifico y bidlogo argenti-
no. Poco a poco, lograran descubrir, lo que
nace, lo que se transforma, y lo que mue-
re, observando, explorando, relacionado,
preguntando y sobre todo haciendo, que el
ambiente se transforme en el objeto de co-
nocimiento. El contacto con la naturaleza
propiciara en ellos su capacidad de asom-
brarse y descubrir lo diferente y el valor de
trabajar en equipo escuchando, cooperando
y respetando el trabajo del otro.

Los chicos pudieron hacer almacigos du-
rante la visita, que luego llevamos al Jardin.
Cuando regresamos a la escuela, prepara-
mos mas almdcigos con semillas de lechu-
ga, acelga, perejil. Cuando esas semillas
brotaron, las salas de 4 y 5 las trasplantaron
a la tierra. Incorporamos aromaticas como
ruda, albahaca y lavanda, para cuidar lo
sembrado, ya que esas plantas ahuyentan
insectos. Tuvimos la hermosa experiencia
de ver la transformacién de dos orugas des-
de su etapa de huevo, pasando por larva y
crisalida hasta llegar a mariposa.

Esta experiencia fue enriquecedora para
el grupo y para mi también, como docen-
te, ya que me interiorice sobre hidroponia,
sembrados y cultivos, ademas surgieron
temas como la alimentacion saludable y la
ecologia. Pudimos aprender que hay mu-
chas especies de arboles en nuestro pais:
autoctonas y exoticas. Las autdctonas o es-
pontaneas habitan nuestro suelo desde mu-
cho antes de la llegada de los colonizadores
y son las que debemos cuidar especialmen-
te. La adquisicion de una actitud compro-
metida con el medio que nos rodea y del
cual formamos parte depende, en gran me-
dida, de la ensefianza y la educacion desde
la nifiez. Partiendo desde nuestros hogares,
desde la cotidianeidad tomando conciencia
de la importancia que tiene el cuidar nues-
tro sistema de vida, como a través de la es-
cuela en donde en muchas ocasiones son
quienes nos acercan a las primeras ideas
sobre el cuidado y los valores de la educa-
cion ambiental.

Actualmente se valora solo lo que brinda
un beneficio, por lo que nuestros bosques
corren peligro: deforestaciéon indiscrimina-
da, incendios, corte de madera para uso co-
mercial, desmonte por avance de espacios
de cultivo. Los arboles son mucho mas va-
liosos que todo esto, ya que define el clima
de la region en la que crecen. En ellos viven
infinidad de animales e insectos. Sus raices
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amortiguan la caida de la lluvia y sostienen
el suelo. Acttian como una barrera ante los
rayos del sol, ruidos y viento y moderan la
temperatura. Los bosques son poderosos
purificadores del aire. Regulan el ciclo del
agua. Recogen y almacenan el agua, ayu-
dan a evitar las inundaciones.

Como docentes, podemos trasmitir esto
a nuestros alumnos, quienes por vivir en
grandes ciudades no ven a los arboles
como parte importante de nuestra ecologia.
“Ofrecer variedad de espacios para mirar y
disfrutar la naturaleza puede ser una opor-
tunidad para aprender a respetarla, preser-
varla y valorarla. Se trata de generar cone-
xiones con otros espacios al aire libre, que
constituyan entornos de aprendizaje ricos
en recursos y materiales, como el patio del
Jardin o la plaza cercana, de tal manera que
promuevan la observacion, la exploracion y
la apreciacion del ambiente”. Disefio Curri-
cular para la educacion inicial - 4 y 5 afios,
GCBA, 2019.

Una Educaciéon que ubica la participa-
cion de nifios/as en un lugar central es cla-
ve para la formacion de ciudadanos criticos
con las probleméticas ambientales. Por eso
promover estrategias de ensefianza donde
los estudiantes del nivel inicial logren in-
volucrarse con la realidad ambiental que
los rodea, conocer acerca de sus derechos
y deberes como constructores de una socie-
dad justa, desarrolla una autentica toma de
decisiones una autentica autonomia para
toma de decisiones. La participacién como
un proceso de decisiones privilegia a nues-
tros estudiantes a un despliegue de sus po-
tenciales como actores sociales. “;Por qué
promover y apoyar la educacién ambiental
en la escuela? Porque es la instituciéon que
garantiza el mayor nivel de inclusion, a la
vez que conserva un prestigio y un poder
de convocatoria de fuerte impacto en la co-
munidad: por las aulas -en sus diferentes
niveles y ciclos- transita casi la totalidad

de los nifios y jovenes de todos los estra-
tos sociales, que se forman para asumir, en
el corto y mediano plazo, un papel central
como actores relevantes en relaciéon con la
problematica ambiental, ya sea como pro-
ductores, consumidores o decisores.”, Edu-
caciéon ambiental: ideas y propuestas para
docentes nivel inicial, Ministerio de Educa-
cién, 2010.

Fuentes consultadas

Ley N°27621. Ley para la implementaciéon
de la Educacién Ambiental integral.
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SEMBRAR HOY PARA COSECHAR EN EL FUTURO

En la actualidad en el mundo se habla de
politicas que impulsen el cuidado del pla-
neta. Leyes y marcos normativos regulan a
las empresas que se dedican a la explotaciéon
de los recursos naturales y distintas ONG
colaboran con la difusién del cumplimien-
to de las leyes y de ser necesario toman la
responsabilidad de realizar denuncias en la
justicia por incumplimiento de las mismas.

En el afo 2006 se dicta la Ley Nacional
de Educacion. En su articulo 89 se afirma:
“El Ministerio de Educacién, Ciencia y Tec-
nologia, en acuerdo con el Consejo Federal
de Educacion, dispondra las medidas nece-
sarias para proveer la educaciéon ambiental
en todos los niveles y modalidades del Sis-
tema Educativo Nacional, con la finalidad
de promover valores, comportamientos y
actitudes que sean acordes con un ambiente
equilibrado y la proteccién de la diversidad
biolégica; que propendan a la preservacion
de los recursos naturales y a su utilizacién
sostenible y que mejoren la calidad de vida
de la poblacién.”

La educacién ambiental integral es una
de las prioridades en el curriculum de va-
rios estados a nivel mundial y obviamente
el sistema educativo no puede estar ajeno.
La importancia en la concientizacién del
cuidado del medio ambiente y del impacto
que tiene la conducta de cada uno de noso-
tros y nosotras en lo cotidiano debe ser una
de las prioridades en la educacién ya que
los recursos son finitos.

Esta educacion esté orientada a la forma-
ciéon de ciudadanos activos y comprometi-
dos en la construccion de una sociedad mas
justa, democrética y solidaria, constituye

Marcela Gladys Belli
DNI 18367549

Area Primario

uno de los pilares fundamentales e insus-
tituibles para alcanzar el desarrollo susten-
table. La escuela es un espacio privilegiado
para llevar adelante acciones que, partien-
do de realidades (socio)ambientales com-
plejas y vinculadas directamente con las
condiciones de vida locales, tengan como
horizonte un desarrollo econémicamente
viable, socialmente justo y ecolégicamente
equilibrado.

Hoy en la educacién primaria se toma
el contenido de educacién ambiental como
contenido transversal en proyectos de las
areas de conocimiento del mundo o cien-
cias naturales.

En las escuelas primarias del gobierno
de la ciudad los temas mds cercanos para
las nifias y nifios son la gestiéon de los resi-
duos, la contaminacién ambiental y la ex-
periencia de armar pequefias huertas.

Una de las maneras posibles de abordar
la temética de educacion ambiental integral
es con una vision constructivista del apren-
dizaje basado en problemas (conocido
como ABP o PBL en inglés). Este enfoque
puede ser considerado tanto una estrategia
que se implementa de manera transversal a
lo largo de toda la formacién o bien puede
aplicarse al abordaje de situaciones parti-
culares de ensefianza. La metodologia de
trabajo consiste en seleccionar un problema
de interés para los estudiantes y abordar
su andlisis desde miradas mdultiples, ape-
lando a los aportes de contenidos de dife-
rentes dreas o campos de conocimiento. La
finalidad no siempre es la de “resolver” el
problema sino que se trata de pensar co-
lectivamente interactuando, planteandose
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preguntas, buscando informacién acerca
del problema seleccionado, sistematizando
datos aportados por todo el grupo, organi-
zando la informacién para facilitar asi los
procesos de andlisis. En esta metodologia el
docente opera como un coordinador/guia
que va orientando el proceso de trabajo
grupal e individual e interviene cuando es
necesario para que no se desvie el eje de la
tarea emprendida en el grupo. En el ABP
se trabaja de manera simultdnea integran-
do estrategias para la construcciéon de co-
nocimiento con reflexiones sobre su propio
proceso de aprendizaje. Aspira a lograr un
desarrollo auténomo del trabajo por parte
de los/as alumnos/as. Los conocimientos
que se abordan tienen relacion con el pro-
blema y de este modo se intenta superar la
fragmentacion o la presentaciéon de temas
aislados.

Las caracteristicas del ABP son:

-Es un método centrado en la participa-
cion por parte de los alumnos. Posiciona a
los estudiantes como protagonistas de su
propio aprendizaje.

-Promueve el trabajo colaborativo en di-
ferentes disciplinas, trabajando en peque-
Nos grupos.

-Apela al trabajo con diferentes discipli-
nas.

-Se valora el contexto en donde trans-
curre el problema seleccionado y se busca
identificar las diversas variables que acttian
sobre él.

-El maestro se convierte en un facilitador
o tutor del aprendizaje, aportando también
él informacién y perspectivas/puntos de
vista que colaboren en la comprensién de
la complejidad del problema.

No todo problema conduce al desarrollo
de aprendizajes: los conceptos de conflicto
cognitivo y socio-cognitivo pueden explicar
la forma en que este tipo de “perturbacion”

en el conocimiento resulta conducente para
el aprendizaje. Estos conceptos se expli-
can desde las caracteristicas propias de un
abordaje constructivista del aprendizaje y
la ensefianza. El conflicto acttia como dis-
parador del conocimiento. Ante el plantea-
miento de un problema los/as estudiantes
sostienen sus propios puntos de vista que,
para poder ser cambiados o refutados, re-
quieren de la biisqueda de nuevas explica-
ciones, de la necesidad de apelar a nuevos
conocimientos, etc. Los aportes en la evolu-
cion del concepto de conflicto nos permiten
establecer el valor del trabajo entre pares
para el enriquecimiento del conocimiento.

La caracterizacion que Rivarosa y Pe-
rales (2006)-retomando a Garcia (2002) y
Alvarez y Rivarosa (2000) ~hacen sobre los
problemas ambientales es:

-La resolucion de los problemas ambien-
tales puede constituir un fin en si mismo, es
decir, convertirse en un objeto de aprendi-
zaje, o en un medio para la consecucién de
otros conocimientos.

-Los problemas ambientales no poseen
una solucién tnica que sea del todo satis-
factoria.

-Son problemas complejos, abiertos,
cambiantes, que precisan de reflexién y de
investigacién, poniendo en juego la inven-
tiva y la creatividad, actitudes imprescindi-
bles para hacer frente a una realidad llena
de incertidumbres.

-Para resolverlos se hace necesario con-
tar con el conocimiento cotidiano pero tam-
bién con el conocimiento cientifico. No obs-
tante el conocimiento cientifico tradicional
no suele bastar por el cardcter complejo,
interdisciplinar y global de los problemas
ambientales.

-Son problemas significativos y funcio-
nales para la vida presente y futura de las
personas, lo que hace que deban conectar
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con los intereses y con las preocupaciones
de los/as alumnos/as, de modo que cobren
sentido para ellos, que sean aplicables a la
vida cotidiana y que movilicen contenidos
culturales socialmente relevantes.

La exploracién, manipulacién, investi-
gacion: mas all4 de lo que se ve es necesario
para desarrollar un proyecto, al momento
de pensar, planificar y desarrollar una ex-
periencia no hay que olvidarse de las es-
trategias para el registro de los procesos y
resultados que se van generando, no como
anecdotario sino como sistema para do-
cumentar la propuesta. Dicho registro se
puede realizar en un cuaderno, carpeta o
en una computadora, si se cuenta con ella;
prever periodos para realizar la sistemati-
zacion de la experiencia en forma constan-
te; estrategias de difusién y circulacion de
la informacién dentro y fuera de la escuela
como crear o hacer uso del periédico esco-
lar, folletos, carteleras, etc. El impacto que
logra el mensaje a partir de los nifios y ado-
lescentes es muchas veces mayor que cuan-
do proviene de los adultos.

Experiencia de huerta para 2° grado

Con la orientaciéon de las docentes, los
chicos y chicas observaron el tipo de tierra,
para luego prepararla y armar la abone-
ra. Este proceso implica, ademas, la reali-
zacion de otras labores, como desmalezar
y regar. Aprendieron a construir herra-
mientas sencillas y a utilizarlas de manera
adecuada segun la actividad en la huerta.
Seleccionaron las semillas y luego las sem-
braron. Llevaron a cabo mediciones senci-
llas (distancia entre las semillas o entre los
surcos) y seriaciones de tamafio de semillas
y plantines. Ademads, compararon pesos y
medidas; descubrieron relaciones de cau-
sa-efecto y espacio-temporales, también
colocaron carteles para identificar las dis-
tintas especies y, desde el momento de la
siembra, observaron y compararon el pro-

ceso de crecimiento. Durante el desarrollo
de la experiencia, las docentes trabajaron
con los nifios y nifias la percepciéon de las
diferentes sensaciones: color, sabor, olor.
Los registros se realizaron en computadora.

Esta experiencia es un ejemplo mas de
todo lo que se puede trabajar en la escuela
primaria sobre la educaciéon ambiental inte-
gral. Los nifios y nifias de hoy deben asumir
el compromiso del cuidado responsable del
ambiente y la educacién formal e informal
deben acompanar a estas nuevas generacio-
nes en la toma de conciencia y uso respon-
sable de los recursos naturales.
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EL MEDIO AMBIENTE Y LAS INTERRELACIONES ENTRE LOS
SERES HUMANOS Y SU ENTORNO NATURAL

Este articulo presenta un proyecto 4uli-
co que busca involucrar a los alumnos en
la educaciéon ambiental a través de activida-
des précticas y colaborativas. La educacién
ambiental integral se ha vuelto esencial en
el contexto actual, donde los desafios am-
bientales son cada vez mas evidentes. Las
escuelas juegan un papel crucial en la for-
macion de ciudadanos responsables y cons-
cientes de su entorno.

Su enfoque educativo busca desarrollar
una comprension holistica y critica sobre el
medio ambiente y las interrelaciones entre
los seres humanos y su entorno natural y
fomenta una conciencia critica en los es-
tudiantes, ayudandoles a identificar pro-
blemas ambientales y sociales, asi como a
analizar las causas y consecuencias de estos
problemas. Este enfoque promueve el pen-
samiento critico y la capacidad de cuestio-
nar el estado actual de las cosas.

La educacion ambiental integral incenti-
vaalos estudiantes a participar activamente
en la resolucién de problemas ambientales.
Esto puede incluir actividades préacticas,
proyectos comunitarios o iniciativas que
busquen promover la sostenibilidad en sus
comunidades.

Se centra en la idea de sostenibilidad, es
decir, en cémo satisfacer las necesidades
presentes sin comprometer la capacidad
de las futuras generaciones para satisfacer
las suyas. Esto implica ensefiar sobre el uso
responsable de los recursos naturales y la
importancia de conservar el medio ambien-
te y de Incorporar conocimientos y meto-
dologias de diversas disciplinas como la

Victor Santiago Berbery
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biologia, la geografia, la economia, la socio-
logia y la ética. Esta interdisciplinariedad
permite una comprension mas completa de
los problemas ambientales

Es decir que la educaciéon ambiental in-
tegral promueve valores como el respeto,
la responsabilidad y la solidaridad hacia el
medio ambiente y las comunidades huma-
nas. Se busca cultivar actitudes positivas
hacia la conservacion y el cuidado del en-
torno natural. Es un proceso continuo que
no se limita al &mbito escolar. Se extiende a
toda la vida del individuo y puede ser pro-
movida por diversas instituciones, organi-
zaciones y comunidades.

También tenemos una Ley N°27621, que
fue sancionada en Argentina, y establece
un marco normativo para la implementa-
cion de la educacion ambiental integral en
todos los niveles y modalidades del sistema
educativo.

La Ley tiene como objetivos fundamen-
tales:

-Promover la Conciencia Ambiental: fo-
mentar en los estudiantes un entendimien-
to profundo sobre los problemas ambienta-
les y su relaciéon con el desarrollo social y
econdémico.

-Formar Ciudadanos Responsables: de-
sarrollar actitudes y comportamientos res-
ponsables en relaciéon con el cuidado del
medio ambiente, formando ciudadanos
comprometidos con su entorno.

-Integrar Contenidos Ambientales en el
Curriculo: asegurar que los temas relacio-
nados con el medio ambiente se integren en
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todas las areas del conocimiento, promo-
viendo un enfoque interdisciplinario.

-Fomentar la Participacion Activa: im-
pulsar la participacion activa de los estu-
diantes en proyectos y actividades que ten-
gan un impacto positivo en su comunidad
y el entorno.

Esta Ley representa un avance significa-
tivo hacia una educacién mas consciente y
responsable frente a los desafios ambienta-
les actuales. Su implementacién no solo be-
neficiard a las futuras generaciones al pro-
porcionarles herramientas para enfrentar
estos retos, sino que también contribuira al
bienestar general de las comunidades y del
planeta. La educacion ambiental integral es
clave para construir un futuro sostenible y
equitativo.

La creciente crisis ambiental que enfren-
ta el planeta requiere de una respuesta ur-
gente y efectiva. Problemas como el cambio
climatico, la pérdida de biodiversidad y
la contaminacién afectan no solo al medio
ambiente, sino también a la salud y bienes-
tar de las personas. En este contexto, la edu-
caciéon ambiental integral se presenta como
una herramienta clave para crear concien-
cia y promover acciones que contribuyan a
un desarrollo sostenible.

Desde mi experiencia como docente en
la escuela Primaria la propuesta que traba-
jamos con el grupo de alumnos de cuarto
grado fue en el Proyecto “Creaciéon de un
Huerto Escolar”, donde los alumnos parti-
ciparon en la planificacion, cultivo y man-
tenimiento de un huerto en un sector del
patio dentro de la institucién escolar. Los
alumnos Aprendieron sobre la agricultu-
ra sostenible, la importancia de las plan-
tas y como cultivar sus propios alimentos.
La creaciéon de este Huerto, les permitié a
los nifios/as aprender a través de la expe-
riencia directa. Este enfoque constructivis-
ta favoreci6é la comprension profunda de
conceptos relacionados con la biologia, el

medio ambiente y la sostenibilidad. Al in-
volucrarse en la siembra y el cuidado de las
plantas, pero también promovié una mayor
conciencia sobre la importancia del medio
ambiente. Al aprender sobre el cultivo de
alimentos, los nifios y nifias desarrollaron
un sentido de responsabilidad hacia la na-
turaleza y el ecosistema. Este tipo de acti-
vidad fomento valores como el respeto por
los recursos naturales y el entendimiento
del impacto humano en el medio ambiente.

Podemos decir que en tipo de activida-
des fomenta en el grupo de alumnos el tra-
bajo en equipo y las habilidades sociales.
Los ninos aprenden a colaborar, comuni-
carse y tomar decisiones en grupo mientras
planifican y cuidan su huerta. Estas habili-
dades son fundamentales para su desarro-
llo personal y social.

Las actividades relacionadas con la
huerta proporcionan a los alumnos habili-
dades practicas que pueden ser valiosas a
lo largo de sus vidas. Aprender a sembrar,
cuidar plantas, utilizar herramientas ade-
cuadas y realizar tareas agricolas basicas
son competencias que pueden ser ttiles no
solo en contextos escolares, sino también en
su vida cotidiana

El resultado de trabajar con este proyec-
to no solo fue significativo para los nifios y
nifas en sus aprendizajes sino también fa-
vorecio el punto de conexién, participacion
y colaboracién entre el equipo de conduc-
cion y las familias. Involucrar a los nifios en
este tipo de iniciativas, se les brinda una ex-
periencia integral que va més alla del aula,
preparando a las futuras generaciones para
ser ciudadanos responsables y conscientes.

Implementar un proyecto de educacion
ambiental integral en las escuelas no solo
contribuye al conocimiento académico,
sino que también forma ciudadanos com-
prometidos con su entorno. Al involucrar a
los alumnos en actividades practicas, se fo-
menta un aprendizaje significativo que per-

- 40 -



dura maés allad del aula. La educacién am-
biental es una herramienta poderosa para
construir un futuro sostenible, y es respon-
sabilidad de todos contribuir a esta causa.

En resumen, la pedagogia ambiental in-
tegral no solo busca educar, sino también
inspirar a las personas a vivir de manera
sostenible y a trabajar colectivamente por
un futuro mas equilibrado y justo para to-
dos. Es una herramienta fundamental para
enfrentar los retos globales del siglo XXI,
promoviendo un desarrollo que respete
tanto al ser humano como al planeta.
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EDUCACION INTEGRAL AMBIENTAL EN LAS ESCUELAS:
UN CAMINO NECESARIO A IMPLEMENTAR

El siglo XXI ha traido consigo una serie
de desafios ambientales sin precedentes,
desde el cambio climatico hasta la pérdida
de biodiversidad, la contaminacién del aire
y el agua, y el agotamiento de los recursos
naturales.

Es claro que el constante deterioro de los
distintos ambientes es consecuencia de la
relacion que los seres humanos sostenemos
con ellos. El poder que tienen las grandes
corporaciones sobre los representantes de
las sociedades parece perderse en la incre-
dulidad de los pueblos. Por este motivo la
educacion integral ambiental en las escue-
las es fundamental para formar ciudadanos
conscientes y comprometidos con el cuida-
do del planeta. En un mundo donde los de-
safios ambientales se vuelven cada vez mas
urgentes, es crucial que las nuevas genera-
ciones adquieran conocimientos y desarro-
llen habilidades que les permitan enfrentar
estos retos de manera eficaz.

La educacion ambiental no solo debe en-
sefiar sobre la naturaleza y los ecosistemas,
sino también fomentar una comprension
profunda de las interconexiones entre el
medio ambiente, la economia y la sociedad,
es decir que abarca aspectos sociales, eco-
némicos, politicos y éticos, con el objetivo
de fomentar una relacién armonica entre el
ser humano y la naturaleza. Este enfoque
integral es esencial para promover un desa-
rrollo sostenible que permita satisfacer las
necesidades presentes sin comprometer las
posibilidades de las futuras generaciones.

Claudia Bruch
DNI 14866562
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¢De qué hablamos cuando hablamos de
Educacién Integral Ambiental?

La Educaciéon Integral ambiental es
un enfoque holistico educativo que bus-
ca proporcional a las personas las herra-
mientas necesarias para comprender la in-
terconexion entre los sistemas naturales y
las actividades humanas. Se trata de una
educacion que no solo aboga por el conoci-
miento cientifico del medio ambiente, sino
q también por la incorporacién de valores,
habilidades y actitudes que promuevan la
sostenibilidad. Este tipo de educacion inte-
gra maltiples diciplinas y busca desarrollar
una comprension critica de las relaciones
entre la sociedad y la naturaleza, fomentan-
do una ciudadania activa y comprometida
con la protecciéon del entorno.

Para comprender mejor la Educacion In-
tegral Ambiental, es necesario explorar sus
principales pilares, que incluyen la com-
prension ecolégica, el compromiso social,
el pensamiento critico, la participacién y el
respeto por la diversidad biolégica y cul-
tura; aspectos todos incluidos en el Disefio
Curricular que guia y enmarca nuestras
practicas.

La comprension ecolégica es el primer
paso hacia una educacién ambiental efecti-
va. Esto implica ensefiar sobre los ecosiste-
mas, los ciclos naturales y cémo las activi-
dades humanas impactan en el equilibrio de
la naturaleza. La educacion debe centrarse
en como funcionan los sistemas naturales,
como se relacionan entre si y como los seres
humanos somos parte de ese entramado.
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Entender sobre estas interrelaciones per-
mite a los individuos tomar decisiones mas
informadas y consientes sobre su relaciéon
con el medio ambiente.

La comprension sobre el compromiso
social y ético también es parte de la Educa-
cion Integral Ambiental al fomentar valores
como la justicia, la equidad y la responsa-
bilidad sobre las generaciones futuras. De
esta manera la Educacién Ambiental debe
inspirar a nuestros alumnos a cuestionar
las estructuras sociales que perpettan la
degradaciéon ambiental. Desde este enfoque
también se subraya la solidaridad global y
la cooperacién entre comunidades para re-
solver problemas ambientales compartidos.

La capacidad de pensar criticamente y
resolver problemas es esencial en la Edu-
cacion Integral Ambiental. Los estudian-
tes deben ser capaces de analizar y evaluar
informacién relacionada con el medioam-
biente desde maltiples perspectivas. Esto
incluye no solo la ciencia, sino también las
dimensiones sociales, politicas y econémi-
cas de los problemas ambientales. El pen-
samiento critico permite a los estudiantes
identificar las causas profundas de los pro-
blemas ambientales y proponer soluciones
innovadoras y sostenibles. Este enfoque
también promueve la capacidad de adap-
tarse a nuevos desafios y de actuar de ma-
nera proactiva.

Un componente clave es la participacion
en la protecciéon y conservacion del medio
ambiente. Esto va més alld de simplemente
aprender sobre el medio ambiente; implica
involucrarse en acciones concretas, ya sea
a nivel local o global. Una practica docente
deberia ser la de facilitar la participacion de
los estudiantes en proyectos comunitarios,
actividades de conservacion, campanas de
sensibilizacién y cualquier otra iniciativa
que promueva el bienestar ambiental. Esta
participacién fomenta un sentido de res-
ponsabilidad personal y colectiva hacia el

medio ambiente y refuerza la ida de que
cada accién cuenta.

Es importante dentro de la Educacion
Integral Ambiental promover el respeto
por la diversidad, tanto biolégica como
cultural. El reconocimiento de la interco-
nexion entre la biodiversidad y las culturas
humanas es fundamental para un enfoque
integral. Las culturas tradicionales, en mu-
chas partes del mundo, han desarrollado
formas de vida que estdn intrinsecamente
ligadas al respeto y a la conservacion de la
naturaleza. La educacién ambiental debe
valorar y aprender de estos conocimientos
ancestrales, al mismo tiempo que fomenta
el respeto por todas las formas de vida, Este
respeto por la diversidad también incluye
la comprensién de que las soluciones a los
problemas ambientales deben adaptarse a
los contextos locales y culturales

Retos y oportunidades de la Educacion
Integral Ambiental

A pesar de su importancia la EIA enfren-
ta varios desafios. Uno de los mayores obs-
taculos es la falta de recursos y formacién
adecuada de los docentes. Muchos maes-
tros y profesores no se encuentran familia-
rizados con los conceptos de la educaciéon
ambiental o carecen de los materiales y el
apoyo necesarios para integrarlas en sus
planificaciones. Por otra parte, esta discipli-
na se percibe como secundaria, en lugar de
ser vista como un componente esencial de
la educacion general.

Otro desafio para enfrentar es la resis-
tencia al cambio tanto a nivel individual
como institucional. El cambio hacia un en-
foque integral en la educacion requiere un
replanteamiento de las prioridades educa-
tivas y un compromiso con la innovacién
pedagogica.

Entre las numerosas oportunidades que
presenta la EIA es que, a medida que crece
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la conciencia sobre los problemas ambien-
tales globales, hay una mayor demanda de
programas educativos que preparen a los
estudiantes a enfrentar estos desafios. Las
nuevas tecnologias ofrecen oportunidades
para hacer que la educacién ambiental sea
mas accesible y atractiva para los estudian-
tes de todas las edades.

Ademas, la creciente colaboracion entre
organizaciones, gobiernos y el sector pri-
vado puede proporcionar los recursos y el
apoyo necesarios para ampliar los progra-
mas de educacion ambiental.

Mas alla de los desafios a enfrentar es
claro que la Educacion Integral Ambiental
es una pieza clave en la construccién de un
futuro sostenible.

No solo proporciona a las personas el
conocimiento necesario para comprender
y abordar los problemas ambientales, sino
que también fomenta valores y habilidades
que son esenciales para vivir en armonia
con la naturaleza. A través de la EIA, pode-
mos formar una ciudadania mdas conscien-
te, critica y activa comprometida con las
problematicas globales sobre la protecciéon
del planeta y el bienestar de las generacio-
nes futuras.

Es fundamental que la sociedad, los go-
biernos y las instituciones educativas reco-
nozcan la importancia de la EIA y se com-
prometan a integrarla en todos los niveles
educativos. Solo a través de una educaciéon
verdaderamente integral y transformadora
podremos enfrentar los desafios ambienta-
les de nuestro tiempo garantizando un fu-
turo en el que tanto la humanidad como la
naturaleza puedan prosperar.

De esta manera se hace necesario distin-
guir distintos aspectos a tener en cuenta al
momento de pensar nuestros objetivos para
la ensefianza:

Conocimiento y Conciencia: Los estu-
diantes deben aprender sobre los proble-
mas ambientales globales y locales, como
el cambio climatico, la pérdida de biodi-
versidad, la contaminacién y la gestion de
recursos. Es vital que comprendan las cau-
sas y consecuencias de estos problemas, asi
como las posibles soluciones.

Valores y Actitudes: La educacién am-
biental debe fomentar valores como el res-
peto por la naturaleza, la responsabilidad y
la solidaridad. Los estudiantes deben desa-
rrollar una actitud proactiva hacia la pro-
teccion del medio ambiente.

Habilidades y Competencias: Es im-
portante que los estudiantes adquieran
habilidades practicas, como el reciclaje,
la conservacion del agua y la energia, y la
agricultura urbana. Ademas, deben desa-
rrollar competencias para el andlisis critico,
la resolucién de problemas y la toma de de-
cisiones informadas.

Participacion y Accion: La educacion
ambiental debe ir mas alla del aula, pro-
moviendo la participaciéon en proyectos
comunitarios y escolares que tengan un
impacto positivo en el entorno. Esto in-
cluye desde campafias de limpieza y re-
forestacion hasta la implementacion de
iniciativas de sostenibilidad en la escuela.
En este sentido nuestro rol docente juega
un papel crucial en la implementacién de
una educacién ambiental integral. Por este
motivo debemos estar capacitados y mo-
tivados para incorporar la sostenibilidad
en el curriculo y en las actividades diarias.
Esto implica no solo promover y facilitar el
acceso al conocimiento, sino también inspi-
rar y guiar a los estudiantes en la adopcién
de comportamientos sostenibles.

La educacion integral ambiental en las
escuelas es una inversién en el futuro. Al
empoderar a los estudiantes con el cono-
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cimiento, los valores y las habilidades ne-
cesarias, estamos preparando a una gene-
racion que serd capaz de liderar el cambio
hacia un mundo maés sostenible y equitati-
vo. Es responsabilidad de todos —educa-
dores, estudiantes, padres y la comunidad
en general — trabajar juntos para hacer de
la educacién ambiental una realidad en
nuestras escuelas en favor del mundo que
habitamos y compartimos.
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MOVIMIENTO CONSCIENCIAS: EDUCACION FISICA Y AMBIENTAL
EN LA ESCUELA

En la Ciudad Auténoma de Buenos Ai-
res (CABA) existen 28 normativas, entre
decretos, leyes y resoluciones, que destacan
la importancia de la educacién ambiental
en las escuelas tanto estatales como priva-
das. Desde 2010, se ha implementado el
programa “Escuelas Verdes”, que acompa-
fia a las instituciones educativas en la crea-
cién de proyectos enfocados en temaéticas
como Consumo Responsable y Residuos,
Comunidades Sustentables y Accién por el
Clima. Al culminar el proyecto, las escuelas
que demuestran un fuerte compromiso con
la ensefianza de la educaciéon ambiental re-
ciben una distincion especial del programa
nombrada como escuela verde entregando
placas distintivas por el nombramiento.

Como Profesor de Ed. Fisica, creo que es
fundamental reconocer que la Educacion
Fisica no puede estar exenta de la educa-
cion ambiental, ya que se centra en el cuer-
po humano, la actividad fisica y la salud,
elementos que estan intrinsecamente liga-
dos al entorno. Todas las clases de Educa-
cion Fisica suelen realizarse en espacios al
aire libre, como los patios escolares, progra-
mar una salida a la plaza o al parque de la
ciudad donde el medio ambiente juega un
papel central. Ademads, en nuestras activi-
dades cotidianas, ya sea durante unas va-
caciones en la montafia haciendo trekking,
en la playa jugando al véley o al fatbol, o
simplemente disfrutando de un picnic en la
plaza, siempre estamos interactuando con
el ambiente que nos rodea, el cual debemos
aprender a preservar y cuidar.

Emiliano Martin Carrio
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Como se menciona en este articulo, las
salidas al aire libre, las posibilidades de rea-
lizar campamentos, estas actividades ofre-
cen numerosos beneficios para el desarrollo
infantil, no solo fomentan la autonomia en
los estudiantes, sino que también mejoran
la convivencia grupal, promueven habitos
saludables tanto a nivel personal como so-
cial, y educan en el cuidado y preservacion
del ambiente, desarrollando una variedad
de habilidades y conocimientos.

Desde mi experiencia personal como
profesor de Educacion Fisica y trabajando
actualmente en una escuela especial, he
desarrollado junto a un colega un proyec-
to llamado “Introduccién a la Calistenia”.
Este proyecto se implement6 en una escue-
la primaria con alumnos de entre 10 y 14
anos, abordando temas como el cuidado del
cuerpo, la nutricién y el impacto de ciertos
deportes en el medio ambiente a través del
juego. La calistenia es una disciplina que
entrena la fuerza de los musculos sin usar
equipamiento extra, solo usando el propio
peso corporal y fue el detonador para en-
sefar el resto de los contenidos relaciona-
dos al medio ambiente, a través del juego,
la salida a la plaza y el desafio que conlleva
la calistenia los estudiantes se mantuvieron
motivados para aprender habitos saluda-
bles para el ambiente y el propio cuerpo.

El proyecto se llevé a cabo durante el
primer cuatrimestre de 2023, con una salida
quincenal de 20 alumnos al Parque Leza-
ma, que se utiliz6 como centro de entrena-
miento, el tiempo de Duracion fue de tres
meses, y los estudiantes aprendieron que,
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aunque los deportes al aire libre se realizan
en la naturaleza, estos pueden tener distin-
tos impactos en el entorno, algunos mayo-
res que otros. Se abordaron temas como la
infraestructura utilizada en torneos y even-
tos deportivos, que a menudo modifica el
ambiente, dejando residuos como tornillos,
tuercas o alambres. También se analiz6 acti-
vidades como el trekking que dejan huellas
en los senderos, ya sea por el paso conti-
nuo de deportistas o por las marcas visibles
utilizadas para guiarse, el mountain bike
es otro deporte al aire libre que modifica el
entorno para permitir el paso de las bicicle-
tas entre arboles y plantas, etc. En resumen,
se destacd que toda actividad deportiva o
humana en la naturaleza deja un rastro en
el medio ambiente y que por ese motivo es
importante aprender a preservar, a no dejar
rastros o los menos posibles, cuando esta-
mos en un medio natural, asi sea una mon-
tafia, una playa o una plaza.

En conclusion, los beneficios de este pro-
yecto fueron notables. Los alumnos que
participaron demostraron una mayor mo-
tivacion para realizar ejercicios fisicos y de
entrenamiento. A partir del proyecto, las
clases de Educacién Fisica cambiaron su
enfoque, dedicando una parte al entrena-
miento y otra al juego o deporte, cuando
antes predominaban el juego y el deporte.
Este cambio de enfoque permiti6 integrar
de manera mas efectiva los principios de
educacion ambiental y fisica en la rutina
escolar.

La Educacién Fisica y la Educacion Am-
biental comparten un vinculo natural debi-
do a la constante interaccion del ser huma-
no con su entorno durante la realizacién de
actividades fisicas. Esta interseccion ofrece
una oportunidad tnica para educar a los
estudiantes no solo sobre la importancia de
mantener una buena salud fisica, sino tam-
bién sobre la necesidad de preservar y res-
petar el medio ambiente en el que vivimos.

Las actividades fisicas como el senderis-
mo, el ciclismo de montafa, o incluso los
juegos al aire libre, son formas directas en
las que los estudiantes pueden interactuar
con la naturaleza. Estas actividades permi-
ten que los alumnos comprendan, de ma-
nera practica, el impacto que el ser humano
puede tener sobre el entorno. Por ejemplo,
al realizar senderismo, es posible observar
como los senderos pueden sufrir erosion
debido al paso constante de personas, o
cémo la construccion de instalaciones para
eventos deportivos puede alterar la flora y
fauna local.

La Educacion Fisica también puede ser
un vehiculo para inculcar habitos sosteni-
bles. Por ejemplo, al ensefiar a los estudian-
tes la importancia de recoger los residuos
después de una actividad al aire libre, se
fomenta el respeto por el entorno natural.
Asimismo, se puede incorporar la practica
de utilizar equipamiento deportivo ecol6gi-
co o reutilizable, reduciendo asi la genera-
cion de desechos plasticos o no biodegra-
dables. Por lo general, las escuelas privadas
organizan mas campamentos en sus niveles
educativos a comparacion con la educacion
estatal, desde esta actividad es que se traba-
jan estos contenidos recién nombrados. Por
ejemplo: en el nivel secundario unos meses
antes de salir de viaje trabajamos sobre la
eleccion de juegos en la naturaleza. Cuan-
do planifico la salida al parque de la ciudad
en la escuela de educacion estatal incluyo
actividades de reciclaje o de conservacion,
donde los estudiantes deben colaborar para
mantener el espacio limpio y protegido,
siempre acordado y trabajando en equipo
con otros docentes de otras materias. Estas
actividades no solo promueven la concien-
cia ambiental, sino que también refuerzan
valores como la cooperacion y el trabajo en
equipo, no solo en estudiantes sino también
en docentes.
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Las salidas al aire libre y los campamen-
tos ofrecen una plataforma ideal para que
los estudiantes experimenten la educaciéon
ambiental en un contexto practico. Durante
estas experiencias, se pueden llevar a cabo
talleres sobre flora y fauna local, charlas
sobre la importancia de los ecosistemas, y
ejercicios practicos de conservacion. Los
estudiantes pueden aprender a respetar y
valorar la naturaleza, desarrollando una
conexién emocional con el entorno que es
fundamental para su preservacion futura

La relacion con el entorno natural a tra-
vés de la actividad fisica también tiene un
impacto positivo en la salud mental y fisi-
ca de los estudiantes. Numerosos estudios
han demostrado que el ejercicio al aire libre
reduce el estrés, mejora el estado de &nimo
y aumenta el bienestar general. Al mismo
tiempo, estar en contacto con la naturale-
za refuerza la importancia de protegerla,
creando una simbiosis entre el cuidado per-
sonal y el cuidado del medio ambiente.

Los profesores de Educacién Fisica tie-
nen un papel crucial en la promocion de
la educaciéon ambiental. Es su responsabi-
lidad no solo ensefiar habilidades deporti-
vas, sino también inculcar en los estudian-
tes una conciencia ecolégica. Esto puede ser
un desafio, ya que requiere de una forma-
cion especifica y una vision integral de la
ensefianza, donde se combine el desarrollo
fisico con la educacién ambiental. Es por
eso que en los profesorados de Educacion
Fisica existen materias como vida, natura-
leza 0 medio ambiente.

Fuentes consultadas
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ENERGIA Y NATURALEZA: HACIA UNA ESCUELA SOSTENIBLE

La educacién ambiental es un proceso
pedagodgico que busca crear conciencia y
comprension sobre los problemas del me-
dio ambiente, asi como promover actitudes
y acciones responsables para su cuidado y
preservacion. Su objetivo principal es capa-
citar a las personas para que comprendan
los desafios ecolégicos y adopten compor-
tamientos sostenibles que contribuyan a la
protecciéon del medio natural.

Esta educaciéon incluye temas tales
como el cambio climéatico, la biodiversi-
dad, la contaminacion, el uso responsable
de los recursos naturales, y la importancia
de los ecosistemas. A menudo, combina el
aprendizaje tedrico con actividades préc-
ticas, como el reciclaje, la conservaciéon de
la energia o la reforestacién, para fomentar
una relacion respetuosa y equilibrada con
el medio ambiente.

La ley de Educaciéon Ambiental Integral
en Argentina, sancionada en mayo de 2021,
establece el derecho a recibir educacién am-
biental en todos los niveles educativos. Esta
ley tiene como objetivo integrar la perspec-
tiva ambiental en el sistema educativo for-
mal e informal, promoviendo la sostenibili-
dad, el respeto por el medio ambiente y el
desarrollo de una ciudadania comprometi-
da con la proteccion del entorno natural.

Algunos puntos claves de la ley:

-Educacién integral: la ley busca que
la educaciéon ambiental sea transversal en
todas las areas del conocimiento, desde la
educacion inicial hasta la universitaria.

-Participaciéon comunitaria: fomenta la

Vanina Maria Casali
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participacién activa de la comunidad en la
preservacion del medio ambiente.

-Desarrollo sostenible: promueve la for-
macion de ciudadanos criticos y responsa-
bles, capaces de tomar decisiones que favo-
rezcan el desarrollo sostenible.

-Enfoque federal: establece una coordi-
nacion entre las distintas provincias y el
gobierno nacional para la implementacién
de programas y acciones de educacién am-
biental.

La ley representa un esfuerzo para inte-
grar la conciencia ecolégica en la vida coti-
diana de las personas y en las politicas pu-
blicas, con el fin de proteger el ambiente y
garantizar un futuro mds sostenible.

La educacion ambiental, planteada de
esta manera es una herramienta esencial
para el desarrollo de una conciencia critica
y responsable sobre el entorno natural. En
Argentina, un pais rico en biodiversidad y
recursos naturales, la implementaciéon de
programas de educacién ambiental en es-
cuelas publicas primarias se presenta como
una necesidad urgente. Este imperioso con-
siderar un enfoque integral para desarrollar
con una propuesta de educacion ambiental
que fomente el respeto y la proteccion del
medio ambiente desde una edad temprana.
No solo busca informar sobre los problemas
ecologicos, sino que también promueve la
formacion de actitudes y comportamientos
responsables hacia el entorno. En un con-
texto donde el cambio climatico, la conta-
minacién y la pérdida de biodiversidad son
realidades palpables, es fundamental que
los nifios comprendan la importancia de
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cuidar el planeta. La educacién ambiental
permite a los estudiantes desarrollar habi-
lidades criticas, asi como valores que los
motiven a ser agentes de cambio en sus co-
munidades. Para ello, como directora con
permanencia en una institucién escolar pri-
maria del Gobierno de la Ciudad Auténo-
ma de Buenos Aires, desde hace ocho afios,
realicé una propuesta para toda la comuni-
dad educativa, incluyendo la temética en
el “Proyecto Escuela” en la cual tengo en
cuenta las siguientes consideraciones:

Es una escuela ubicada en la zona de Pa-
lermo, de modalidad bilingtie, con una ma-
tricula aproximada de 300 alumnos. Cuen-
ta con catorce secciones que abarcan desde
primero hasta séptimo grado. La institucién
se centra en un enfoque educativo integral,
promoviendo tanto el desarrollo académi-
co como el personal de sus estudiantes. La
escuela también se destaca por su compro-
miso con la innovacién pedagégica y el uso
de tecnologias modernas en el aula, lo que
permite a los alumnos desarrollar compe-
tencias clave para el futuro.

Ademas, la institucién, trabaja de ma-
nera comprometida y responsable con la
educaciéon ambiental, implementando pro-
yectos que sensibilizan a los alumnos sobre
la importancia de cuidar el planeta. Entre
sus iniciativas, se destaca la instalacion de
un panel solar que les permite explorar el
uso de energias renovables y comprender
su impacto en el medio ambiente, ya que
utiliza un sistema de riego de energia re-
novable, solar, sin la necesidad de realizar
el riego de manera manual en la huerta es-
colar. Este sistema de riego automatizado
no solo optimiza el consumo de agua, sino
que también fomenta la responsabilidad
ambiental y el trabajo en equipo, ya que
los alumnos participan activamente en el
cuidado y mantenimiento de la huerta de
modo cooperativo y colaborativo.

Objetivos de la Propuesta

-Conciencia Ecolégica: fomentar el en-
tendimiento de la interdependencia entre
los seres humanos y la naturaleza.

-Participacion Activa: estimular la parti-
cipacién en actividades que promuevan la
sostenibilidad, como reciclaje y conserva-
ciéon de recursos.

-Educacion Practica: integrar activida-
des practicas que permitan a los estudian-
tes experimentar y aplicar conceptos de
educaciéon ambiental en su vida diaria.

Estrategias de Implementacion

Curriculo Integrado: desarrollar acti-
vidades interdisciplinarias que conecten
el medio ambiente con otras areas del co-
nocimiento. Incluir temas de educacién
ambiental en las asignaturas existentes,
como Ciencias Naturales, Ciencias Socia-
les, Educaciéon Pléastica, Educacion Tecno-
l6gica. Esto permitira que los estudiantes
comprendan la relevancia de la temética en
diversos contextos.

Proyectos Escolares: desarrollar proyec-
tos que involucren a la comunidad escolar,
como huertos escolares, jornadas de limpie-
za y reciclaje. Estos proyectos no solo edu-
can, sino que también crean un sentido de
pertenencia y responsabilidad. Involucran-
do a padres y miembros de la comunidad
en actividades y eventos.

Colaboraciones  Externas: establecer
alianzas con organizaciones no guberna-
mentales, universidades y expertos en me-
dio ambiente. Estas colaboraciones pueden
proporcionar recursos adicionales y expe-
riencias enriquecedoras para los estudian-
tes. Colaborar con organizaciones locales
para enriquecer el programa es fundamen-
tal.

Formacién Docente: capacitar a los do-
centes en temas de educaciéon ambiental
para que puedan guiar a sus estudiantes de

-50 -



manera efectiva y entusiasta. Los maestros
son un pilar fundamental en la transmision
de conocimientos y valores.

Sensibilizaciéon Familiar: involucrar a las
familias en la educacién ambiental a través
de talleres y actividades que promuevan
précticas sostenibles en el hogar. Esto pue-
de incluir campafias sobre reduccién de re-
siduos y ahorro de energia.

Recursos didacticos

Proveer materiales como guias, libros y
recursos digitales sobre el medio ambiente

Actividades educativas

-Talleres y charlas: invitar a expertos en
medio ambiente para hablar sobre temas
relevantes.

-Excursiones: organizar visitas a areas
naturales, reservas o centros de reciclaje.

-Proyectos practicos: crear una huerta
escolar, aprender a realizar compostaje en
el hogar, proyecto de reciclaje, uso de ener-
gias renovables.

La evaluacion de la efectividad de la
educaciéon ambiental debe ser continua. Se
pueden establecer indicadores como la par-
ticipacion de los estudiantes en proyectos,
cambios en el comportamiento ambiental y
la satisfaccion de la comunidad escolar. Es-
tos indicadores no solo permitirdn medir el
impacto de las iniciativas implementadas,
sino que también servirdn para identificar
areas de mejora. Realizar encuestas y gru-
pos focales ayudarad a ajustar las estrategias
segln las necesidades y resultados obteni-
dos, promoviendo un enfoque participati-
vo que involucre a todos los actores de la
comunidad. Ademads, es importante consi-
derar la retroalimentaciéon de los alumnos
y docentes, asi como la posibilidad de rea-
lizar talleres de capacitacion que refuercen

el compromiso con la sostenibilidad. Al es-
tablecer un sistema de evaluacién integral,
se podrd garantizar un aprendizaje signifi-
cativo y un impacto duradero en la cultura
ambiental de la escuela.

Implementar un programa de educacion
ambiental en escuelas publicas primarias
en Argentina es una inversion en el futu-
ro. Al formar a las nuevas generaciones con
una conciencia ambiental sélida, estamos
creando un camino hacia un desarrollo sos-
tenible. La educacién ambiental no es solo
un tema académico; es un compromiso éti-
co con nuestro planeta y con las futuras ge-
neraciones. Es hora de que las escuelas se
conviertan en espacios donde el respeto por
el medio ambiente sea parte integral de la
formacién de los nifios, cultivando asi una
sociedad mas consciente y responsable.

Fuentes consultadas

Caduto, M. (1992): Guia para la enserianza
de valores ambientales. Libros de la Catara-
ta. Madrid. (Serie de Educacién Ambiental
N°13, del Programa Internacional de Edu-
cacion Ambiental Unesco-PNUMA).

Telias, Aldana (2014) La Educaciéon Am-
biental en la Argentina: Actores, conflictos
y politicas publicas. Editorial La Bicicleta
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NUESTRA HUERTA, UN ESPACIO PARA LA FELICIDAD Y
CUIDAR EL AMBIENTE

“Nuestra huerta, un espacio para la feli-
cidad y cuidar el Ambiente”, es un proyec-
to que se crea debido a la necesidad de ge-
nerar conocimiento ambiental en escuelas y
colegios mediante la creaciéon de la huerta
escolar, se busca que los alumnos a través
de un proceso armoénico aprendan a cose-
char sus propios alimentos, y asi mismo
brindar no solamente a los alumnos sino
a la comunidad educativa, experiencias de
vida, valores y el pensamiento cientifico. Se
busca favorecer a través del cultivo la pre-
servacion el ambiente.

Frente a la necesidad que se observa en
la institucion escolar en la que realizamos
nuestra practica docente, de crear espacios
verdes en el patio, incentivar el cuidado de
la institucién, desarrollar sentimientos de
pertenencia a la misma, generar respeto
por el medio y sus habitantes, decidimos
realizar un proyecto de huerta escolar con
el fin de lograr dichos objetivos y resolver
en parte la falta de espacios que compro-
metan a la poblacién escolar a cuidar la na-
turaleza.

Se propone un modelo educativo don-
de los chicos puedan mejorar su capacidad
motriz, asi como tomar conciencia de lo
que significa obtener alimentos y su rela-
cion directa con la naturaleza. Un modelo
productivo, mediante técnicas sencillas y
econémicas, minimo requerimiento de in-
sumos, incorporando la idea del respeto
al ambiente y los beneficios de proteger la
biodiversidad.

La propuesta se centra en la utilizacion
de los envases pets en la construcciéon de un

Angélica Maria Castaiio
DNI 22100743

Area Primario

invernadero, debido a que la contaminaciéon
por pléstico es uno de los més significativos
en la actualidad, una botella plastica tarda
alrededor de 700 a 100 afios en degradarse;
la idea es fomentar el manejo de residuos y
reutilizar estos desechos plasticos y asi mi-
tigar el dafio ambiental.

El proyecto se llamara “Nuestra huerta,
un espacio para la felicidad y para cuidar el
ambiente”.

Objetivos Genrerales

-Ensefiar a actuar con independencia de
criterio y juicio critico para analizar hechos,
acciones y opiniones; desarrollando acti-
tudes de respeto y valoraciéon hacia otras
culturas y de solidaridad con individuos y
minorias marginadas.

-Favorecer la concientizacion de los pro-
blemas del hombre en sociedad con la fi-
nalidad de encontrar posibles soluciones a
dichos problemas.

-Favorecer el desarrollo del respeto y
cuidado del medio en forma consciente.

-Despertar en los nifios la idea de trans-
formarse en protagonistas, no solo de una
propuesta productiva, sino que ella cumpla
el fundamental papel educativo, no solo en
el cuidado del medio ambiente, el recicla-
do de materiales orgéanicos, sirviendo como
apertura de otras inquietudes

-Aumentar la capacidad motriz de los
nifos a través de trabajos manuales.

-Promover el desarrollo de la observa-
cion y los procesos de pensamiento reflexi-
vo.
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-Capacitar a docentes y otros miembros
de la actividad educativa para que actien
como agentes multiplicadores de la pro-
puesta.

-Lograr una propuesta de bajos insumos,
de manera de asegurar un trato amigable al
medio ambiente y el menor costo produc-
tivo.

-Insertar en la conciencia de los ninos la
importancia de la produccién de alimentos
saludables, de la formacién de una dieta
balanceada generalmente carente de horta-
lizas.

Eje organizador

La biodiversidad, las interacciones y los
cambios en el medio natural. Los organis-
mos y el medio fisico quimico, materia y
energia.

Propuesta Interdisciplinaria

Lengua: comunicacion oral y escrita,
lectura y escucha atenta, comprension y
escritura como elementos indispensables
para registrar informacion y observaciones
directas.

Matematica: nimero, operaciones, geo-
metria y medida.

Ciencias Sociales: espacio rural y urba-
no. Transformacién de recursos naturales
en productos elaborados, circuitos produc-
tivos.

Ciencias Naturales: diversidad vegetal,
partes de las plantas; ciclo de la vida de las
plantas con flor; secuencia flor, fruto, semi-
lla. Reciclaje.

Eje ético: valoracion de los recursos na-
turales. Imaginacion creativa. Actitud de
cooperacion, solidaridad y dedicaciéon res-
ponsable.

Eje tecnolégico: relaciones entre el mun-

do natural y social con los productos tecno-
l6gicos. Seleccién y uso de las herramientas

adecuadas.

Los estandares y competencias seran, re-
descubrir la importancia de los seres vivos,
relacionar su existencia con las personas,
apreciar la vida en todas sus formas, cui-
dar el Ambiente, tomar decisiones, Expre-
sar sus ideas, hacer calculos aproximados y
reconocer tiempo y espacio.

Las estrategias didacticas seran la obser-
vacion, investigacion, hipétesis, clasifica-
cion, interdisciplinariedad, técnicas grupa-
les, comparacion, planteo de conclusiones.

Marcado y construccion del cerco pe-
rimetral: este cumple la funcién de limitar
con los vecinos y actda como protecciéon
ante el ingreso de animales. Se construye
con alambre, maderas, ramas o cualquier
elemento disponible. Y de similar manera
se construird en forma vertical. A su lado
se prepararan canteros de 0.50 m donde se
sembrardn aquellas plantas que necesiten
sostén (habas, arvejas, chauchas) o protec-
ciéon en el invierno (hortalizas bajas). Se
alternan con arométicas y florales que son
atiles, vistosas y alejan los insectos.

Limpieza del terreno: se eliminan casco-
tes, vidrios, latas, etcétera y se corta el pas-
to. Se aprovecha este material vegetal para
iniciar la preparacién de abono compuesto.

Marcado de los canteros: de acuerdo a
las condiciones del terreno, se distribuyen
los tablones de 1.20 m de ancho, dejando
0.50 m entre estos como senderos para el
desarrollo de las labores culturales.

Preparacion de la tierra: el objetivo es
lograr las condiciones apropiadas, tanto fi-
sicas como biolégicas, para el desarrollo de
la germinacioén de la semilla.

Siembra: se planteara la siembra de es-
pecies horticolas que respondan a una rota-
cién racional para la conservacion del sue-
lo, y adaptada a las condiciones climéticas
de la zona.
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Cosecha: la cosecha se realiza en forma
manual de manera que los nifos se sientan
protagonistas de todo el proceso producti-
vo. La cosecha serd de frutos, y también se
dejara un stand de plantas para la recolec-
ciéon de semillas que se guardaran para la
proxima siembra.

Eleccion de las especies a producir: pri-
mavera - verano: acelga, albahaca, lechu-
ga, maiz, perejil, pimiento chaucha, raba-
nito, tomate, zanahoria, zapallo, orégano.
Alegrias del hogar, flor de aztcar. Otofio
- invierno: acelga, arveja, lechuga, cebolla,
escarola, espinaca, haba perejil, puerro, ra-
banito, remolacha, zanahoria. Pensamien-
tos, primulas.

Preparacién de compost: por medio de
la utilizacién de todos aquellos desechos
orgénicos producto de la explotaciéon hor-
ticola, de manera que los alumnos tomen
conciencia del reciclado de residuos, y la
produccion de compuestos organicos.

Los recursos que se utilizaran seran las
semillas, elementos de jardineria, herra-
mientas, camara fotografica, abono, reci-
pientes de plastico, frascos, palos, soga,
manguera, media sombra, pala, rastrillo,
balde, cajones de madera.

Cierre del Proyecto

-Cosecha de productos alimenticios,
para utilizar en situaciones concretas.

-Conversacion antes, durante y después
de las actividades centrales, descubriendo
acciones positivas, dudando y revirtiendo
acciones positivas.

Con este proyecto se pretende fortalecer
el aprendizaje ambiental creando huertas
escolares, ayudando en la seguridad ali-
mentaria de los nifios, nifias y jévenes parti-
cipantes de la comunidad educativa y con-
tribuir al mejoramiento del ambiente con
la construccién del invernadero ecolégico,

a través de estos procesos se busca contri-
buir a tener una sana alimentacién rica en
vitaminas y minerales en los estudiantes.
También se desarrollan conocimientos, ha-
bilidades competencias para lograr accio-
nes que aporten al cuidado del ambiente
mediante el manejo de residuos y la utiliza-
cién de este en la creacion de un invernade-
ro utilizando los envases pets. Generando
asi un aprendizaje significativo en los es-
tudiantes, ya que se convierten en actores
del mismo lo cual ayuda a que tengan estas
vivencias y las puedan poner en préctica en
su vida diaria, esto se puede evidenciar en
los resultados que se obtienen en la estrate-
gia pedagogica de la implementacioén de la
huerta escolar, se generan actitudes de sen-
sibilizacién expresadas en la conformacién
de un grupo de lideres ambientales, forta-
lecimiento del trabajo en equipo, respon-
sabilidad social y proteccién del ambien-
te. Se promueve la percepcién nutricional
saludable mediante la contextualizacién
durante el trabajo en la huerta, generando
en los estudiantes conocimientos sobre los
aportes nutricionales que se obtienen de las
hortalizas y de las frutas que se consumen
a diario. También se logra implementar una
herramienta educativa que tiene como ob-
jetivo brindar herramientas de aprendizaje
a los estudiantes de manera, ltidica, inte-
ractiva y con evaluaciones periddicas para
calificar el proceso en cada tema que se
lleva a cabo, este proyecto se socializa con
los deméds comparfieros de la Institucion y
se toma de ayuda educativa en los demas
grados, cada docente queda comprometido
de adaptarla de acuerdo al nivel de escola-
ridad de los nifios. Instruir a los estudiantes
y comunidad en general sobre el ambiente
sin el uso de plaguicidas que perjudiquen
el suelo; este se alcanz6 con la implemen-
tacion de las composteras que sirvieron de
insumo de abono natural para las hortali-
zas en la huerta, La Huerta escolar sirvio
de fuente alimentaria ya que las hortalizas
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cosechadas se utilizaron en la preparaciéon
de alimentos en la escuela, contribuyendo a
tener una alimentacién balanceada rica en
vitaminas y minerales. Una de las recomen-
daciones que se plantea con este proyecto,
es poder replicar este proyecto en otras ins-
tituciones, con el propésito que en cada uno
de ellos se pueda llevar a cabo el proceso
de la Huerta Escolar, el manejo de residuos
(compostaje) e invernaderos con envases
pets. Incluir la unidad didé4ctica como una
herramienta de aprendizaje, que contribu-
ya a la reflexiéon para analizar criticamente
la realidad y generar aprendizajes significa-
tivos desde el didlogo interior y colectivo.
Agregandole mas temas de interés y de im-
pacto ambiental.

Fuentes consultadas

Ley N 27621. “Ley para la implementacion
de la Educacién Ambiental integral”
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EDUCACION AMBIENTAL INTEGRAL EN LAS ESCUELAS PRIMARIAS:
UN ENFOQUE PEDAGOGICO PARA EL FUTURO SOSTENIBLE

La educaciéon ambiental integral se ha
convertido en una necesidad imperante
en el contexto actual, donde los desafios
medioambientales son cada vez mas evi-
dentes. La Ley N°27621, que establece el
derecho a la educacién ambiental integral,
marca un hito en la politica educativa na-
cional, enfatizando la importancia de for-
mar ciudadanos conscientes y responsables
en relaciéon con su entorno. Este articulo
tiene como objetivo compartir experiencias
pedagogicas concretas en el ambito de la
educacion ambiental en escuelas primarias,
reflexionando sobre las herramientas utili-
zadas y los desafios que enfrentan los do-
centes en este proceso.

La educacion ambiental se define como
un proceso educativo continuo que busca
formar una conciencia ambiental a través
de contenidos especificos y transversales.
Este enfoque no solo se limita a la transmi-
sion de conocimientos sobre el medio am-
biente, sino que también promueve la cons-
truccion de una racionalidad que articule
distintos saberes, valores y practicas en pro
de un desarrollo sostenible.

La Ley N°27621 establece la educacion
ambiental integral como una politica pa-
blica nacional, alineada con los principios
de la Constituciéon Nacional y otras nor-
mativas relacionadas. Este marco legal no
solo legitima la ensefianza de la educacién
ambiental, sino que también exige su inte-
gracion en todos los niveles educativos, co-
menzando desde la educacién primaria.

En el afio lectivo 2023, en 4to grado en
una escuela primaria de la Ciudad de Bue-

Marcela Susana Cecchetti
DNI 25559022
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nos Aires, se implementé un proyecto de
educacion ambiental integral que buscaba
involucrar a los estudiantes en la compren-
sion y solucién de problematicas ambien-
tales locales. El objetivo principal fue desa-
rrollar una conciencia critica y activa en los
alumnos, fomentando su participacion en
la conservacion del medio ambiente.

El ABP se utiliz6 como metodologia cen-
tral, permitiendo a los estudiantes inves-
tigar sobre temas ambientales relevantes
para su comunidad. Se formaron grupos
de trabajo donde cada uno eligié un tema
especifico, como la gestion de residuos, la
conservacion del agua o la biodiversidad
local. Esta estrategia no solo promovié el
trabajo colaborativo, sino que también faci-
lit6 la conexion entre teoria y practica.

Se organizaron salidas educativas a es-
pacios verdes y centros de reciclaje, donde
los estudiantes pudieron observar y parti-
cipar en actividades practicas relacionadas
con la conservacion del medio ambiente.
Estas experiencias les permitieron conectar
los contenidos aprendidos en el aula con la
realidad, fortaleciendo su compromiso con
el entorno.

Se realizaron talleres de sensibilizacion
donde se abordaron temas como el cambio
climatico, la contaminacién y la importan-
cia de la biodiversidad. Estos talleres in-
cluyeron dindmicas grupales y actividades
creativas, como la elaboracién de carteles y
murales, que fomentaron la expresion artis-
tica y la reflexion critica.
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Actividad Familiar: “Dia de la Naturale-
za en Familia”

Se organiz6 un “Dia de la Naturaleza en
Familia”, donde se invit6 a las familias a
participar en una jornada de actividades al
aire libre. Durante este evento, se llevaron a
cabo diversas dindmicas, como:

Talleres de Reciclaje Creativo: las fa-
milias trabajaron juntas para crear objetos
ttiles a partir de materiales reciclables, pro-
moviendo el concepto de reutilizacion.

Caminatas Ecolégicas: se realizaron ca-
minatas por el entorno natural cercano,
donde se ensefi6 a los participantes sobre la
flora y fauna local, asi como la importancia
de su conservacion.

Plantacién de Arboles: las familias par-
ticiparon en la plantacion de arboles en un
espacio verde de la comunidad, fomentan-
do asi la responsabilidad ambiental y el
compromiso con el cuidado del entorno.

Esta actividad no solo fortalecié los la-
zos entre los estudiantes y sus familias, sino
que también promovié la conciencia am-
biental en el hogar, extendiendo el aprendi-
zaje més alla del aula.

Como culminacién del proyecto, se ela-
boré un “Informe Ambiental Escolar”, que
recopilé las investigaciones y proyectos
realizados por los estudiantes. Este informe
incluye: Investigaciones sobre problemati-
cas ambientales locales: Cada grupo pre-
sento6 sus hallazgos y propuestas de accion.

Recomendaciones para la comunidad:
sugerencias sobre como mejorar la gestion
ambiental en el entorno escolar y comuni-
tario.

Reflexiones personales: los estudiantes
compartieron sus aprendizajes y como pla-
nean aplicar este conocimiento en su vida
diaria.

El informe fue presentado a la comuni-
dad escolar en una jornada de cierre, donde

se expusieron los proyectos y se promovié
el debate sobre la importancia de la educa-
cion ambiental.

Para evaluar el impacto del proyecto, se
implementé una “Rabrica de Evaluacion”
que consider6 los siguientes aspectos:

Participacion Activa: evaluaciéon de la
implicacion de cada estudiante en las acti-
vidades grupales y familiares.

Calidad del Trabajo: analisis de la pro-
fundidad y creatividad de las investigacio-
nes presentadas en el Informe Ambiental
Escolar.

Reflexion Critica: valoracion de la capa-
cidad de los estudiantes para reflexionar
sobre sus aprendizajes y su aplicacién en la
vida cotidiana.

Compromiso Familiar: consideracion de
la participacion de las familias en las activi-
dades, promoviendo asi el aprendizaje en
el hogar.

Los resultados de esta evaluacién se
compartieron con los docentes y las fami-
lias, fomentando una retroalimentacion
constructiva y la mejora continua del pro-
yecto.

Las herramientas utilizadas en este pro-
yecto incluyeron recursos didacticos varia-
dos, como videos, infografias, y materiales
interactivos que facilitaron el aprendizaje.
Ademas, se emplearon plataformas digita-
les para la investigacion y presentacion de
proyectos, promoviendo asi el uso de la tec-
nologia en la educacién ambiental.

Desafios Enfrentados

Uno de los principales desafios fue la
resistencia de algunos colegas docentes a
integrar la educaciéon ambiental en su prac-
tica diaria. Muchos consideraban que era
un contenido adicional y no esencial. Para
superar esta barrera, se llevaron a cabo re-
uniones de capacitacion y reflexion a car-
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go de la coordinacion de ciclo donde se
discutieron los beneficios de la educacién
ambiental y su relevancia en el curriculo
escolar.

Otro desafio fue la falta de recursos ma-
teriales y espacios adecuados para llevar a
cabo las actividades practicas. Sin embargo,
se logro el apoyo de la Asociacion Coopera-
dora que apoy¢ el proyecto proporcionan-
do materiales y espacios para las salidas
educativas.

La implementacion de la educaciéon am-
biental integral en las escuelas primarias no
solo contribuye a la formacién de ciudada-
nos responsables, sino que también plantea
nuevos desafios para el sistema educativo.
La necesidad de formar docentes capacita-
dos y comprometidos con la educacién am-
biental es fundamental para garantizar el
éxito de estas iniciativas.

Desde una perspectiva pedagoégica, la
educacion ambiental integral promueve un
enfoque interdisciplinario que enriquece el
curriculo escolar. Al integrar temas ambien-
tales en diferentes areas del conocimiento,
se fomenta un aprendizaje significativo que
conecta a los estudiantes con su entorno y
les permite desarrollar habilidades criticas
y creativas.

El contexto actual, caracterizado por
crisis ambientales globales como el cam-
bio climatico, la pérdida de biodiversidad
y la contaminacién, hace que la educacion
ambiental sea mas relevante que nunca. Al
integrar estos temas en el curriculo escolar,
se prepara a los estudiantes para enfrentar
estos desafios, promoviendo un sentido de
responsabilidad y pertenencia hacia su en-
torno. La educacién ambiental no solo se
limita a la adquisicion de conocimientos,
sino que también fomenta actitudes y com-
portamientos proambientales que perdu-
ran a lo largo del tiempo.

La educacion ambiental integral en las
escuelas primarias es un proceso que debe

ser abordado con seriedad y compromiso.
La experiencia desarrollada en el aula de-
muestra que, a través de metodologias acti-
vas y participativas, es posible formar una
conciencia ambiental en los estudiantes.
Este enfoque no solo enriquece el aprendi-
zaje de los alumnos, sino que también les
proporciona herramientas para convertirse
en agentes de cambio en sus comunidades.

La colaboracion entre docentes, estu-
diantes y familias es esencial para el éxito
de estas iniciativas. La participaciéon acti-
va de las familias en actividades como el
“Dia de la Naturaleza en Familia” no solo
fortalece los lazos familiares, sino que tam-
bién amplia el impacto del aprendizaje mas
alla del aula. Involucrar a la comunidad en
proyectos de educacién ambiental crea un
sentido de pertenencia y responsabilidad
compartida, lo que potencia el efecto de las
acciones individuales hacia un objetivo co-
mun: la conservaciéon y mejora del medio
ambiente.

A pesar de los avances, existen desafios
significativos que deben ser abordados. La
resistencia de algunos docentes a integrar
la educacion ambiental en su practica dia-
ria y la falta de recursos son barreras que
requieren atencién. Sin embargo, estos de-
safios también representan oportunidades
para la innovaciéon pedagodgica y la crea-
ciéon de redes de colaboracion entre escue-
las, organizaciones no gubernamentales y
la comunidad. Capacitar a los docentes y
proporcionarles herramientas adecuadas
es fundamental para garantizar que la edu-
cacion ambiental se convierta en una prio-
ridad en el sistema educativo.

Mirando hacia el futuro, es crucial que la
educacion ambiental integral se consolide
como un componente esencial del curriculo
escolar. Esto implica no solo la formacién
de los estudiantes, sino también la capacita-
cion continua de los docentes y la creacion
de politicas educativas que apoyen y pro-
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muevan esta area. Asimismo, es necesario
fomentar una cultura de sostenibilidad que
trascienda las aulas, involucrando a toda la
comunidad en un esfuerzo conjunto por un
futuro mas sostenible.

En conclusién, la educacion ambiental
integral en las escuelas primarias es una in-
version en el futuro de nuestras sociedades.
Al empoderar a los estudiantes con conoci-
mientos, habilidades y actitudes necesarias
para enfrentar los retos ambientales, esta-
mos formando una generaciéon capaz de
construir un mundo mas justo, equitativo y
sostenible. La colaboracién, la innovacién y
el compromiso son clave para transformar
la educaciéon ambiental en una realidad tan-
gible y efectiva que beneficie a todos.

Fuentes consultadas
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CUIDEMOS EL MEDIOAMBIENTE

La educacion ambiental integral (EAI) es
una herramienta crucial para formar ciuda-
danos conscientes y responsables en rela-
cion con el medio ambiente. En el contexto
del nivel primario, esta educacion debe ser
adaptada a las necesidades y capacidades
de los nifos, promoviendo tanto el cono-
cimiento ambiental como el desarrollo de
actitudes y valores proambientales. La Ley
para la Implementaciéon de la Educaciéon
Ambiental Integral N°27621 y otras norma-
tivas pertinentes establecen la importancia
de integrar esta educacién como una poli-
tica publica, resaltando la necesidad de un
enfoque pedagodgico que articule teoria y
préctica para fomentar una conciencia am-
biental desde temprana edad.

En el nivel primario, la implementacion
de la EAl requiere un disefio curricular que
integre los contenidos ambientales de ma-
nera transversal. Este enfoque permite que
los temas ambientales no se limiten a una
asignatura especifica, sino que se entrelacen
con otras areas del conocimiento. Por ejem-
plo, en una clase de ciencias naturales, los
estudiantes pueden explorar los conceptos
de ecosistemas y biodiversidad mediante
actividades practicas como la observacion
de su entorno local. Este enfoque facilita
una comprensiéon mas holistica y relevan-
te de los temas ambientales, conectando el
conocimiento académico con la experiencia
cotidiana de los nifios.

El aprendizaje basado en proyectos
(ABP) es una metodologia efectiva para la
educacion ambiental en la primaria. Este
enfoque permite a los estudiantes investi-
gar y trabajar en proyectos relacionados con

Susana Beatriz Ciccalone
DNI 16583215
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problemas ambientales reales o simulados,
promoviendo habilidades de investigacion,
colaboracion y resoluciéon de problemas.
Un proyecto tipico en este contexto podria
ser la creacién de un jardin escolar sosteni-
ble. Los estudiantes investigan sobre plan-
tas nativas, aprenden técnicas de cultivo y
gestionan el proyecto de manera colabora-
tiva. Este tipo de proyectos no solo ensefia
conceptos ambientales, sino que también
involucra a los estudiantes en actividades
précticas que refuerzan su aprendizaje.

La participacion y la experiencia directa
son fundamentales para el aprendizaje en
el area primaria. Las actividades practicas
como excursiones a areas naturales, talleres
dereciclaje y visitas a centros de tratamiento
de residuos proporcionan a los estudiantes
una comprension tangible y personal de los
problemas ambientales. Estas experiencias
deben ser complementadas con actividades
reflexivas en el aula, donde los estudiantes
puedan discutir y analizar lo aprendido.
Por ejemplo, después de una excursion al
bosque, los estudiantes pueden realizar un
diario de campo donde registren sus obser-
vaciones y reflexiones sobre la importancia
de los bosques para el medio ambiente.

La formacién de valores y actitudes res-
ponsables hacia el medio ambiente es un
componente clave de la EAl en la primaria.
Es esencial fomentar el respeto por la na-
turaleza, la empatia hacia otros seres vivos
y la responsabilidad en el uso de recursos.
Los docentes pueden promover estos va-
lores a través de historias, juegos de rol y
actividades de reflexion que conecten los
conceptos ambientales con la vida cotidia-

-60 -



na de los estudiantes. Por ejemplo, una ac-
tividad en la que los estudiantes asuman el
rol de diferentes animales y discutan cémo
sus comportamientos afectan el ecosistema
puede ayudar a desarrollar una mayor em-
patia y comprension del equilibrio ecol6gi-
co.

La implementacion de la EAI en el area
primaria presenta varios desafios que de-
ben ser considerados para garantizar su
efectividad. Uno de los principales desafios
es la necesidad de una formacién continua
para los docentes. Los maestros deben estar
actualizados en conocimientos ambientales
y metodologias pedagégicas para poder
ofrecer una educaciéon ambiental de cali-
dad. La capacitacion y el desarrollo profe-
sional son esenciales para que los docentes
puedan incorporar eficazmente la EAI en
sus practicas diarias.

Otro desafio es la disponibilidad de re-
cursos adecuados. La implementaciéon de
proyectos practicos y actividades al aire li-
bre requiere materiales y apoyo institucio-
nal. Es importante que las escuelas cuenten
con los recursos necesarios para llevar a
cabo estas actividades y que los docentes
reciban el apoyo necesario para integrarlas
en su curriculo.

A pesar de estos desafios, la experiencia
demuestra que la integracion de la EAI en
el curriculo primario puede tener un im-
pacto significativo en el conocimiento y las
actitudes de los estudiantes. Los nifios que
participan en actividades ambientales prac-
ticas y reflexivas no solo adquieren conoci-
mientos sobre temas ambientales, sino que
también desarrollan habilidades importan-
tes como el trabajo en equipo, la resoluciéon
de problemas y la toma de decisiones infor-
madas.

Para ilustrar como se puede implemen-
tar la EAl en el aula primaria, consideremos
un ejemplo préctico. En una escuela prima-
ria, se decide llevar a cabo un proyecto de

“Reducciéon de Residuos”. El proyecto co-
mienza con una serie de lecciones sobre el
impacto de los residuos en el medio am-
biente y las précticas de reciclaje. Los estu-
diantes investigan sobre los diferentes tipos
de residuos y como se pueden reducir, reu-
tilizar y reciclar.

A continuacion, los estudiantes partici-
pan en una campafia escolar para reducir
los residuos generados en la escuela. Se
organizan actividades como la creacion de
estaciones de reciclaje en el aula, la realiza-
ciéon de talleres de compostaje y la imple-
mentaciéon de una politica de “sin papel”
para reducir el uso de materiales desecha-
bles. Los estudiantes también crean afiches
y presentaciones para sensibilizar a la co-
munidad escolar sobre la importancia de
reducir los residuos.

Durante el proyecto, los estudiantes
mantienen un diario donde registran sus
observaciones, reflexiones y propuestas
para mejorar. Al final del proyecto, se rea-
liza una evaluacion conjunta para analizar
los resultados y discutir lo aprendido. Este
enfoque practico y participativo no solo
ensefia conceptos ambientales, sino que
también fomenta un sentido de responsabi-
lidad y compromiso entre los estudiantes.

La educacion ambiental integral en el
area primaria es esencial para formar una
ciudadania consciente y comprometida con
la proteccion del medio ambiente. Un en-
foque metodolégico que combine el disefio
curricular integrado, el aprendizaje basado
en proyectos, la participaciéon y la promo-
ciéon de valores puede lograr una educaciéon
ambiental efectiva y significativa. A medi-
da que los docentes contintian explorando
y refinando sus practicas, es crucial com-
partir experiencias y reflexiones para enri-
quecer el debate y mejorar la calidad de la
educacion ambiental en las escuelas.

La implementacion efectiva de la EAl en
la primaria no solo prepara a los estudian-
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tes para enfrentar los desafios ambientales
del futuro, sino que también les brinda las
herramientas necesarias para convertirse
en agentes de cambio en sus comunidades.
A través de una educacion ambiental bien
disefiada, podemos fomentar una nueva
generacion de ciudadanos responsables,
informados y comprometidos con la cons-
truccion de un mundo més sostenible.
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LA EDUCACION AMBIENTAL: UNA EDUCACION ACTUAL
NECESARIA PARA EL FUTURO

Con el fin de lograr un nuevo contra-
to social de ciudadania responsable, con
el objetivo de promover la educacion am-
biental e incorporar, en cumplimiento de
la legislacion vigente, los nuevos paradig-
mas de la sostenibilidad a los dmbitos de
la educacién formal y no formal, la Subse-
cretaria de Ambiente (SSA) y la Secretaria
de Educacion (SE), junto con el consenso de
las provincias a través del Consejo Federal
de Medio Ambiente (COFEMA) y el Con-
sejo Federal de Educacion (CFE), disefiaron
la Ley de Educaciéon Ambiental Integral. La
iniciativa permite implementar una politica
publica nacional en materia de educaciéon
ambiental, cuyo principal instrumento es la
Estrategia Nacional de Educacién Ambien-
tal Integral (ENEAI).

Esta ley entiende a la educacién ambien-
tal como un proceso permanente, apoya-
do en una serie de objetivos, principios y
fundamentos basicos. En su articulo 5° es-
tablece objetivos de implementacién de la
ENEAI de la siguiente forma:

-Promover la elaboracién y el desarro-
llo de la Estrategia Nacional de Educaciéon
Ambiental Integral (ENEAI) y de las Estra-
tegias Jurisdiccionales de Educacion Am-
biental Integral (EJEAIs); y su implementa-
cion operativa, garantizando la creacion y
existencia de un drea programaética especi-
fica.

-Determinar, por parte de la autoridad
educativa, la modalidad de articulacién
del componente de la educacién ambiental
integral en el ambito formal, con el fin de
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dar cumplimiento a la Estrategia Nacional
de Educacion Ambiental Integral (ENEAI)
y las Estrategias Jurisdiccionales de Educa-
cion Ambiental Integral (EJEAISs).

-Desarrollar a nivel nacional y con par-
ticipacion de las jurisdicciones un estudio
de percepcion ambiental sobre las distintas
audiencias destino que permita establecer
una linea de base orientada a ajustar la Es-
trategia Nacional de Educacion Ambiental
Integral (ENEAI) y las correspondientes
Estrategias Jurisdiccionales de Educacién
Ambiental Integral (EJEAIs) a la realidad
de los territorios en referencia a las necesi-
dades y demandas de su implementacion.

-Fortalecer las capacidades técnicas para
la implementacion de la estrategia, a través
de la profesionalizacién de los recursos hu-
manos involucrados en todas las jurisdic-
ciones, mediante la capacitacion y perfec-
cionamiento de grado y de posgrado.

-Elaborar y disefiar politicas nacionales
y orientar politicas jurisdiccionales, estra-
tegias y acciones de educacién ambiental
integral, en todo de acuerdo con los enfo-
ques prescritos en los capitulos I, Il y Il de
la presente ley.

-Alcanzar la mas amplia cobertura terri-
torial, social y sectorial a nivel nacional y
promover las Estrategias Jurisdiccionales
de Educaciéon Ambiental Integral (EJEAISs)
juntamente con mecanismos de concer-
tacion social y gestion interinstitucional,
garantizando sistematicidad, coherencia,
continuidad y sostenibilidad de la gestion
permanente de la educacién ambiental.

-63 -



-Generar consensos sociales basicos y
fundamentales sobre los cuales establecer
acuerdos tematicos y prioridades estratégi-
cas y coyunturales, referidas a los conteni-
dos de la educacion ambiental integral na-
cional y su federalizacion.

-Crear un repositorio de experiencias de
educacion ambiental integral accesible por
procedimientos informaticos via internet.

-Generar y gestionar los mecanismos
que faciliten el cumplimiento sistemético
de la Agenda 2030 con sus Objetivos de De-
sarrollo Sostenible (ODS), y/o aquellos que
en el futuro se acuerden.

-Favorecer los consensos que garanti-
cen la sustentabilidad a largo plazo para la
prevencion y el control de los procesos sus-
ceptibles de producir impactos ambientales
depredativos e irreversibles.

-Impulsar programas de Educaciéon Am-
biental Integral en la capacitacion de los
agentes de la administracion publica nacio-
nal, provincial y municipal y la asistencia
técnica a los sectores gubernamentales que
asi lo requieran, para el desarrollo de sus
programas y proyectos en el marco de la
Estrategia Nacional de Educacién Ambien-
tal Integral (ENEAI).

-Elaborar, publicar y distribuir materia-
les de Educacion Ambiental oficiales y gra-
tuitos en todos los soportes disponibles y
apropiados de acuerdo con los principios
establecidos en la presente ley.

Actualmente, la escuela se ha converti-
do en el lugar, por excelencia, en el que se
busca fomentar la conciencia y la responsa-
bilidad ambiental, en cada estudiante, que
nuestro planeta requiere.

Planteando desde un enfoque integral y
transversal, atravesando no soélo la trans-
mision de conocimientos sobre el medio
ambiente, sino también el desarrollo de ha-
bilidades, actitudes y valores que permitan

a los individuos enfrentar los desafios am-
bientales actuales y, mas que nada, los futu-
ros. Todo esto involucra la comprension de
los problemas ambientales, el desarrollo de
habilidades criticas y la promocién de va-
lores que fomenten una relaciéon armonica
con el entorno. Incluyendo de este modo:
Conocimientos de los sistemas ecoldgicos,
el cambio climaético, la biodiversidad, entre
otros. Actitudes: A partir de una concien-
cia critica del enorme impacto humano en
nuestro ambiente. Habilidades, desarro-
llando competencias para actuar de manera
sostenible en el tiempo e ir incorpordndolas
a la vida cotidiana.

La educaciéon ambiental integral, en las
escuelas, es fundamental para:

-Generar conciencia y responsabilidad:
a partir del entendimiento de la interco-
nexion entre los seres humanos y el medio
ambiente.

-Desarrollar habilidades practicas: ca-
pacitando a cada uno de los individuos
para poder tomar decisiones informadas
y responsables. Sostenibles en la vida dia-
ria (Ejemplo: reciclaje, ahorro energético).
Todo esto con el fin de mejorar la calidad
de vida

-Colaboracién comunitaria: Involucran-
do a otros actores (familia, instituciones,
expertos.)

Como docente considero que al ofrecer
propuestas de ensehanza de Educacion
Ambiental Integral, que sean el reflejo de lo
que sucede, para tratar las nociones de na-
turaleza y ambiente, las problematicas am-
bientales, el derecho a un ambiente sano,
el cambio climatico y la accién colectiva, se
estd apoyando desde el rol que desempefia-
mos a generar el cambio y la concientizaciéon
que la Ley propone. Buscando ampliar, im-
pulsar y proteger los derechos humanos y
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formar una ciudadania critica, democratica
y responsable en el cuidado del ambiente y
la sostenibilidad de las vidas.

Consecuentemente con lo abordado con
anterioridad, se abord6 una propuesta to-
mando como eje las problematicas ambien-
tales e indagando los actores sociales que
intervienen en las transformaciones del am-
biente, que afectan de manera desigual y
diferenciada a los territorios y las personas.

Con esta actividad era esperable que los
y las estudiantes reconocieran problemati-
cas ambientales, asi como el valor de orga-
nizarse para responder ante estas situacio-
nes.

Se les propuso trabajar con materiales
audiovisuales que les permitiera indagar
sobre el rol del Estado y de varios de los ac-
tores que participan, con diferentes grados
de responsabilidad y capacidad de accion,
de problematicas ambientales.

La propuesta estuvo dividida en tres
momentos: En el primer momento, antes
de ver el video elegido, se introdujeron las
principales tematicas que desean abordar.
Para ello se les acercé la siguiente informa-
cion:

“Milagros vive en Villa Jardin, provincia
de Buenos Aires. En este video, nos cuenta
un proyecto que llevé a cabo con sus com-
pafieros y compaferas de quinto grado
sobre la contaminacién de la cuenca Ma-
tanza-Riachuelo, uno de los rios més con-
taminados del mundo. Esta problematica
ambiental estaba afectando al agua del rio,
la flora y la fauna de la zona, pero también
la salud de quienes habitan la cuenca.

Milagros, sus compaferas y compaiie-
ros, junto con su maestra, decidieron ar-
mar una carpeta de investigacién: hicieron
encuentros con vecinas, vecinos y especia-
listas. Investigaron las empresas que con-
taminan, indagaron sobre la historia de
la cuenca, sacaron fotos, hicieron dibujos.
Todo esto se lo presentaron a los jueces y

juezas mas importantes del pais para que
hagan cosas para mejorar la situacién. Y lo-
graron varias, pero esto recién empieza...

Luego en el segundo momento se les pro-
puso que vean entre todas y todos el capi-
tulo «Milagros presenta la carpeta mégica»
de la serie Contrasefia verde.

Se continu6 con el tercer momento, en el
que luego de ver el video se les propuso a
los y las estudiantes que busquen informa-
cion sobre la contaminacién de la cuenca
Matanza-Riachuelo. Organizados en pe-
quefios grupos, para responder y debatir
en torno a algunas preguntas problemati-
zadoras.

Para finalizar la propuesta y para ir pro-
fundizando cada vez més el conocimien-
to de las problematicas ambientales se les
propuso a los y las estudiantes indagar qué
cuestiones afectan al lugar donde esta si-
tuada la escuela, o elegir una problematica
ambiental especifica y realizar una inves-
tigacion, podian hacer entrevistas, buscar
noticias periodisticas, para realizar un re-
gistro de estas problemaéticas en el barrio de
la escuela o el lugar que habitan.

El fin primordial de lo antes detallado
es formar una generacion consciente y com-
prometida con el entorno en el que habita,
para construir un futuro en el que la coe-
xistencia entre humanidad/naturaleza per-
manezca en equilibrio.
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LA EDUCACION AMBIENTAL INTEGRAL COMO HERRAMIENTA
PEDAGOGICA PARA LA TRANSFORMACION SOCIAL

La educacion ambiental integral (EAI) se
convirtié en un pilar fundamental para la
formacién de una ciudadania comprome-
tida con el cuidado del planeta y el desa-
rrollo de una sociedad mas equitativa. La
promulgacion de la Ley 27.621 en Argenti-
na, que establece el derecho a la EAI como
una politica publica nacional, ha dado un
nuevo impulso a los docentes de todos los
niveles para incorporar contenidos ambien-
tales en sus planificaciones. Sin embargo, la
implementacion efectiva de esta ley plantea
varios desafios pedagogicos, especialmente
en contextos educativos donde los recursos
son limitados y las barreras culturales o so-
ciales dificultan su puesta en practica.

En este articulo se analiza una experien-
cia pedagégica desarrollada en una escuela
primaria de Ciudad de Buenos Aires con
estudiantes de sexto grado, con el objeti-
vo de promover la conciencia ambiental a
través de un enfoque transversal y multi-
disciplinario. A través de la reflexién sobre
esta practica, se problematizan los desafios
enfrentados, tomando en cuenta la trayec-
toria escolar y el estado de situacion de los
estudiantes, para proponer soluciones que
puedan servir de guia para futuras imple-
mentaciones.

La EAI se fundamenta en la necesidad de
formar una racionalidad ambiental en los
ciudadanos, entendiendo que los proble-
mas ambientales estan intrinsecamente re-
lacionados con cuestiones de justicia social,
distribuciéon de la riqueza y participacion
democratica (Caride,2007). En este sentido,
la educacién ambiental no solo busca trans-
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mitir conocimientos sobre el medio ambien-
te, sino que también promueve el desarro-
llo de competencias ciudadanas orientadas
a la participacion activa en la construccion
de un mundo mas justo y sostenible.

Desde un enfoque socioconstructivista
(Vygotsky, 1978), se plantea que el aprendi-
zaje se construye a través de la interacciéon
entre los estudiantes y su entorno social, lo
que en el caso de la educaciéon ambiental
implica una toma de conciencia sobre cémo
nuestras acciones impactan el entorno na-
tural y social. Asi, el aula se convierte en un
espacio para problematizar los habitos de
consumo, el uso de los recursos naturales y
la relacion entre el ser humano y la natura-
leza, fomentando el pensamiento critico y
la accién transformadora (Barthes & Alpe,
2013).

Descripcion de la Practica: Implemen-
tacion de la Educacion Ambiental en Sex-
to Grado.

La préactica que aqui se describe se llevé
a cabo en una escuela publica de Ciudad
de Buenos Aires, con estudiantes de sexto
grado La trayectoria escolar de estos estu-
diantes es diversa, ya que provienen de dis-
tintos contextos sociales, lo que represent6
un desafio adicional en la implementacion
del proyecto. En general, los estudiantes
presentaban una comprension basica sobre
algunos temas ambientales, pero la mayo-
ria carecia de una reflexion critica sobre las
interacciones entre el ambiente, la sociedad
y la economia.
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El proyecto se desarrollé en el marco de
las clases de Ciencias Naturales, pero invo-
lucré a otras areas como Practicas de Len-
guaje, Matematica y Educacion Artistica,
integrando asi los principios de la transver-
salidad que definen a la EAL El estado de
situacion de los estudiantes también vario
significativamente, con algunos mostrando
un alto nivel de compromiso con los temas
ambientales, mientras que otros necesita-
ban mayor motivacién y contextualizaciéon
para captar su interés.

El proyecto incluy6 una serie de activi-
dades disefiadas para promover la reflexiéon
critica sobre los problemas ambientales lo-
cales y globales. Entre ellas:

-Huerta Escolar: se implementé una
huerta escolar en la que los estudiantes
aprendieron sobre el cultivo de alimentos
organicos, el cuidado del suelo y la bio-
diversidad. Esta actividad fue clave para
discutir la importancia de la soberania ali-
mentaria y la agroecologia como alternati-
vas sostenibles frente al modelo agricola in-
dustrial. La participacion de los estudiantes
fue diversa, dependiendo de su estado de
situacion, lo que se evidenci6é en su capa-
cidad para aplicar conocimientos previos y
sus habilidades practicas.

-Proyectos de Reciclaje: se organizaron
campafas de recoleccion de residuos y reci-
claje, donde los estudiantes disefiaron car-
teles y sistemas de separacién de residuos
en la escuela. Este proceso no solo ayudoé
a crear conciencia sobre la gestion de resi-
duos, sino que también incentivo a los estu-
diantes a tomar un rol activo en su comuni-
dad, replicando el sistema en sus hogares.
Los estudiantes con trayectorias escolares
mas complicadas encontraron en este pro-
yecto una oportunidad para redescubrir su
interés por el aprendizaje y la participacion
activa.

-Talleres de Energias Renovables: se rea-
lizaron talleres donde los estudiantes inves-

tigaron las diferentes fuentes de energia,
con énfasis en las renovables, y fabricaron
pequeiios modelos de molinos de viento y
paneles solares con materiales reciclados.
Estas actividades fomentaron el interés
por la ciencia y la tecnologia aplicadas a la
sostenibilidad. Aquellos estudiantes con
trayectorias escolares mas lineales, o con
antecedentes académicos solidos, lograron
destacar en estos talleres, mostrando una
mayor capacidad de integracion de los co-
nocimientos tedricos con las actividades
practicas.

Reflexion Metodolégica: Desafios y
Aprendizajes

El proceso de implementacion de la EAI
en el aula no estuvo exento de dificultades.
Uno de los desafios principales fue la resis-
tencia inicial por parte de los estudiantes,
quienes manifiestan poco interés en temas
ambientales, considerandolos lejanos a su
realidad cotidiana. Este obstaculo se su-
peré mediante la contextualizacién de los
contenidos, vinculando los problemas am-
bientales globales con su impacto en la vida
cotidiana de los estudiantes. Por ejemplo,
se discutieron temas como la contamina-
ciéon del agua y el aire en Buenos Aires y
su relacién con la salud de la poblacién, lo
que permitié que los estudiantes compren-
dieran la relevancia directa de estos proble-
mas.

Otro desafio significativo fue la falta de
recursos materiales para llevar a cabo las
actividades propuestas. En este sentido, se
promovio la creatividad en el uso de mate-
riales reciclados y se buscé la colaboraciéon
de las familias y la comunidad para conse-
guir insumos. Esta dificultad se convirtio
en una oportunidad para demostrar que la
sostenibilidad no requiere necesariamente
grandes inversiones, sino un cambio en las
actitudes y los habitos de consumo.
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Finalmente, se identific6 la necesidad
de adaptar el enfoque pedagoégico a las
caracteristicas especificas de los estudian-
tes y su trayectoria escolar. Algunos estu-
diantes con trayectorias académicas maés
intermitentes o con mayores dificultades
de aprendizaje necesitaron mas tiempo
para apropiarse de los contenidos y parti-
cipar activamente en las actividades. Esto
implicé un uso intensivo de metodologias
activas como el aprendizaje basado en pro-
yectos (ABP) y el trabajo colaborativo. Estas
estrategias fomentaron la participacion y el
protagonismo de los estudiantes, quienes
se convirtieron en agentes activos de su
propio aprendizaje.

Contribuciones Pedagégicas y Propues-
tas Futuras

La experiencia desarrollada aporta im-
portantes lecciones para el debate sobre
la EAI en el ambito educativo. En primer
lugar, se ha demostrado que la transversa-
lidad de los contenidos ambientales permi-
te una integracion eficaz de estos en dife-
rentes dreas curriculares, enriqueciendo el
aprendizaje de los estudiantes de manera
multidisciplinaria. Asimismo, se ha evi-
denciado que la participacion activa de los
estudiantes en proyectos concretos aumen-
ta su motivacién y les permite desarrollar
competencias ciudadanas, como el pensa-
miento critico, la toma de decisiones y la
responsabilidad social.

Es crucial considerar el estado de situa-
ciéon de los estudiantes al planificar e imple-
mentar proyectos de educacién ambiental.
Cada estudiante llega al aula con una tra-
yectoria escolar diferente, y esto afecta su
motivacién y su capacidad para aprender
nuevos conceptos. Los proyectos de edu-
cacion ambiental deben adaptarse a estas
diferencias, brindando apoyo adicional a
aquellos que lo necesiten, mientras se fo-

menta el potencial de los estudiantes mas
avanzados.

De cara al futuro, es fundamental que el
sistema educativo continte avanzando en
la formacion docente en temas ambienta-
les, asi como en la dotacién de recursos y
la creacién de redes de apoyo entre las es-
cuelas y la comunidad. También resulta ne-
cesario seguir problematizando la relacién
entre la educacion ambiental y los derechos
humanos, asegurando que los estudiantes
comprendan la interconexién entre la pro-
tecciéon del medio ambiente y la lucha por
la justicia social.

La implementacion de la educaciéon am-
biental integral en las aulas representa una
oportunidad invaluable para formar ciuda-
danos comprometidos con el cuidado de la
“casa comun”. A través de esta experiencia
pedagogica, se ha logrado promover en los
estudiantes una reflexién critica sobre su
entorno, dotandolos de herramientas para
actuar de manera responsable y sostenible
en su vida diaria. Sin embargo, es necesario
continuar profundizando en los enfoques
pedagoégicos y metodolégicos que permi-
tan superar los desafios que plantea la edu-
caciéon ambiental, con el fin de asegurar su
éxito en todos los contextos educativos, res-
petando siempre la trayectoria escolar y el
estado de situacion de cada estudiante.
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EDUCACION AMBIENTAL INTEGRAL. LA SOLIDARIDAD, EL RESPETO Y
LA RESPONSABILIDAD HACIA EL MEDIO AMBIENTE

La Educacion Ambiental Integral no solo
prepara a los alumnos y alumnas para en-
tender los desafios ambientales, sino que
también permite que puedan ser agentes de
cambio en sus comunidades. Es fundamen-
tal fomentar una conciencia colectiva sobre
la importancia de cuidar nuestro entorno.

El respeto hacia la biodiversidad y los
ecosistemas nos ayuda a reconocer el valor
de cada ser vivo y permite ensefiar valores
como la solidaridad, el respeto y la respon-
sabilidad hacia el medio ambiente en las
escuelas, generando un impacto significati-
vo en la formacién de ciudadanos y ciuda-
danas responsables y comprometidos con
nuestro medio ambiente.

La Educacion Ambiental Integral (EAI)
permite la promocién de la conciencia am-
biental, en espacios educativos, logrando
la apropiaciéon de distintos saberes tales
como valores y préacticas cotidianas que se
fusionan para que los alumnos y alumnas
se puedan comprometer con el cuidado del
medio ambiente y ademds garantizar el de-
recho a un ambiente sano, digno y diverso.

El Ministerio de Educacién senala:

El abordaje de la EA en el nivel primario
resulta, por motivos diversos, sumamente
pertinente y enriquecedor. Las caracteristi-
cas de la etapa evolutiva que atraviesan los
alumnos de la EGB y nivel primario repre-
sentan una oportunidad - la curiosidad, el
interés por lo nuevo, el natural compromi-
so con lo que los rodea.

Cecilia Foggia
DNI 32852770

Area Primario

En Argentina, la educacion ambiental,
estd respaldada por varias leyes y norma-
tivas que buscan integrar el respeto y la
protecciéon del medio ambiente en el siste-
ma educativo. De acuerdo a los principios
de la educacion ambiental integral que se
encuentran en la Ley 27.621, es fundamen-
tal educar en valores de cuidado y justicia y
generar el pensamiento critico e innovador
para formar personas capaces de interpre-
tar la realidad con enfoques de diferentes
disciplinas y con nuevas técnicas que per-
mitan cuestionar modelos vigentes.

Las propuestas didacticas llevadas a
cabo como docente de Nivel Primaria de
segundo ciclo, en sexto y séptimo grado
de escuelas primarias, permitieron gene-
rar espacios de reflexion, con el objetivo de
lograr fomentar en los alumnos y alumnas
conciencia y compromiso ambiental en los
estudiantes, a través de actividades que
promuevan la solidaridad, el respeto y la
responsabilidad hacia el medio ambiente.
Es por esto que las actividades que fue-
ron llevadas a cabo, fue realizar una pre-
sentacion sobre la importancia del medio
ambiente y los conceptos de solidaridad,
respeto y responsabilidad mencionados
con anterioridad. Observamos documenta-
les, como el Dia de la Tierra que hace refe-
rencia al cuidado del medio ambiente y el
dafio ecolodgico. Luego de verlos debatimos
y realizamos un mapa conceptual con los
conceptos mas relevantes. Ademads, se ob-
servaron diversas imagenes referentes a la
tematica, que luego los alumnos y alumnas
representaron graficamente para realizar
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folletos utilizando el programa Canva. Los
temas abordados en clase estuvieron rela-
cionados con generar conciencia ecolégica,
la cual debatimos acerca de la importancia
de respetar todas las formas de vida y por-
qué es fundamental para el equilibrio del
ecosistema.

A su vez, se trabajo la reflexién respecto
a la toma de decisiones que pudieran afec-
tar al medio ambiente. Surgieron situacio-
nes interesantes que permitieron la autocri-
tica y repensar acciones que perjudican al
ambiente y no eran consideradas, como por
ejemplo, separar en los tachos de basura
correspondientes, creamos una huerta en la
escuela, en donde los estudiantes plantaron
y cuidaron diversas plantas como hortali-
zas, lechuga, flores, entre otras. Otros com-
pafieros y compafieras pensaron en el aho-
rro de la energia, entonces implementamos
medidas para reducir el consumo de la elec-
tricidad, como por ejemplo apagar las luces
y desconectar los equipos que utilicemos al
finalizar las clases. En conjunto con el area
curricular de ed. tecnolégica trabajamos en
el uso de materiales sostenibles, realizando
manualidades con material reciclable.

Por dltimo, se realizaron campafias de
concientizaciéon y un podcast, para com-
partir lo aprendido a toda la comunidad
educativa. Estas actividades permitieron
empoderar a los estudiantes como agentes
de cambio, fomentando la solidaridad, el
respeto y la responsabilidad hacia el medio
ambiente. Al involucrar a toda la comuni-
dad escolar, se crea un impacto duradero
que va mas all del aula.

La responsabilidad implica actuar de
manera consciente y sostenible, tomando
decisiones que beneficien tanto al medio
ambiente como a las futuras generaciones.
Esto implica reconocer que nuestras accio-
nes tienen consecuencias y que cada uno
de nosotros puede hacer la diferencia. Por
ejemplo, implementar el reciclaje en casa

y en la escuela, educando sobre la correcta
separacion de residuos y la importancia de
reducir el uso de plasticos.

Este enfoque integral es clave para en-
frentar los desafios ambientales actuales y
construir un futuro mas sostenible. La edu-
caciéon ambiental integral no solo se centra
en la transmision de conocimientos, sino
también en el desarrollo de habilidades
criticas y de pensamiento. Los estudiantes
aprenden a analizar, cuestionar y proponer
soluciones a los problemas ambientales.

Preparandose para enfrentar desafios
presentes y futuros, equipandose con el co-
nocimiento y las herramientas necesarias
para promover un desarrollo sostenible.

La educacién ambiental integral no se
tiene que limitar al aula; sino que es impor-
tante que se pueda involucrar a toda la co-
munidad. Al educar a los estudiantes sobre
la importancia de la participacion ciudada-
na, se fomenta un sentido de comunidad y
responsabilidad colectiva que puede im-
pulsar iniciativas locales de conservacion y
sostenibilidad.

Las problematicas ambientales globales
y locales que afectan nuestro planeta, son el
resultado de nuestra relaciéon, como perso-
nas, con el entorno, con nuestro ambiente.
Estas consecuencias plantean y ponen en
crisis no s6lo un modelo de desarrollo hu-
mano a nivel planetario, sino también nues-
tra propia forma y estilos de vida.

Segun el Ministerio de Educacion (2023):

La Educacion Ambiental Integral es una
invitacion a construir una perspectiva que
desafia la ensefianza en el Nivel Primario.
Propone integrar la dimensién ambiental
en las précticas docentes situando lo am-
biental como parte constitutiva de lo social,
desde un enfoque de derechos asumiendo
que todas las nifas y todos los nifios de
nuestro pais tienen derecho a vivir en un
ambiente sano y diverso. (p.39).
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Considero importante generar espacios
aulicos de reflexién relacionados a la edu-
cacion integral ambiental, ya que permiten
la reflexién y fomentar el pensamiento criti-
co en el alumnado. Poder lograr conciencia
respecto a las situaciones ambientales que
nos atraviesan a todos y todas.
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LA IMPORTANCIA DE CUIDAR EL MEDIO AMBIENTE:
UN LLAMADO A LA CONCIENCIA

La atmoésfera media es el entorno que
nos rodea y del cual dependemos para so-
brevivir. Incluye sélo los recursos natura-
les como el aire, el agua y la vida silvestre,
pero también la biodiversidad que vive en
estos espacios. Sin embargo, en las tltimas
décadas, hemos sido testigos de un proble-
ma alarmante de nuestro planeta debido a
la contaminaciéon ambiental, el cambio cli-
matico y la pérdida de biodiversidad. Este
articulo explora la importancia de cuidar el
medio ambiente, la conciencia situacional
sobre la contaminacion y la reflexién sobre
como dejaremos el mundo para las proxi-
mas generaciones.

Como educadores, debemos adquirir el
hébito de crear esta especie de conciencia
en los nifios y nifias, que serdn el futuro
del mundo. Es una tarea no menor, ya que
debemos legar la preocupacion sin que sea
una catastrofe que genere ocupacion y pre-
ocupacion.

Cuidar el medio ambiente esencial por
varias razones. En primer lugar, nuestra sa-
lud esta intrinsecamente ligada a la calidad
del entorno en el que vivimos. La conta-
minacién del aire y del agua puede causar
problemas respiratorios, cardiovasculares
y otros problemas de salud. En este caso, la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS)
ha apuntado a millones de personas cada
afio, incluida una reunién separada con la
contaminacién. Al protector nuestro medio
ambiente, estamos protegiendo nuestra sa-
lud y bienestar.

En segundo lugar, los ecosistemas salu-
dables son fundamentales para mantener el

Melina Soledad Gauna
DNI 34689268

Area Primario

equilibrio natural del planeta. Los bosques,
océanos y rios crean un papel crucial en
la regulacion del clima, la purificacion del
agua y el suministro de alimentos. La de-
forestacion masiva y la contaminacién han
provocado una drastica disminucién de
estas dreas vitales. No actian para preser-
var estos ecosistemas, corremos el riesgo de
perder especies valiosas y los servicios que
nos proporcionan.

Ademas, cuidar el medio ambiente es
una cuestion ética. Las generaciones futu-
ras se han convertido en un planeta sano
y habitable. A medida que continuamos
explorando nuestros recursos, debemos
considerarlos para las consecuencias que
resultaran en nuestra nueva responsabili-
dad. Adopta fundamentalmente una forma
extremadamente estable de satisfacer las
necesidades de los actuales en comprome-
ter las capacidades de las futuras genera-
ciones.

La conciencia situacional se refiere a una
nueva capacidad para percibir y compren-
der lo que sucede a nuestro alrededor. En
términos ambientales, implica reconocer
cOdmo nuestras acciones diarias impactan en
el entorno. La contaminacién ambiental es
uno de los problemas que comenzaron hoy.
Los plasticos de los océanos han emitido.

Los varios conceptos que incorporo en
este articulo se consideran de caracter pri-
mordial para el desarrollo de una real con-
ciencia de la situaciéon de la capa de ozono,
la contaminacién por fuga de gases toxicos,
las mineras a cielo abierto. Hoy considero
que educacién ambiental debe ser una ma-
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teria que se alimente con conceptos bésicas
y précticas ecologicas desde pequefios.

La educacion ambiental y el estudio de
ecologia son fundamentales para el desa-
rrollo integral de los nifios. En un mundo
donde los problemas ambientales son atn
mas evidentes, es crucial que las nuevas ge-
neraciones comprendan la importancia del
nuevo planeta. A continuacién, explorare-
mos porqué es esencial que los nifios estu-
dien ecologia y educacion ambiental desde
pequenos.

Desde una edad temprana, los nifios son
curiosos por la naturaleza. Les encanta ex-
plorar su entorno y hacer preguntas sobre
el mundo que les rodea. Introduciendo los
conceptos de ecologia y educacién ambien-
tal en esta fase, se puede crear un cultivar
con una conciencia ecolégica que perdure
durante mucho tiempo en nuestras vidas.
Tan pronto como existe una interconexion
entre los nifios y sus hijos, se les pide a los
nifios que asuman la responsabilidad de su
entorno natural.

Por ejemplo, cuando aprendemos sobre
los ecosistemas de nuestro pais, como bos-
ques, rios o playas, los nifios pueden entrar
en este elemento del juego y el papel es
crucial en el equilibrio del medio ambiente.
Esta comprension les permitira apreciar la
biodiversidad y reconocer la importancia
de la proteccion.

El estudio de la ecologia no es un estudio
solo de los hechos de plantas y animales;
También implica desarrollar habilidades
criticas y analiticas. Los nifios que partici-
pan en actividades relacionadas con el me-
dio ambiente estan expuestos a la observa-
cion, la investigacion y la hipétesis. Estas
habilidades son transferibles a otras &reas
del contexto y son esenciales para resolver
problemas complejos.

En este caso, junto al cambio climético o
la contaminacion, los nifios pueden trabajar
en proyectos que impliquen investigacion,

analisis de datos y soluciones. Esta practica
no soélo tiene la oportunidad de aprender
de manera més significativa, sino que tam-
bién es posible que los nifios se conviertan
en agentes en sus comunidades.

La educaciéon ambiental proporciona a
los ninos las herramientas necesarias para
adoptar habitos sostenibles desde una edad
temprana. Tras el sobre reciclaje, la conser-
vacion del agua y la reduccion del uso de
plasticos pueden influir en el contenido de
las agendas. Cuando los nifios entienden
cémo sus acciones impactan el medio am-
biente, es més probable que adopten précti-
cas responsables.

Ahora, imaginemos que tenemos un
mundo ideal y logramos que al menos un
nifio adopte los contenidos y las costum-
bres ecoldgicas bésicas ;Coémo seria ese
nifio? Este niflo adopta un enfoque basico
de los problemas ambientales, como la con-
taminacion, el cambio climético y el riesgo
de biodiversidad. Esto significa que estas
acciones tienen un impacto positivo o ne-
gativo en el medio ambiente.

La participacién ecolégica del nifio en el
reciclaje. Reconoce la importancia de sepa-
rar los residuos en diferentes contenedores
(papel, plastico, vidrio, organicos) y entien-
de por qué fundamentalmente reduce la
cantidad de desechos que van a los verte-
deros.

Este nifio conoce la importancia del agua
ya que es limitada. Por lo tanto, cierre el
grifo mientras se cepilla los utensilios, tome
duchas cortas y utilice el agua de manera
eficiente al regar plantas o lavar utensilios.

Un nifio que adopta précticas medioam-
bientales, prefiere reutilizar moldes de
plastico. Lleve su propia botella reutiliza-
ble para beber agua, utilice bolsas de tela
para hacer compras y prefiera productos
con menos embalaje.

Este nifo tiene curiosidad por el mundo
de la naturaleza. El placer de explorar par-
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ques, jardines y espacios naturales, obser-
vando plantas y animales. Puede participar
en actividades al aire libre como senderis-
mo, jardineria o excursiones escolares rela-
cionadas con la naturaleza

Un nifio ecolégico no tiene una sola préc-
tica en su vida personal, sino que también
comparte su companerismo con amigos y
familiares. Puede hablar sobre la importan-
cia del cuidado del medio ambiente e inspi-
rar a otros a adoptar habitos similares.

Este nifio debe involucrarse en proyec-
tos compartidos de ambiente medio, como
la limpieza de las plazas y la plantacién de
arboles. Estas actividades le permiten con-
tribuir a su comunidad y tener un mayor
impacto en la comunidad.

Un nifio que entiende el medio ambiente
tiene mayor preferencia por los alimentos
locales y organicos.

Entendiendo que es lo ideal de una edu-
caciéon ambiental, reflexionando que es par-
te estable del curriculo como lenguaje o ma-
tematica, pero ;podriamos evidenciarlo en
la practica?
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CONCIENTIZACION SOBRE EL CUIDADO DEL MEDIO AMBIENTE

En un mundo donde el cambio climatico
y la degradacion ambiental son problemas
cada vez mads apremiantes, la educacion
ambiental se convierte en una herramien-
ta fundamental para formar a las futuras
generaciones. Concientizar a los alumnos/
as sobre el cuidado del medio ambiente no
solo es esencial para su desarrollo personal,
sino también para garantizar un futuro sos-
tenible para nuestro planeta.

Las instituciones educativas desempe-
fian un papel crucial en la formacién de ciu-
dadanos responsables y conscientes. Desde
una edad temprana, los nifios son recepto-
res activos de informacién. Para integrar
el conocimiento sobre el medio ambiente
en el curriculo escolar se debe fomentar
la curiosidad y el sentido de responsabili-
dad hacia la naturaleza. Al aprender sobre
ecosistemas, biodiversidad y el impacto de
nuestras acciones, los estudiantes pueden
comprender mejor la interconexién entre
sus vidas y el entorno que les rodea.

La educacién ambiental no solo se trata
de transmitir conocimientos; sino también
promueve habilidades criticas como el pen-
samiento analitico, la resolucién de proble-
mas y la toma de decisiones informadas.
Los alumnos que participan en proyectos
relacionados con el medio ambiente, como
reciclaje, conservacion del agua o refores-
taciéon, desarrollan habilidades practicas
que les permiten abordar problemas reales.
Estas experiencias no solo enriquecen su
aprendizaje, sino que también les empode-
ran para convertirse en agentes de cambio
en sus comunidades.

Silvia Cristina Laiiio
DNI 25909161

Area Primario

Tenemos que concientizar a los alum-
nos sobre el cuidado del medio ambiente
que también implica inculcar valores como
la empatia, el respeto y la solidaridad. Al
comprender las consecuencias de las accio-
nes humanas en el planeta y en las comuni-
dades vulnerables, los estudiantes pueden
desarrollar una conexién emocional con la
naturaleza. Esto no solo promueve un sen-
tido de pertenencia hacia su entorno, sino
que también les motiva a actuar de manera
responsable y proactiva.

Las escuelas pueden implementar diver-
sas iniciativas para fomentar la conciencia
ambiental. Programas de reciclaje, huertos
escolares y actividades al aire libre son solo
algunas formas efectivas de involucrar a los
estudiantes en practicas sostenibles. Ade-
mas, colaborar con organizaciones locales
en proyectos comunitarios puede ampliar
su perspectiva sobre los desafios ambienta-
les y las soluciones posibles.

La concientizacién sobre el cuidado del
medio ambiente es una inversién en el fu-
turo. Los alumnos que comprenden la im-
portancia de proteger nuestro planeta es-
tardn mejor equipados para enfrentar los
desafios ambientales que se presenten. Al
empoderar a las nuevas generaciones con
conocimientos y habilidades, estamos sem-
brando las semillas para un mundo mas
sostenible.

En el afio 2021 se promulgé la Ley
27621 de Implementacién de la Educacion
Ambiental Integral. Podemos comentar
que la problematica asociada al cuidado
medioambiental no “es una demanda del
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futuro”, sino “un problema del presente”,
marcando la necesidad urgente de ofrecer
soluciones, entonces la nueva norma pro-
pone un cambio de paradigma para enten-
der el desarrollo de otro modo.

La ley tiene el objetivo de establecer el
derecho a la educacién ambiental integral
como una politica ptblica nacional en con-
sonancia con leyes vinculadas al ambiente
y la educacion. De algin modo, llama a po-
ner en préctica lo establecido en tres nor-
mativas preexistentes: la Constitucion Na-
cional, la Ley de Educacion Nacional y la
Ley General del Ambiente, que contemplan
a la educaciéon ambiental como un proceso
fundamental para el ejercicio pleno de la
ciudadania. La Ley General del Ambien-
te, en particular, la define en su articulo 8
como uno de los instrumentos de la politica
y la gestion ambiental en Argentina.

El proyecto de ley fue disefiado por el
Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sos-
tenible (MAyDS) y el Ministerio de Edu-
caciéon (ME), junto con el consenso de las
provincias a través del Consejo Federal de
Medio Ambiente (COFEMA), con el obje-
tivo de promover la educaciéon ambiental
e incorporar los nuevos paradigmas de la
sostenibilidad a los ambitos de la educa-
ciéon formal y no formal.

Esta legislacion es un paso importante
hacia la creacién de una conciencia am-
biental en los jovenes, asegurando que las
futuras generaciones estén mas preparadas
para enfrentar los desafios relacionados
con el medio ambiente.

El inicio del proyecto se dio en el mar-
co del trabajo con actividades relacionadas
con el uso de botellas de plastico recicladas
(reducir, reusar y reciclar) y la implicancia
de los desechos plésticos.

Partiendo de los videos donde se mues-

tran el impacto contaminante de las bote-
llas y otros elementos descartables. Se in-

vité a los alumnos y alumnas a pensar y
compartir ideas sobre cémo reutilizar los
envases para reducir el impacto de la con-
taminacion ambiental. Se les pidi6 que re-
dacten un breve informe sobre su aprecia-
cion de como impacta la contaminacion en
el ambiente y posibles soluciones a través
del reciclado.

En pequenos grupos investigaron sobre
la definicion de los términos reducir, reusar
y reutilizar, de acuerdo a la informacién se
sacaron las conclusiones sobre el tema, las
cuales se compartié en una puesta en co-
mun con todo el grupo.

Durante los siguientes dias, diez dias
aproximadamente, el grupo de alumnos
estuvieron convocados a recolectar envases
de plastico que encontraron en diferentes
lugares del ambito escolar. Los juntaron en
un cesto gigante que estaba en el patio de
la escuela.

Cuando terminaron de recolectar, se rea-
liz6 una tabla en la que marcaron la canti-
dad de botellas depositadas en esa semana.
A partir de colorear la cantidad de botellas
que tiramos, se fue formando un gréfico de
barras, que nos permiti6 ver la cantidad de
botellas que juntamos cada semana y asi
realizar una estadistica al respecto.

Se plante6 la realizacion de diferentes
productos realizados con un material reci-
clable.

Los alumnos y alumnas pensaron un
producto para hacer y utilizar este material
con el que contamos y realizaron de mane-
ra gréfica el proceso tecnolégico teniendo
en cuenta los materiales y las herramientas
que necesitaban.

Esto les permiti6 trabajar en la realiza-
ciéon de productos, por ejemplo, sillas , me-
sas, sillones etc. con los materiales y herra-
mientas que ya disponiamos.

Finalizado el producto se realizé una ex-
posicion de los mismos donde comentaron
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sus experiencias y concientizaron sobre el
reciclado de materiales plasticos.

Por eso, es fundamental integrar la edu-
cacién ambiental en nuestras escuelas y es
esencial para formar ciudadanos compro-
metidos con el bienestar del planeta. Cada
pequeno esfuerzo cuenta; al educar y con-
cientizar a nuestros alumnos sobre el cui-
dado del medio ambiente, estamos constru-
yendo un futuro mas brillante para todos.
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EL ABORDAJE DE LA EDUCACION AMBIENTAL DESDE LA HUERTA ESCOLAR:
UNA EXPERIENCIA EN 1ER CICLO

La educacién es sin duda una herra-
mienta clave para promover cambios socia-
les, y son estos los que permitiran abordar
y, eventualmente, solucionar los problemas
ambientales generados por el sistema de
producciéon y consumo de las sociedades
modernas. Es por eso que la Educacion
Ambiental forma parte del Marco Curricu-
lar para la Educacién Ambiental en la Ciu-
dad de Buenos Aires.

La Educacién Ambiental es un eje cen-
tral en la formacién integral de los estu-
diantes, especialmente en el contexto del
Primer Ciclo de la escuela primaria, donde
los nifios comienzan a adquirir las bases de
su pensamiento critico y la responsabilidad
social. Dentro de este marco, la huerta es-
colar surge como un espacio pedagodgico
ideal para poner en practica los conceptos
de sustentabilidad, ecologia y compromiso
comunitario.

La huerta en la Escuela 1 DE 3

La huerta es una forma natural y econo-
mica de producir alimentos sanos, que im-
plica ciertos saberes que, con la moderniza-
cién y urbanizacién, se fueron perdiendo.
Se inicia el Proyecto Huerta en el afio 2023,
con la participaciéon de todo el ler Ciclo y
con el apoyo de los vecinos encargados del
terreno que se encuentra frente a la escue-
la, donde se estaba tratando de recuperar
y limpiar el espacio para poder utilizarlo.
Mientras tanto, la propuesta fue que todos
los martes estos voluntarios se acercaran
a la escuela con distintos materiales para

Gabriela Lima
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Area Primario

acompanar la creacion de una huerta en el
patio de la escuela. Las familias estaban in-
vitadas a acercarse en esos dias y horarios
para participar de las distintas labores que
implica una huerta.

Los objetivos planteados fueron los si-
guientes:

-Motivar a los actores de la comunidad
educativa a que se conviertan en agentes

activos en la educacién para la sustentabi-
lidad.

-Promover el papel fundamental de las
comunidades para el cambio cultural nece-
sario en temas socioambientales.

-Fomentar la cooperacion, la cual garan-
tizara que todas las naciones y personas
que la conforman disfruten de un presente
y futuro mas préspero y seguro.

Objetivos especificos:

-Elaborar un espacio adecuado para el
sembrado de las semillas seleccionando
los diferentes tipos de semillas teniendo en
cuenta el ambiente y el espacio.

-Formar equipos de trabajo encargados
de la elaboracién de la huerta logrando be-
neficios educativos y productivos en la ela-
boracién de la huerta.

-Socializar el proyecto a través del blog
de la escuela.

La evaluacion del Proyecto resulté muy
positiva, ya que los martes eran dias muy
esperados por los chicos, donde aprendian
cosas nuevas sobre la huerta y siempre
“metian manos” en la tierra. Durante la
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semana se crearon grupos rotativos encar-
gados del riego y cuidado de las plantas y
el Proyecto se hizo transversal a las dreas
de Practicas del Lenguaje -donde escribian
los cartelitos con los nombres de las plantas
y armaban tablas y afiches para registrar
la evoluciéon de la huerta-, a Matematica
-donde se manejaba un calendario, calcu-
laban la cantidad de plantines necesarios,
dividian la cosecha entre los grados involu-
crados, etc.-, y por supuesto, Conocimiento
del Mundo, donde aprendieron sobre las
plantas y los seres vivos, se involucraron
como habitantes de la Ciudad, enterandose
del terreno con el que contaba la escuela y
compartiendo la actividad con los vecinos
a cargo. Finalmente, la convivencia fue una
tematica sobre la que se reflexion6 e inter-
vino en todos los encuentros, fomentando
que los chicos pudieran aceptar los tiempos
de espera, dar lugar a la participacion de
otros, escuchar vy, asi, aprender y disfrutar
juntos.

El Ministerio de Educacién de la Nacion
(2018) sefiala que la Educaciéon Ambiental
debe ser transversal a las diferentes areas
curriculares, con el fin de promover un
aprendizaje significativo y pertinente, y sin
duda asi lo fue en la Escuela Valentin G6-
mez.

El enfoque tedrico detras de la huerta
del Valentin

El enfoque tedrico con el que se imple-
mento la huerta escolar como herramienta
pedagobgica se vincula principalmente con
el constructivismo, que se centra en la idea
de que el conocimiento no se transmite de
manera pasiva, sino que se construye ac-
tivamente a través de la experiencia. Jean
Piaget y Lev Vygotsky son dos referentes
importantes de este enfoque, con sus teo-
rias sobre desarrollo cognitivo y aprendiza-
je social, respectivamente.

Piaget sostiene que los nifios aprenden
mejor cuando interactan directamente con
su entorno, lo que permite que vayan cons-
truyendo conocimiento a través de la explo-
racion, la experimentacion y la reflexion. La
huerta escolar, en este sentido, proporciona
un espacio donde los nifios pueden expe-
rimentar y observar de manera directa los
procesos naturales, como el crecimiento de
las plantas, la biodiversidad y la relaciéon
entre el ser humano y el medio ambiente.

Por otro lado, Vygotsky destaca la im-
portancia del aprendizaje social y colabora-
tivo. Segtn su teoria del “andamiaje”, los
estudiantes aprenden mejor cuando traba-
jan en colaboracién con otros, bajo la guia
de un docente o compafieros mas avanza-
dos. En la huerta escolar, el trabajo en equi-
po es fundamental ya que fomenta la coo-
peracion, el respeto mutuo y la resoluciéon
de problemas en conjunto.

El aprendizaje basado en proyectos
(ABP) complementa el enfoque constructi-
vista al plantear que el aprendizaje es mas
efectivo cuando se organiza en torno a un
proyecto significativo para los estudiantes.
El ABP promueve un aprendizaje activo y
contextualizado, donde los estudiantes se
enfrentan a problemas reales que deben
resolver de manera creativa y auténoma.
En el contexto de la huerta escolar, los es-
tudiantes pueden participar en todas las
etapas del proyecto, desde la planificaciéon
hasta la cosecha, lo que les permite asumir
la responsabilidad de su propio aprendiza-
je y ver los frutos de su esfuerzo.

Metodologia -0 como hicimos en la Va-
lentin Gémez- para llevar adelante el Pro-
yecto Huerta

A continuacién se exponen algunas pau-
tas metodoldgicas que se utilizaron en la
huerta de la Escuela 1 y que pueden apli-
carse a otras instituciones:

La actividad de la huerta no debe ser
una actividad aislada, sino que debe en-
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marcarse en las planificaciones anuales de
cada grado.

La participacion activa fue esencial: los
roles siempre estuvieron claros y siempre
fueron rotativos, para que todos pudieran
pasar por las distintas experiencias.

Se buscé que la huerta no fuera solo un
espacio de aprendizaje manual o técnico,
sino que diera lugar a debates y reflexiones
criticas sobre problemas ambientales ac-
tuales, como la deforestaciéon con objetivos
de siembra de monocultivos, la pérdida de
biodiversidad y agotamiento de los suelos,
la crisis climatica, las inundaciones debidas
a la tala excesiva, etcétera.

La evaluacién del Proyecto fue continua
y formativa, enfocada en el proceso mas que
en un resultado final y no se suscribi6 sola-
mente a las partes de las plantas, las etapas
de su crecimiento ni a sus caracteristicas
y necesidades como seres vivos, sino que
también abarcé competencias emocionales
y sociales como la capacidad de trabajar en
equipo, la responsabilidad y el compromi-
so con el proyecto.

Conclusion, el trabajo en la huerta esco-
lar, desde un enfoque constructivista y ba-
sado en proyectos, ofrece una oportunidad
invaluable para promover la educacién am-
biental integral en la escuela. Sin embargo,
para que este enfoque sea efectivo, es ne-
cesario el compromiso de todos los actores
institucionales que deben hacer acuerdos y
sostenerlos a lo largo de un largo periodo
de tiempo, a pesar de los avatares que todos
sabemos suceden dia a dia en las escuelas.
Lograr que seis grupos (dos secciones de
cada grado del Primer Ciclo) se reunieran
todos los martes en un horario fijo, recibie-
ran a los vecinos encargados del terreno de
enfrente, contaran con el espacio necesario
para hacerlo, etc., mas de una vez result6 di-
ficil. El compromiso con el Proyecto no fue
solo necesario de parte de los alumnos, sino
que familias, maestros, equipo directivo y

personal de maestranza debieron poner de
su parte para que pudiera desarrollarse y
culminar con éxito... Exito que no solo se
vio reflejado en las lechugas que los chicos
pudieron llevarse a casa y en las pequenas
huertas que algunos iniciaron en sus hoga-
res, sino principalmente en los aprendizajes
significativos que adquirieron y que pudie-
ron transmitir en la charla abierta que se
dio al cerrar el proyecto, donde todos los
grados pasaron por el espacio de la huerta
y escucharon, de boca de los alumnos del
Primer Ciclo, como se desarroll6 el Proyec-
to y como podian replicarlo en sus casas.
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EL USO DEL GERMINADOR COMO DISPARADOR DE LA
EDUCACION AMBIENTAL

La educacién ambiental se define como
un proceso que busca “ayudar a las perso-
nas y comunidades a desarrollar una com-
prension del entorno, de los problemas
ambientales y de las practicas sostenibles
que puedan contribuir a su conservacién”
1(Thilisi, 1977, citado en UNESCO,1980). Su
objetivo es fomentar la conciencia y el com-
promiso hacia el medio ambiente, promo-
viendo actitudes y comportamientos que
favorezcan la sostenibilidad *(Garcia & Gil,
2008).

Ademas, “la educacién ambiental no
solo busca transmitir conocimientos, sino
también inculcar valores y competencias
que promuevan el respeto y la responsabi-
lidad hacia el entorno” (Gonzélez, 2015, p.
42). De esta forma, la educaciéon ambiental
se convierte en un “instrumento clave para
formar ciudadanos conscientes y capaces
de tomar decisiones informadas en favor
del ambiente y de un desarrollo sostenible”
(Silva & Pizarro, 2013, p. 56).

La educacién ambiental tiene un im-
pacto profundo y positivo en los nifios de
escuelas primarias, fomentando en ellos
una conexiéon temprana con la naturaleza
y el desarrollo de una conciencia ambiental
que puede influir en sus decisiones futuras.
Al participar en actividades de educacion
ambiental, los nifios aprenden sobre la im-
portancia de cuidar el entorno y adquieren
conocimientos bésicos sobre temas criticos

! Garcia, A., & Gil, F. (2008). Educacion ambiental en la
escuela. Madrid: Editorial Educativa.

2Gonzélez, L. (2015). Bases para una educaciéon ambien-
tal. Buenos Aires: Editorial Verde.
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como la conservacién de los recursos, el
cambio climético, la biodiversidad y la ges-
tion de residuos. Este aprendizaje tempra-
no fomenta el desarrollo de valores y acti-
tudes de respeto y responsabilidad hacia el
medio ambiente.

Uno de los mayores beneficios es que
estos programas no solo ensefian a los es-
tudiantes sobre la naturaleza, sino que
también los involucran en practicas soste-
nibles mediante proyectos préacticos, como
la creacion de huertos escolares, el reciclaje
y la participacién en campafias de limpieza
o reforestacion. Estas experiencias practicas
ayudan a los nifios a comprender mejor los
problemas ambientales y los motivan a ac-
tuar de manera consciente y responsable.
Por ejemplo, estudios han demostrado que
los nifios que participan en programas de
educacion ambiental muestran una mayor
inclinacién a llevar practicas ecoldgicas a
sus hogares, promoviendo cambios positi-
vos en su familia y comunidad.’ (Basile &
White, 2000).

La educacion ambiental también con-
tribuye a mejorar otras habilidades de los
nifos. Al trabajar en equipo y resolver pro-
blemas relacionados con el medio ambien-
te, los estudiantes desarrollan habilidades
sociales, pensamiento critico y creatividad.
Estos beneficios también se reflejan en el
rendimiento académico, ya que los pro-
gramas de educacion ambiental han mos-
trado mejorar el interés y la motivacion de
los estudiantes en otras areas de estudio,

’Silva, M., & Pizarro, J. (2013). Sostenibilidad y educa-
cién ambiental. Santiago: EcoEditions
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integrando el aprendizaje de ciencias, ma-
tematicas y habilidades de lenguaje en un
contexto relevante y significativo.

En conclusién, el impacto de la edu-
caciéon ambiental en los nifios de escuelas
primarias es profundo y multifacético,
brindandoles las herramientas y valores
necesarios para ser ciudadanos conscientes
y comprometidos con el cuidado del plane-
ta. Este tipo de educacién no solo enriquece
sus conocimientos y habilidades, sino que
también siembra la semilla para construir
una sociedad mads sostenible y responsable
en el futuro.

A fin de poder implementar la educacion
ambiental dentro del aula, generamos el ya
habitual proyecto del germinador conside-
rando al mismo como una excelente herra-
mienta practica para vincular la educaciéon
ambiental con el aprendizaje activo.

Este tipo de proyecto permiti6 a los es-
tudiantes experimentar de primera mano
el proceso de germinaciéon de las plantas,
comprender los ciclos de vida, observar el
rol de factores ambientales como la luz, el
agua y el suelo en el crecimiento de los se-
res vivos.

El proyecto se desarrolla en plazos bre-
ves de tiempo, lo cual permite un excelente
recurso para poder visualizar el desarrollo
del mismo, en promedio, el poroto germina
entre el 5-7 dia del experimento dandole a
los alumnos la posibilidad de reconocer las
diferentes etapas y de abordar los temas en
forma ordenada y cronolégica.

Se enfoco el aprendizaje en los siguien-
tes items:

Comprensién de los Ecosistemas y el
Cuidado de los Recursos Naturales: el ger-
minador permiti6 a los estudiantes apren-
der sobre la importancia de los recursos na-
turales como el aguay el suelo, entendiendo
su papel en el crecimiento de las plantas, el

énfasis fue puesto sobre el cuidado de los
recursos como aspecto fundamental para la
vida y como el uso responsable es esencial
para el equilibrio de los ecosistemas. Se rea-
liz6 una comparacién con la alimentaciéon
saludable a nivel humanos y se mostré la
pirdmide nutricional. Se despert6 en el
alumnado un interés especial sobre la salud
humana, se abordé someramente la actual
pandemia “la obesidad” tema que fue ana-
lizado con seriedad y respeto.

Fomento de la Sostenibilidad y la Ali-
mentacion Saludable: debido a que el ger-
minador fue realizado con una semilla de
poroto, se enfatiz6 el concepto de autosu-
ficiencia, la generaciéon propia de alimen-
tos organicos y la ingesta de cereales como
parte habitual de la dieta explicando la fun-
cién de las fibras en el tracto digestivo y los
beneficios del consumo diario de fibras. Se
habl6 sobre la “comida chatarra” se compa-
raron valores nutricionales y se brindaron
conceptos sobre el beneficio de una dieta
rica en legumbres.

Desarrollo de Valores Ambientales: ha-
blamos y aprendimos acerca de la pacien-
cia, el respeto por los procesos naturales, y
la importancia de cuidar las plantas, lo cual
es fundamental en la educacion ambiental,
pudimos conectar la palabra “paciencia” a
los procesos de aprendizaje transmitiendo
que todos los estudiantes poseen poten-
cial para aprender, pero que en ocasiones
al igual que la semilla de poroto en donde
no todas crecieron a la misma velocidad,
los alumnos poseen su propio ritmo de
aprendizaje respetando tal condicion. Es-
tos puntos permitieron un debate entre el
alumnado generando ideas, acciones y re-
glas internas las que permitieron mejorar el
entorno de ensefianza dentro del aula.

Educacién Cientifica y Pensamiento
Critico: los alumnos plantearon hipétesis
sobre qué factores pudieron afectar el cre-
cimiento de las semillas, se analizaron los
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procesos del agua, la fotosintesis con sus di-
ferentes etapas y la importancia de los mi-
nerales en el suelo para el buen crecimiento
de las plantas. Se utilizo este momento para
concientizar y ensefiar en cuanto al agua
como recurso en la vida tanto para las plan-
tas como para el género humano, la escasez
de la misma en el mundo, el uso consciente
del agua y el impacto del desperdicio del
agua en nuestra vida cotidiana desde dejar
abierta una canilla al cepillarnos los dien-
tes hasta lavar el piso de las veredas con
una manguera en vez de hacerlo utilizando
baldes con agua, todos los aspectos men-
cionados fueron recepcionados en forma
seria y consciente de parte de los alumnos
comprometiéndose a ser agentes de trans-
formacion.

Si bien podemos leer en algunos traba-
jos que la ensefianza de estos temas viene
provocando magros resultados educati-
vos* (Bermudez et al., 2018) puedo afirmar
a partir de la presente experiencia que la
educacion ambiental en las escuelas prima-
rias es una herramienta poderosa, funda-
mental y necesaria para formar ciudadanos
comprometidos con el cuidado del planeta.
Al involucrar a los estudiantes en activida-
des précticas y contextualizadas, podremos
promover un aprendizaje significativo que
va mas alla del aula, permitiendo este en-
foque no solo adquirir conocimientos, sino
también desarrollar una conciencia am-
biental y un sentido de responsabilidad que
acompanara a nuestros alumnos a lo largo
de su vida creando buenas practicas perso-
nales y ambientales, fomentando ciudada-
nos responsables con sus propias vidas y
con el medio que los rodea.

A pesar de su corta edad, los nifios pue-
den y deben ser impulsores de cambio en
una sociedad llena de vicios y malas cos-
tumbres, ellos pueden y deben ser los que

*UNESCO. (1980). Environmental Education in the Li-
ght of the Tbilisi Conference. Paris: UNESCO Press.

modifiquen la conducta actual en el plane-
ta.

«Todos tienen el poder de hacer del
mundo un lugar mejor» (Sergio Bambarén).
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AGUA Y CONCIENCIA: EDUCACION AMBIENTAL
EN LAS ESCUELAS DE ADULTOS

La educaciéon ambiental es un proceso
educativo permanente que trasciende los
limites del aula, involucrando contenidos
especificos y transversales para formar una
conciencia ambiental sélida. Este enfoque
busca articular diversos conocimientos, sa-
beres, valores y practicas que contribuyan
a la formacion ciudadana y al ejercicio del
derecho a un ambiente sano, digno y diver-
so. La educacion ambiental integral se de-
fine por la Ley N°27621 como una politica
publica nacional que se basa en principios
como la sustentabilidad, la justicia social, la
equidad, la preservacion de la naturaleza y
la democracia participativa.

La importancia de la educacion ambien-
tal radica en la necesidad de desarrollar
una conciencia critica y activa frente a los
desafios ambientales actuales. Este proceso
defiende la sustentabilidad como un pro-
yecto social que considera aspectos como
la distribucién equitativa de los recursos, la
igualdad de género, la proteccion de la sa-
lud y el respeto por la diversidad cultural.
Asi, busca fomentar una nueva forma de
habitar nuestro planeta, promoviendo un
cambio hacia practicas mas responsables y
sostenibles.

En este contexto, la Escuela de Adultos
N°19 de 2, ubicada en el barrio de Almagro
en la Ciudad de Buenos Aires, ha desarro-
llado un proyecto educativo ambiental titu-
lado “Agua y Conciencia: Educando para
un Futuro Sostenible”, que forma parte
del programa Escuelas Verdes. Este pro-
yecto se centra en la problemaética del uso
responsable del agua, un recurso esencial
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y cada vez mds escaso. A continuacion, se
presenta una descripcion detallada de este
proyecto, sus objetivos, actividades, logros
y desafios, asi como una reflexién sobre su
impacto en la comunidad educativa.

Desarrollo del Proyecto: “Agua y Con-
ciencia”

El proyecto educativo ambiental “Agua
y Conciencia” nace de la observacion de
situaciones cotidianas dentro de la escuela
que evidenciaban un uso irresponsable del
agua. Desde pérdidas constantes en las ca-
fierias hasta el desperdicio del recurso en las
veredas, la problematica del agua se volvio
evidente y urgente para la comunidad edu-
cativa. Ante esta situacion, se plantearon
preguntas fundamentales: ;Como llega el
agua a la escuela? ;Cudl es el estado de las
cafierias y tanques? ;Por qué es importante
cuidar el agua? ;Qué sucede con el agua en
el mundo? Estas interrogantes dieron ori-
gen al proyecto, que se ha desarrollado bajo
un enfoque integral y participativo.

El proyecto tiene como objetivo general
concienciar a los estudiantes sobre la dico-
tomia entre desarrollo y cuidado de la natu-
raleza, con un enfoque especifico en el agua
como recurso limitado. Desde una perspec-
tiva educativa, se busca fomentar habitos
sostenibles y promover una reflexion critica
sobre el impacto del consumo de agua en la
salud, el ambiente y la sociedad. Este enfo-
que se alinea con los principios establecidos
por la Ley de Educacion Ambiental Integral
y responde a los desafios actuales de cons-
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truir una ciudadania responsable y com-
prometida con la proteccién del ambiente.

Objetivos del Proyecto

Concienciaciéon sobre el Uso Responsa-
ble del Agua: Desarrollar en los estudiantes
una conciencia critica sobre la importancia
del agua como recurso natural limitado,
promoviendo practicas de consumo res-
ponsables que contribuyan a la sostenibili-
dad del medio ambiente.

Fomento de Habitos Sostenibles: Moti-
var a los estudiantes a comprometerse con
el cambio de habitos que favorezcan la con-
servacion del agua, como el uso racional y
eficiente de este recurso tanto en la escuela
como en sus hogares.

Desarrollo de Propuestas Concretas:
Impulsar la elaboraciéon de propuestas
sostenibles, tanto a nivel individual como
comunitario, que promuevan practicas res-
ponsables en el uso del agua. Esto incluye
la creacion de campaiias de sensibilizacion,
actividades educativas y acciones colabora-
tivas con otros actores de la comunidad

El proyecto “Agua y Conciencia” se ar-
ticula en torno a una serie de actividades
pedagogicas disefiadas para promover la
participacion activa de los estudiantes y su
compromiso con la problemética del agua.
Estas actividades se desarrollan en tres
areas principales: conocimiento, actitud y
gestion ambiental.

Conocimiento: se promueve la lectura de
textos literarios y cientificos que abordan la
tematica del agua, asi como la proyecciéon
de videos informativos sobre su importan-
cia como recurso en el mundo. Estas activi-
dades permiten a los estudiantes adquirir
una comprensiéon mas profunda del ciclo
del agua, los procesos de potabilizacion, las
causas de la contaminacién y su impacto en
la salud y el ambiente.

Por ejemplo, se organizan sesiones de

lectura grupal de cuentos y poemas que
tratan sobre el agua, seguidas de debates y
reflexiones en grupo. Ademas, se realizan
investigaciones utilizando recursos digita-
les para profundizar en temas especificos,
como la disponibilidad de agua potable a
nivel global y los efectos del cambio climé&-
tico en los recursos hidricos.

Actitud: se busca fomentar un cambio
de actitud en los estudiantes hacia la pro-
blematica del agua, promoviendo el com-
promiso existencial con su cuidado y con-
servacion. Para ello, se organizan mesas
de debate donde los estudiantes discuten
sobre el uso del agua en el contexto del de-
sarrollo urbano y las consecuencias de su
escasez a nivel global.

Las actividades incluyen la elaboracion
de propuestas individuales y colectivas
para reducir el consumo de agua en la es-
cuela y en sus hogares, como la instalaciéon
de dispositivos de ahorro de agua, la repa-
racion de cafierias y grifos, y la promociéon
de campanias de sensibilizacion en la comu-
nidad barrial.

Gestion Ambiental: Se incentiva a los
estudiantes a desarrollar propuestas sos-
tenibles para mejorar la gestion del agua
tanto en la escuela como en su entorno.
Esto incluye la creacion de afiches y folle-
tos informativos, la organizaciéon de char-
las y talleres con familias y otros actores
comunitarios, y la colaboracion con ONGs
y entidades locales que trabajan en temas
ambientales.

Una de las iniciativas més destacadas ha
sido la creacion de un blog educativo don-
de los estudiantes comparten sus investi-
gaciones, reflexiones y propuestas sobre el
uso responsable del agua. Este espacio di-
gital se ha convertido en una plataforma de
difusion y concienciacion, involucrando no
solo a la comunidad escolar, sino también
a otros actores locales interesados en la te-
matica.

-85 -



Metas y Resultados Esperados del Pro-
yecto

Dado que el proyecto atin esta en mar-
cha, se espera alcanzar varios resultados
tanto a nivel de conocimiento como de acti-
tud y gestiéon ambiental.

En el Ambito del Conocimiento: Se espe-
ra que los estudiantes incrementen su com-
prension sobre la problematica del agua,
adquiriendo conocimientos especificos so-
bre su gestion sostenible, las causas de la
contaminacién y su impacto en el ambien-
te y la salud. La meta es que al menos el
80% de los estudiantes logren identificar las
principales problematicas relacionadas con
el agua en su entorno y propongan solucio-
nes viables para su conservacion.

En el Ambito de las Actitudes: Se bus-
ca que los estudiantes desarrollen un com-
promiso activo con el uso responsable del
agua, incorporando précticas sostenibles en
su vida cotidiana. Se espera que, al finalizar
el proyecto, todos los participantes hayan
implementado al menos tres acciones con-
cretas de ahorro de agua en sus hogares y
en la escuela.

En el Ambito de la Gestién Ambiental: El
proyecto pretende generar un impacto po-
sitivo en la comunidad educativa y barrial,
promoviendo una cultura de responsabili-
dad ambiental. Se espera que, al finalizar
el proyecto, se hayan establecido alianzas
con al menos tres entidades locales y ONGs
para realizar actividades conjuntas de sen-
sibilizacion y educacion ambiental.

Implementar un proyecto de educacion
ambiental en una escuela de adultos pre-
senta varios desafios. Uno de los mas im-
portantes ha sido adaptar el enfoque pe-
dagogico a un grupo de estudiantes con
perfiles diversos, que incluyen desde jove-
nes en busca de mejorar su perfil laboral
hasta adultos mayores interesados en desa-
rrollar nuevas habilidades o simplemente
mejorar su calidad de vida.

La heterogeneidad del grupo de estu-
diantes ha requerido un enfoque flexible y
adaptativo, que considere las necesidades y
expectativas de cada participante. Asimis-
mo, ha sido fundamental generar espacios
de reflexién y capacitaciéon docente conti-
nua, promoviendo un ambiente de trabajo
colaborativo que favorezca la apropiaciéon
del enfoque de educacién ambiental.

Otro desafio ha sido asegurar la soste-
nibilidad del proyecto a largo plazo. Para
ello, se ha promovido la integraciéon de la
tematica del agua en el curriculo escolar y
en las actividades cotidianas de la escuela,
asegurando que el proyecto no sea una ini-
ciativa aislada, sino una parte integral del
proceso educativo. Ademas, se ha fomen-
tado la participacién de toda la comunidad
educativa, incluyendo docentes, estudian-
tes, personal no docente y familias, con el
fin de construir un compromiso colectivo
con la proteccion del ambiente.

El proyecto “Agua y Conciencia: Edu-
cando para un Futuro Sostenible” es un
ejemplo de como la educaciéon ambiental
integral puede ser implementada con éxito
en un contexto educativo de adultos. A tra-
vés de actividades pedagogicas inclusivas
y participativas, se espera promover la con-
ciencia y el compromiso de los estudiantes
con la problematica del agua, fomentando
précticas sostenibles y fortaleciendo el vin-
culo con la comunidad.

La experiencia de la Escuela de Adul-
tos N° 19 demuestra que la educaciéon am-
biental no solo es posible, sino necesaria,
para construir una ciudadania consciente y
comprometida con el cuidado del ambien-
te. Este proyecto destaca la importancia de
integrar la educaciéon ambiental en el cu-
rriculo escolar, promoviendo un enfoque
transversal y multidisciplinario que aborde
los desafios ambientales desde diferentes
perspectivas.
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En conclusién, la educacion ambiental
integral es una herramienta fundamental
para fomentar una nueva forma de habitar
nuestro planeta, basada en la responsabili-
dad, la solidaridad y el respeto por la di-
versidad. Es necesario seguir promoviendo
estos enfoques en las escuelas, fortalecien-
do las alianzas con la comunidad y otros ac-
tores locales, y asegurando que las futuras
generaciones puedan disfrutar de un am-
biente sano y equilibrado.
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REFLEXION PEDAGOGICA Y ENFOQUE TEORICO-METODOLOGICO SOBRE
LA EDUCACION AMBIENTAL INTEGRAL (EAI)

La educacion ambiental ha experimen-
tado un proceso de evoluciéon que inici6
formalmente en la Conferencia Internacio-
nal sobre el Medio Ambiente en Estocolmo
en 1972, donde se utiliz6 por primera vez
el término “Educaciéon Ambiental”. Desde
entonces, ha sido reconocida como una he-
rramienta clave para generar conciencia y
provocar cambios en las sociedades, me-
diante el fomento de conocimientos, acti-
tudes y valores orientados a enfrentar los
problemas ambientales globales.

En sus primeras etapas, la educacion
ambiental se bas6 en enfoques ecoldgicos,
naturalistas y conservacionistas. Sin embar-
go, a partir de la Cumbre de la Tierra de Rio
de Janeiro (1992), se produjo un cambio sig-
nificativo. En este encuentro se reconocio la
interdependencia global entre la economia
y el medio ambiente, planteando la educa-
cion ambiental como un derecho universal.
Se promovié una educacion critica y holis-
tica, destinada a promover cambios demo-
craticos y a integrar a las comunidades en
los esfuerzos por la sostenibilidad.

El Congreso de Mosct (1987) y la De-
claracion de Talloires (1991) reafirmaron la
importancia de que las universidades y los
sistemas educativos actiien como lideres en
la formacion de ciudadanos con conciencia
ambiental, promoviendo el desarrollo sus-
tentable mediante la investigacion, la for-
macién politica y la creacion de expertos en
gestion ambiental.

En 1997, durante la Declaracion de Salo-
nica, se consolidé la nocién de “Educacion
y Sensibilizacién para la Sostenibilidad”,

Silvina N. Pdez
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planteando que la educacion debia reorien-
tarse hacia la sostenibilidad, involucrando
no solo aspectos ambientales, sino también
cuestiones como la pobreza, salud, demo-
cracia y derechos humanos. Esta vision am-
pli6 el alcance de la educaciéon ambiental,
relacionandola con un imperativo ético y
moral, reconociendo la importancia de la
diversidad cultural y el saber tradicional.

En el marco latinoamericano, los Con-
gresos Iberoamericanos de Educacion Am-
biental (iniciados en 1992) jugaron un pa-
pel crucial para adaptar estas ideas a las
realidades locales. Estos congresos, que
comenzaron en México y continuaron en
paises como Venezuela, Cuba y Brasil, es-
tablecieron como prioridad el intercambio
regional de experiencias y la creacion de
redes de colaboracién para promover una
educacion para el desarrollo sostenible. Te-
mas como la educacién ambiental comuni-
taria y la integraciéon de la comunidad en
la planificacion territorial fueron centrales
en estos encuentros, destacando la funcion
de la educacion ambiental en el turismo
sustentable y la protecciéon de los recursos
naturales.

Finalmente, la educacién ambiental ha
evolucionado desde una visién puramente
conservacionista hacia un enfoque maés glo-
bal e interdisciplinario que vincula el de-
sarrollo, la sociedad y el medio ambiente.
Actualmente, se concibe como un pilar fun-
damental para la sostenibilidad planetaria,
promoviendo el respeto por la diversidad
cultural y abogando por un futuro maés
equitativo y sustentable.
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Este proceso histérico demuestra que la
educaciéon ambiental no solo es una herra-
mienta de formacién académica, sino una
via para transformar sociedades hacia mo-
delos mas justos y sostenibles, siendo fun-
damental para enfrentar los desafios am-
bientales y sociales del siglo XXI.

La Ley 27621 sancionada en el afio 2021,
establece el derecho a la educacién ambien-
tal integral como una politica publica na-
cional.

Ante la realidad de un mundo cada vez
mas afectado por las crisis ecologicas, el de-
recho a una Educacién Ambiental Integral
(EAI) se debe consolidar como una politica
publica fundamental en Argentina y debe
ser concebida como un proceso educativo
permanente con el objetivo de formar una
conciencia ambiental que promueva el res-
peto por la biodiversidad, la igualdad so-
cial y la justicia ambiental. Al abordar de
manera integral la relaciéon entre los seres
humanos y su entorno, la EAI busca no solo
transmitir conocimientos sobre el uso sos-
tenible de los recursos naturales, sino tam-
bién fomentar la participaciéon ciudadana y
el ejercicio del derecho a un ambiente sano
y diverso. Pretende brindar informacién
técnica sobre cuestiones ambientales, fo-
mentar una conciencia critica en los ciuda-
danos, que les permita reflexionar sobre el
impacto de sus acciones en el entorno. Este
enfoque educativo se articula en torno a la
defensa de valores fundamentales como la
equidad, la igualdad de género, la preser-
vacion de la naturaleza, la democracia par-
ticipativa y el respeto por la diversidad cul-
tural. La EAI pone en el centro la relacion
entre los seres humanos y el ambiente, en-
tendiendo que los problemas ambientales
no pueden ser abordados de manera aisla-
da, sino como parte de un sistema complejo
donde convergen factores econémicos, po-
liticos, sociales y culturales.

Principios de la Educacion Ambiental
Integral

-Abordaje interpretativo e integral: re-
conoce que todos los elementos del am-
biente estan interconectados. El objetivo es
desarrollar un pensamiento critico sobre el
manejo de los temas ambientales, promo-
viendo un uso sostenible de los recursos, la
prevencion de la contaminacién y una ges-
tion adecuada de los residuos.

-Respeto por la biodiversidad: ante la
amenaza creciente sobre la sostenibilidad
de los ecosistemas, se busca promover el
respeto y cuidado de la biodiversidad,
esencial para garantizar la calidad de vida

tanto de las personas como de las comuni-
dades.

-Equidad vy justicia social: se sustenta en
la promocién de la igualdad, el respeto y
la inclusion, abordando las cuestiones am-
bientales desde una perspectiva de justicia
social.

-Igualdad de género: incluye los analisis
derivados de los ecofeminismos, recono-
ciendo las conexiones entre el patriarcado y
la degradaciéon ambiental, y promoviendo
la igualdad de género en el manejo de los
recursos naturales.

-Diversidad cultural: reconoce y valo-
ra las culturas de los pueblos indigenas y
otras comunidades que mantienen una re-
lacién estrecha con el ambiente, buscando
preservar sus conocimientos y practicas.

-Participacion ciudadana: fortalecimien-
to de una ciudadania activa y comprometi-
da es uno de los pilares de la EAI, fomen-
tando la toma de decisiones informadas y
responsables en la proteccion del ambiente.

-Patrimonio natural y cultural: promue-
ve la protecciéon tanto del patrimonio na-
tural como del cultural, considerando que
ambos estan relacionados con la identidad
y el bienestar de las comunidades.
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-Pensamiento critico e innovador: formar
personas capaces de interpretar la realidad
ambiental desde una perspectiva interdisci-
plinaria es clave para generar nuevas solu-
ciones a los problemas ecolégicos actuales.

-Derecho a un ambiente sano: promueve
el ejercicio ciudadano del derecho a vivir
en un ambiente sano, digno y equilibrado,
consagrado en la Constitucion Nacional.

Estrategia Nacional de Educacién Am-
biental Integral (ENEAI)

La ENEALI es el instrumento principal
para la implementacion de la politica de
Educaciéon Ambiental Integral en todo el
territorio nacional. Entre sus objetivos des-
tacan:

-Desarrollar un estudio ambiental en
todo el pais, en conjunto con las jurisdiccio-
nes, para ajustar las politicas de acuerdo a
las necesidades de cada region.

-Profesionalizar los recursos humanos
a través de la capacitacion y perfecciona-
miento en temas ambientales.

-Generar y gestionar los mecanismos
para facilitar el cumplimiento de la Agenda
2030 y sus Objetivos de Desarrollo Sosteni-
ble (ODS).

-Impulsar programas de capacitacion
ambiental en los distintos niveles de la ad-
ministracion publica, y crear materiales
educativos oficiales y gratuitos.

La implementacion de la Educacion Am-
biental Integral (EAI) en las escuelas plantea
desafios y oportunidades pedagogicas que
invitan a repensar la manera en que los do-
centes abordamos los contenidos y los valo-
res ambientales. En mi experiencia docente,
la integracion de la EAI ha requerido el uso
de enfoques participativos y criticos, donde
el alumno no solo adquiere conocimientos
tedricos, sino que también reflexiona sobre
su contexto y sus acciones cotidianas.

Desde un enfoque constructivista, es
fundamental que los estudiantes constru-
yan su aprendizaje en torno a problemas
ambientales reales, lo cual les permite co-
nectar los contenidos con sus vivencias dia-
rias. Este enfoque implica un aprendizaje
activo y un proceso de ensehanza-apren-
dizaje dialdgico, donde el docente acttia
como facilitador, guiando a los alumnos a
investigar, debatir y proponer soluciones.

A nivel metodologico, las estrategias de
aprendizaje basado en proyectos (ABP) han
sido particularmente utiles para trabajar la
EAL Este enfoque permite a los estudiantes
desarrollar proyectos relacionados con su
entorno, como la gestion de residuos o la
conservacion de la biodiversidad local, in-
volucrando a la comunidad escolar y pro-
moviendo la acciéon ciudadana. Este tipo de
proyectos no solo fortalece las competen-
cias cognitivas, sino que también fomenta
la participacion ciudadana y el compromi-
so con el entorno.

Un desafio recurrente en la practica do-
cente es la diversidad de contextos esco-
lares en los que se implementa la EAL En
escuelas rurales, por ejemplo, los proble-
mas ambientales tienen una relacién mas
directa con las actividades econémicas lo-
cales, como la agricultura o la ganaderia,
mientras que en escuelas urbanas, la con-
taminacion y la gestion de residuos suelen
ser temas mds recurrentes. Esto implica la
necesidad de adaptar los contenidos y las
estrategias pedagodgicas a las realidades
especificas de los estudiantes, fomentando
un enfoque intercultural que valore tanto
el conocimiento cientifico como los saberes
tradicionales.

La incorporacién de la EAI en las aulas
enfrenta el desafio de la falta de recursos y
de la formacién docente especifica. Sin em-
bargo, estas limitaciones pueden superarse
mediante el desarrollo de redes de colabo-
raciéon entre docentes, la implementacion
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de capacitaciones continuas y el acceso a
materiales educativos gratuitos que pro-
muevan la reflexién y la innovacién peda-
gogica.

La EAI requiere un cambio de paradig-
ma en la ensefianza tradicional, donde los
docentes y estudiantes son co-construc-
tores del conocimiento, trabajando juntos
para enfrentar los retos ambientales del
siglo XXI. Las experiencias pedagodgicas
compartidas entre docentes permiten enri-
quecer el acervo educativo y ofrecer herra-
mientas valiosas para seguir reflexionando
sobre los desafios del sistema educativo en
materia ambiental.

Experiencia de practica docente para
Nivel Primario

“Guardianes del ambiente: detectives de
la naturaleza en nuestra Escuela”

Objetivo General

Fomentar la observacion critica y el cui-
dado del entorno natural en los estudian-
tes, involucrandolos en acciones concretas
para mejorar el ambiente de su escuela y
comunidad, fortaleciendo el respeto por la
biodiversidad y la justicia ambiental.

Nivel Educativo: 3* a 5 grado

Enfoque Tedrico-Metodologico

Constructivismo: promueve el aprendi-
zaje a partir de la observacion directa y el
analisis de su entorno inmediato.

-Aprendizaje basado en el juego: el juego
se utiliza como herramienta para motivar y
comprometer a los estudiantes en la explo-
racion del ambiente.

-Aprendizaje colaborativo: los estudian-
tes trabajan en grupos para resolver proble-
mas ambientales, fomentando el trabajo en
equipo y la responsabilidad compartida.

-Educaciéon en valores: se promueven

valores como el respeto, la cooperacion y el
cuidado de la naturaleza.

Desarrollo del proyecto

-Introduccién: ;Qué es ser un guardian
del ambiente?

-Actividad inicial: Se invita a los estu-
diantes a convertirse en “Guardianes del
Ambiente” y se les explica que su misiéon
sera cuidar y mejorar el entorno de la es-
cuela. Se les motiva explicando la impor-
tancia de cuidar la naturaleza y respetar la
biodiversidad.

-Creaciéon del rol de “Detectives de la
Naturaleza”: cada estudiante recibe una in-
signia o tarjeta que los identifica como “de-
tective ambiental” y se les asigna la tarea
de observar su entorno escolar durante los
recreos o camino a casa, buscando elemen-
tos que impactan negativamente en el am-
biente (basura, derroche de agua, plantas
descuidadas, etc.).

-Lluvia de ideas: los nifios comparten
sus observaciones y detectan “problemas
ambientales” dentro del entorno escolar.
Se elaborard una lista en el pizarrén con los
problemas mencionados, como basura en
el patio, falta de plantas o desperdicio de
agua en los barfios.

Exploracién y diagndstico

Creacion de un mapa ambiental: los es-
tudiantes, divididos en pequefios grupos,
salen al patio de la escuela o recorren sus
alrededores (supervisados por el docente)
para identificar puntos probleméaticos o
“zonas a mejorar”. Cada grupo elabora un
pequeiio croquis o mapa del drea que ob-
servo, marcando con simbolos los lugares
problematicos (zonas con basura, lugares
sin vegetacion, etc.).

Analisis y diagnostico: los grupos regre-
san al aula y comparten sus mapas. El do-
cente los ayuda a debatir sobre las causas
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de los problemas identificados y a reflexio-
nar sobre el impacto que esos problemas
tienen en la vida diaria de la escuela. Por
ejemplo, se analiza por qué es importante
tener plantas en la escuela o por qué no de-
bemos tirar basura en el patio.

Eleccion de areas prioritarias: la clase
elige dos o tres problemas principales que
abordaran en las semanas siguientes. Ejem-
plos: falta de plantas, basura en el patio o
derroche de agua en los bafios.

Puesta en marcha

Plan de accion: los estudiantes disefian
acciones concretas para mejorar el proble-
ma identificado. Cada grupo se hace cargo
de una pequefa intervencion en la escuela.
Ejemplos:

Grupo 1: reciclaje de basura. Instalan
tachos diferenciados en la escuela y crean
carteles para ensefar a sus compaferos a
reciclar correctamente.

Grupo 2: area verde. Proponen plantar
flores o pequefios arboles en una parte del
patio o alrededor de la escuela, explicando
por qué las plantas son importantes para la
biodiversidad.

Grupo 3: cuidado del agua. Disefian una
campafia de “cuidado del agua” con carte-
les y charlas breves en los recreos, sensibi-
lizando a sus compafieros sobre cémo aho-
rrar agua.

Ejecucion del plan: cada grupo lleva a
cabo su plan de accién durante una jorna-
da especial llamada “Dia de los Guardianes
del Ambiente”, donde se realizan las inter-
venciones y los estudiantes presentan sus
avances al resto de la escuela.

Transversalidad Curricular:

Ciencias Naturales: relacionar la impor-
tancia de las plantas, los ciclos del agua y la
biodiversidad.

Matemaética: medir los espacios para
plantar o calcular el consumo de agua en
la escuela.

Lengua: redaccion de carteles, informes
y reflexiones sobre el proyecto.
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CONSTRUYENDO ECO-LADRILLOS

La educaciéon ambiental ha cobrado re-
levancia como un componente central en
la formacion ciudadana, enfrentando los
desafios que plantea el consumo excesivo
y la produccién masiva de residuos. La es-
cuela tiene un rol fundamental en generar
conciencia sobre el impacto ambiental y en
formar individuos capaces de actuar ante
estas problematicas. En este articulo, se pre-
senta una experiencia concreta desarrolla-
da en el marco del proyecto “Construimos
Eco-Bancos” en una institucion educativa,
con estudiantes de 6° y 7° grado. A través
de este proyecto, se buscé reducir la canti-
dad de residuos inorgéanicos en la escuela
y promover la toma de conciencia sobre la
contaminacién urbana.

El presente articulo reflexiona sobre
los desafios pedagodgicos y didéacticos en-
frentados durante la implementacién del
proyecto, las herramientas utilizadas y los
aprendizajes obtenidos. Ademas, se enmar-
ca tedricamente en el enfoque de la “educa-
cién para la ciudadania activa”, fundamen-
tado en autores como Jiirgen Habermas y
Anijovich (2011), quienes sostienen la im-
portancia de formar sujetos capaces de in-
tervenir criticamente en su entorno.

El concepto de ciudadania activa, pro-
puesto por Jurgen Habermas, define a la
escuela como un espacio privilegiado para
la formacion de individuos capaces de in-
teractuar y participar en la vida publica de
manera critica. Segin Habermas (1999), es
necesario que los estudiantes desarrollen
habilidades para participar en la toma de
decisiones y debatir reflexivamente sobre
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problematicas sociales actuales, como la
protecciéon del medio ambiente.

Desde la perspectiva de la educacion
ambiental, Anijovich y Gonzalez (2011)
destacan la importancia de integrar la ac-
cién concreta con la reflexion critica en
torno a la problematica ambiental. En este
sentido, el enfoque metodolégico del pro-
yecto se apoy6 en la pedagogia constructi-
vista, promoviendo el aprendizaje basado
en proyectos (ABP) como un camino para
que los estudiantes adquieran un rol activo
en la resolucién de problemas reales, como
la contaminacién.

El Proyecto “Construimos Eco-Bancos”

El proyecto “Construimos Eco-Bancos”
fue disefiado con dos objetivos principales:
disminuir la cantidad de residuos inorga-
nicos en la institucién educativa y concien-
ciar a la comunidad escolar sobre la impor-
tancia del reciclaje. Para ello, se propuso
la construccién de eco-ladrillos a partir de
residuos plasticos generados tanto en la es-
cuela como en los hogares de los estudian-
tes. Estos eco-ladrillos serfan utilizados
para la creacion de bancos ecolégicos que
se instalarian en la biblioteca de la escuela.

El proyecto se implemento6 en varias fa-
ses, que incluyeron la investigacién inicial
sobre la problematica de los residuos, la
recoleccion de materiales, la construccion
de los eco-ladrillos y, finalmente, la elabo-
racion de los bancos ecoldgicos. Cada etapa
fue acompanada de instancias de reflexiéon
y debate en el aula, lo que permiti6 integrar
la teoria con la practica de manera efectiva.
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Herramientas Pedagogicas Utilizadas

Aprendizaje Basado en Proyectos
(ABP): Esta metodologia permitié que los
estudiantes se involucraran activamente en
todas las fases del proyecto, desde la plani-
ficacion hasta la evaluacion. Se organizé en
torno a preguntas clave, como “;Cémo po-
demos reducir la contaminacién en nuestra
escuela?”, lo que favorecio el desarrollo de
habilidades de resolucién de problemas y
pensamiento critico.

Recursos Tecnolégicos y Trabajo en
Equipo: Se foment6 la investigacion en
linea para que los estudiantes aprendie-
ran sobre los eco-ladrillos y los materiales
adecuados para su construccion. El uso de
notebooks facilit6 el acceso a recursos digi-
tales y estimul6 el trabajo colaborativo en
pequenos grupos.

Educaciéon en Valores Ambientales: A
lo largo del proyecto, se promovieron dis-
cusiones abiertas sobre temas como la con-
taminacion urbana, el reciclaje y el consu-
mo responsable. Estas discusiones no solo
concienciaron a los estudiantes sobre el
impacto de sus acciones, sino que también
fomentaron su participacion activa en la
elaboracién de afiches y volantes para sen-
sibilizar a la comunidad escolar.

Integracion de Contenidos Audiovisua-
les: Se utiliz6 la pelicula WALL-E como re-
curso para sensibilizar a los estudiantes so-
bre las consecuencias de la acumulacion de
basura en el planeta. Esta pelicula, ademas
de captar la atencion de los estudiantes, fa-
cilito el andlisis critico sobre los efectos de
la contaminacién y las posibles soluciones.

Uno de los desafios mas significativos
fue conciliar la propuesta pedagoégica con
las limitaciones practicas. Aunque la ma-
yoria de los estudiantes y sus familias co-
laboraron activamente en la recoleccién de
residuos, surgieron obstaculos logisticos,
como la falta de recursos suficientes para
completar la construccién de los bancos. La

ausencia de personal de mantenimiento en
la escuela complic6 la gestion de los resi-
duos recolectados, lo que gener¢6 dificulta-
des adicionales para mantener el proyecto
en marcha.

Asimismo, algunos estudiantes mostra-
ron resistencia inicial a participar en activi-
dades que requerian esfuerzos manuales,
como el relleno de botellas con residuos.
Para superar esta resistencia, fue clave im-
plementar estrategias de motivaciéon, como
la decoracién creativa de los eco-bancos y
la participaciéon en campanas de sensibili-
zacion.

El proyecto “Construimos Eco-Bancos”
permitié observar la efectividad del ABP
como una metodologia que genera moti-
vacioén e involucra activamente a los estu-
diantes en el proceso de aprendizaje. La
participaciéon de los estudiantes en todas
las etapas del proyecto, desde la investiga-
cién hasta la construccién de los eco-ladri-
llos, fue fundamental para que se sintieran
comprometidos con los objetivos.

En términos de evaluacion, se optd por
un enfoque formativo, que consideré tan-
to los resultados finales como el proceso
de aprendizaje. Los criterios principales de
evaluacion fueron la participacion, la res-
ponsabilidad y el compromiso de los estu-
diantes. Esta forma de evaluacion, centra-
da en la calidad del proceso y no solo en
el producto final, permitié un seguimiento
mas integral del progreso de los estudian-
tes.

Ademas, la experiencia destaco la im-
portancia de combinar actividades précti-
cas con la reflexion critica. Los estudiantes
no solo aprendieron sobre el impacto de los
residuos en el ambiente, sino que también
adquirieron habilidades de pensamiento
critico y desarrollaron una mayor concien-
cia sobre su propio consumo.

Este proyecto tiene importantes implica-
ciones pedagogicas, ya que demuestra que
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la educaciéon ambiental puede ser un cata-
lizador para el cambio en las comunidades
escolares. La combinacién de metodologias
activas, como el ABP, con contenidos sig-
nificativos y acciones concretas, como la
construcciéon de eco-ladrillos, favorece un
aprendizaje mas profundo y significativo.

Desde un enfoque tedrico-metodolégico,
la experiencia subraya la necesidad de se-
guir apostando por pedagogias participati-
vas que involucren a los estudiantes en la
resolucién de problemas reales. El trabajo
colaborativo, la investigacion y la reflexiéon
critica son componentes clave en este tipo
de enfoques.

El proyecto “Construimos Eco-Bancos”
fue un primer paso hacia la implementaciéon
de précticas mas sostenibles en la escuela. A
través de la reutilizaciéon de residuos plasti-
cos y la construccion de bancos ecolégicos,
los estudiantes no solo aprendieron sobre el
impacto de la basura en el medio ambiente,
sino que también adquirieron competen-
cias para pensar criticamente sobre su pro-
pio consumo y sus précticas cotidianas.

En términos pedagodgicos, la experiencia
pone de manifiesto la importancia de inte-
grar la educaciéon ambiental como un eje
transversal en los distintos niveles educa-
tivos. El uso de metodologias activas, como
el ABP, y la participaciéon de toda la comu-
nidad escolar son fundamentales para que
este tipo de proyectos trasciendan las pare-
des del aula y se conviertan en agentes de
cambio social.

Para futuras intervenciones, seria intere-
sante ampliar el proyecto a otros actores de
la comunidad, como organizaciones locales
dedicadas al reciclaje, y establecer alianzas
con otras escuelas para compartir experien-
cias y recursos. Ademas, se podrian explo-
rar nuevas aplicaciones de los eco-ladrillos
en la infraestructura escolar, asi como am-
pliar el rango de materiales reciclables uti-
lizados.
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PROYECTO DE COMPOSTAJE EN LA ESCUELA

En las tltimas décadas, el deterioro am-
biental se ha convertido en uno de los de-
safios mds apremiantes a nivel global. La
generacion excesiva de residuos, la con-
taminacion del suelo y el cambio climati-
co son problematicas que afectan tanto a
nuestro entorno natural como a la calidad
de vida de las comunidades. En este con-
texto, la educacion ambiental emerge como
una herramienta esencial para empoderar
a las nuevas generaciones y promover una
cultura de sostenibilidad, siendo un pilar
fundamental para fomentar una conciencia
ecolégica en las nuevas generaciones.

Este articulo presenta una experiencia
pedagodgica sobre un proyecto de compos-
taje implementado en una escuela, reflexio-
nando sobre las metodologias utilizadas,
su impacto en el aprendizaje y la conciencia
ambiental de los estudiantes.

Contexto del Proyecto

La escuela, ubicada en la zona de Alma-
gro, decidié6 implementar un programa de
educaciéon ambiental integral que abordara
temas como la gestion de residuos, el reci-
claje y la sostenibilidad. En este marco, se
propuso el proyecto de compostaje, cuyo
objetivo principal era ensefiar a los estu-
diantes la importancia de la reduccién de
residuos y la transformacién de materia or-
ganica en abono natural.

Este proyecto nace de la necesidad de in-
tegrar la teorfa con la practica, ofreciendo a
los estudiantes no solo conocimientos tedri-
cos sobre gestion de residuos, sino también
la oportunidad de participar activamente
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en la transformacion de sus hdbitos coti-
dianos. La elecciéon del compostaje como
eje central del proyecto se fundamenta en
su capacidad para ilustrar de manera tan-
gible los principios de la sostenibilidad, el
reciclaje y el respeto por el medio ambiente.
A través de esta experiencia, buscamos no
solo educar, sino también inspirar un cam-
bio de comportamiento en los estudiantes y
sus familias, convirtiendo el aprendizaje en
un motor de transformacion social.

Segtin Piaget, los estudiantes constru-
yen su conocimiento a partir de sus expe-
riencias. Por ello, se buscé involucrar a los
alumnos en todas las etapas del proceso de
compostaje, desde la recoleccion de resi-
duos hasta la utilizaciéon del compost en el
huerto escolar.

Con el objetivo de llevar a cabo una ex-
periencia de aprendizaje significativo, el
proyecto de compostaje se estructuré en
una serie de actividades practicas y tedricas
que permitieron a los estudiantes involu-
crarse de manera activa en el proceso. Cada
una de estas actividades fue diseniada para
fomentar el aprendizaje colaborativo y la
reflexion critica, conectando la teoria con la
préctica y promoviendo un entendimiento
profundo sobre la gestion de residuos y la
sostenibilidad.

A continuacion, se detallan las etapas
clave del proyecto, que facilitaron la ad-
quisiciéon de conocimientos y habilidades
en los estudiantes, mientras fortalecian su
compromiso con el cuidado del medio am-
biente.
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Talleres Introductorios: para iniciar el
proyecto, se llevaron a cabo talleres don-
de los estudiantes aprendieron sobre los
conceptos fundamentales de la educacion
ambiental y la importancia del composta-
je. A través de presentaciones interactivas,
videos y dindmicas grupales, se abordaron
temas como los ciclos de la naturaleza, la
descomposiciéon y el impacto de los resi-
duos en el medio ambiente. Se foment6 la
discusion y el intercambio de ideas, permi-
tiendo que los estudiantes expresaran sus
conocimientos previos y sus inquietudes
sobre el tema.

Recolecciéon de Residuos: en esta activi-
dad, los alumnos se involucraron en la re-
coleccion de residuos organicos en sus ho-
gares y en la escuela. Se les proporcionaron
bolsas de recoleccion y se les ensefi6 a iden-
tificar qué tipo de residuos podian compos-
taje (cascaras de frutas, restos de verduras,
papel, entre otros). Esta actividad no solo
promovio la responsabilidad, sino que tam-
bién gener6é un sentido de comunidad al
compartir la experiencia con sus familias.
Los estudiantes llevaron a cabo un segui-
miento de la cantidad de residuos recolec-
tados y reflexionaron sobre el impacto de
sus habitos de consumo.

Construccion de la Compostera: los estu-
diantes, organizados en equipos, disefiaron
y construyeron una compostera utilizando
materiales reciclados como pallets de ma-
dera y mallas. Esta actividad promovi6 el
trabajo en equipo y la creatividad, al tiempo
que les ensef6 sobre la importancia de uti-
lizar recursos locales y sostenibles. Guiados
por un docente y un experto en compostaje,
los alumnos aprendieron a estructurar la
compostera adecuadamente, asegurando
que tuviera un buen flujo de aire y drenaje.

Monitoreo del Proceso: una vez que la
compostera estuvo en funcionamiento, los
alumnos se encargaron de observar y re-
gistrar los cambios en la materia organica

a lo largo del tiempo. Se establecieron tur-
nos para que cada grupo pudiera participar
en el monitoreo, documentando aspectos
como la temperatura, la textura y el olor del
compost. Esta actividad les permiti6 desa-
rrollar habilidades cientificas, como la ob-
servacion sistematica y la formulacion de
hipétesis sobre el proceso de descomposi-
cion. Ademas, se fomentoé la discusion so-
bre la importancia de los microorganismos
en el compostaje.

Aplicacion del Compost: finalmente, el
compost resultante fue utilizado en la huer-
ta escolar, cerrando asi el ciclo de aprendi-
zaje. Los estudiantes aplicaron el compost
en las plantas, observando coémo mejoraba
el suelo y favorecia el crecimiento de las
hortalizas. Esta actividad no solo les brin-
d6 una experiencia préctica sobre el uso
de abonos naturales, sino que también les
permiti6é apreciar el valor de la agricultu-
ra sostenible. Al finalizar, se organizé una
jornada de reflexiéon donde los estudiantes
compartieron sus aprendizajes y propues-
tas para seguir promoviendo précticas sos-
tenibles en su entorno.

El proyecto de compostaje no solo en-
sef6 a los estudiantes sobre la gestion de
residuos, sino que también les proporcioné
una experiencia practica que fomento6 valo-
res como la responsabilidad, el trabajo en
equipo y la empatia hacia el medio ambien-
te. Muchos estudiantes expresaron un reno-
vado interés por el cuidado de la naturaleza
y comenzaron a aplicar estos aprendizajes
en sus hogares.

Uno de los desafios mas significativos
fue la resistencia inicial de algunos estu-
diantes y familias a cambiar sus habitos de
desecho. Sin embargo, a través de la sensi-
bilizacién y la participacién activa, se logré
superar esta barrera. La experiencia mostr6
que la educacién ambiental requiere tiem-
po y paciencia, pero que los resultados son
profundamente gratificantes.
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La experiencia de este proyecto subraya
la importancia de utilizar metodologias ac-
tivas en la educacién ambiental. El apren-
dizaje basado en proyectos y el enfoque
experiencial son claves para fomentar un
aprendizaje significativo. Ademads, la inte-
gracion de contenidos curriculares con acti-
vidades practicas permite a los estudiantes
comprender mejor la relevancia de los te-
mas ambientales en su vida cotidiana.

El proyecto de compostaje en la escuela
fue un ejemplo exitoso de educacién am-
biental integral en este establecimiento, ya
que no solo promovié la sostenibilidad,
sino que también empoder¢ a los estudian-
tes para convertirse en agentes de cambio
en sus comunidades.

Sin duda, la experiencia, reitera la nece-
sidad de incorporar précticas pedagodgicas
que conecten a los estudiantes con su entor-
no y fomenten un compromiso real con la
conservacion del medio ambiente. A medi-
da que avanzamos hacia un futuro incierto,
es crucial seguir desarrollando y compar-
tiendo experiencias educativas que contri-
buyan a formar ciudadanos responsables y
conscientes del impacto de sus acciones en
el planeta.

Por eso, sostenemos que, a través de esta
iniciativa, hemos sembrado semillas de co-
nocimiento y respeto por el medio ambien-
te, como asi también hemos cultivado habi-
lidades que van mas alla del aula.

Creemos que cada pequeiio esfuerzo
cuenta para la construccion de un futuro
“mas verde” y sostenible. El camino reco-
rrido asi lo demuestra y por eso, la educa-
cion es clave para un cambio real.

Mirando hacia adelante, nos comprome-
temos a continuar con esta labor educati-
va, buscando nuevas formas de integrar el
compostaje y otros principios de sostenibi-
lidad en nuestros proyectos ambientales.

Esperamos también a inspirar a mas es-
tudiantes y educadores a adoptar practicas

ecoldgicas y a fomentar una cultura de cui-
dado por el entorno que nos rodea, en la
construcciéon de un mundo mas respetuoso
con la naturaleza.
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EL CUIDADO DE LA TIERRA DEPENDE DE TODOS NOSOTROS

La educacién ambiental como disciplina
formal emergi6é a mediados del siglo XX, en
respuesta a la creciente preocupacion mun-
dial por los problemas ambientales. Sus
origenes se sittian a finales de la década de
1960 y principios de 1970, cuando se hizo
evidente el deterioro ambiental a escala
global. Desde entonces, la educacién am-
biental ha recorrido un largo camino, con-
soliddndose como una disciplina esencial
para enfrentar los desafios ambientales del
siglo XXI. Su objetivo principal es formar
ciudadanos conscientes, criticos y compro-
metidos con la construccion de un futuro
mas sostenible.

La Ley de Educacion Ambiental Integral
(EAI) N°27621, promulgada el 1° de junio
de 2021, alcanza a todo el territorio nacio-
nal en todos los niveles y modalidades edu-
cativas, en la educacion no escolar o ciuda-
dana y en todos los ambitos de formacién
que disponga el Estado.

Esta ley define la EAI como un proceso
educativo continuo que incluye contenidos
tematicos especificos y transversales, con
el propésito de desarrollar una concien-
cia ambiental. Este enfoque no se limita a
la transmisién de conocimientos sobre el
entorno natural; también fomenta la parti-
cipacién activa, el pensamiento critico y la
toma de decisiones responsables frente a
los desafios ambientales actuales como son:

. Cambio climatico: El aumento de las
temperaturas globales, el derretimiento de
glaciares y el aumento del nivel del mar
afectan a ecosistemas y comunidades.

. Pérdida de biodiversidad: La extincién
de especies y la degradacion de habitats
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naturales amenazan la diversidad biol6gi-
ca, lo que puede desestabilizar ecosistemas
enteros.

. Contaminacién: La contaminacién del
aire, agua y suelo por desechos industria-
les, plasticos y productos quimicos impacta
la salud humana y ambiental.

. Deforestacion: La tala de bosques para
agricultura, urbanizacién y explotaciéon de
recursos contribuye a la pérdida de habitats
y al cambio climatico.

. Escasez de agua: La sobreexplotacién
de fuentes de agua dulce y la contamina-
cién estan llevando a una crisis hidrica en
muchas regiones del mundo.

. Desigualdad ambiental: Las comunida-
des vulnerables suelen ser las mas afecta-
das por problemas ambientales, enfrentan-
do mayores riesgos y menos recursos para
adaptarse.

. Gestion de residuos: El aumento de de-
sechos solidos y la falta de sistemas eficaces
de reciclaje y compostaje generan proble-
mas de salud y contaminacién.

. Agricultura insostenible: Practicas agri-
colas que agotan los recursos del suelo y
utilizan pesticidas dafiinos afectan la salud
del ecosistema y la seguridad alimentaria.

Estos desafios requieren un enfoque
colaborativo y sostenible para mitigar sus
efectos y promover un futuro més saluda-
ble para el planeta.

En las escuelas la EAI busca cultivar
una conciencia ambiental en los estudian-
tes desde una edad temprana. Esta legisla-
cion establece la necesidad de incorporar la
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educacién ambiental en el curriculo escolar,
promoviendo valores de respeto y cuidado
por el entorno natural. A través de activi-
dades précticas y tedricas, se pretende que
los alumnos desarrollen habilidades para
identificar y resolver problemas ambienta-
les, asi como participar activamente en la
conservacion de su comunidad.

Es fundamental que las escuelas inte-
gren la EAI en todas las areas del curriculo
de manera interdisciplinaria, no solo en cla-
ses de ciencias naturales, sino también en
geografia a través del analisis de mapas de
uso del suelo y cambios en el paisaje a lo
largo del tiempo, investigar sobre el impac-
to del cambio climatico en diferentes regio-
nes del mundo, en historia estudiando los
movimientos ambientales histéricos y figu-
ras clave que han promovido la conserva-
ciony la sostenibilidad, en arte como medio
para expresar la conexion entre el ser hu-
mano y el medio ambiente y desde el area
de educacion fisica incorporando activida-
des al aire libre que promuevan un estilo
de vida saludable y el aprecio por la natu-
raleza, como caminatas, ciclismo o deportes
en entornos naturales. Las TIC pueden ser
herramientas poderosas en la EAI A través
de plataformas digitales, los estudiantes
pueden acceder a informacién actualizada,
participar en foros de discusion y colaborar
en proyectos con otros estudiantes de dife-
rentes partes del mundo.

La realizacion de proyectos ambientales
interdisciplinarios, que integren diversas
areas del conocimiento para abordar pro-
blemas especificos, ofrece a los estudiantes
una vision mas completa de los desafios
ambientales actuales. Estos proyectos fo-
mentan valores fundamentales, como:

. Respeto por la energia y su uso respon-
sable: al ahorrar energia, contribuimos a la
preservaciéon de recursos no renovables,
como el petréleo y el gas, ademas reduci-

mos la emisién de gases contaminantes que
afectan nuestra atmosfera. De lo contrario,
estariamos intensificando el fenémeno del
cambio climatico, que altera el equilibrio de
nuestro planeta.

. Cuidado del agua: este recurso vital
debe ser preservado, ya que en el futuro
podria convertirse en un elemento escaso;
solo el 3% del agua del planeta es dulce. La
sensibilizacién sobre su uso responsable es
crucial.

. Reciclaje: esta préctica nos permite cui-
dar nuestro entorno, ya que detrds de cada
envase y embalaje hay recursos naturales
que requieren un proceso de fabricacion.
Reciclar ayuda a reducir la demanda de es-
tos recursos.

. Compostaje: esta técnica nos permite
producir abono natural, mejorando asi la
calidad del suelo y contribuyendo a un ci-
clo de vida maés sostenible.

La participacion de los estudiantes en
estas iniciativas puede tener un impacto
significativo en la solucién de problemas
ambientales, fomentando una cultura de
responsabilidad y cuidado hacia nuestro
planeta.

La educacion ambiental es crucial en la
formacion de los estudiantes, ya que contri-
buye a desarrollar ciudadanos conscientes
y comprometidos ante desafios ambienta-
les cada vez més complejos, como el cambio
climético impulsado principalmente por las
emisiones de gases de efecto invernadero,
estd provocando alteraciones en los patro-
nes climaticos, lo que resulta en fenémenos
extremos como sequias e inundaciones, la
pérdida de biodiversidad causada por la
destruccion de habitats y la sobreexplo-
tacion de recursos amenaza la estabilidad
de los ecosistemas y la supervivencia de
numerosas especies y la contaminacién del
aire, el agua y el suelo no solo deteriora la
salud de los seres vivos, sino que también
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afecta la calidad de los recursos naturales
que necesitamos para sobrevivir.

Para implementar la EAI de manera
efectiva, es fundamental que los docentes
reciban capacitacién en educaciéon ambien-
tal. Esta formacion les proporcionara las
herramientas y conocimientos necesarios
para enriquecer sus précticas educativas.
La falta de capacitacion puede resultar en
una ensefianza superficial que no logre los
objetivos de la EAL

La educacion ambiental integral en las
escuelas es una herramienta poderosa para
enfrentar los desafios ambientales del siglo
XXI. Al formar a las nuevas generaciones
en valores, habilidades y conocimientos re-
lacionados con el medio ambiente, estamos
construyendo un futuro més sostenible.

Es esencial que los nifios tomen concien-
cia de la importancia del medio ambiente
en sus vidas. Desde la escuela, debemos dar
el ejemplo y ser agentes multiplicadores del
cuidado del medio ambiente, ya que los do-
centes tenemos el potencial de influir y mo-
vilizar a los estudiantes en la concienciaciéon
sobre la proteccién del medio ambiente

El cuidado del medio ambiente es un
aspecto relevante y necesario para que los
estudiantes aprendan valores basicos como
el ahorro de energia, el cuidado del agua
y el reciclaje. Debemos trabajar de manera
conjunta gobiernos, educadores, familias y
comunidades para que la EAl sea una reali-
dad en todas las escuelas.

Si todos colaboramos en promover una
conciencia critica sobre la importancia de
cuidar nuestro planeta podremos formar
ciudadanos comprometidos con la protec-
cion del medio ambiente y la promocion de
un futuro sostenible.

Al integrar la educacién ambiental en
nuestras aulas, no solo transmitimos cono-
cimientos sobre la importancia de preser-
var nuestros recursos naturales, sino que
también inspiramos a las nuevas genera-

ciones a adoptar précticas sostenibles en su
vida diaria.

Ensefiandoles EAI a los estudiantes en
el presente, estamos asegurando un futuro
mejor para todos.
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LAS CIENCIAS NATURALES: PODRIA, HABRIA, DEBERIA

Durante todos estos afos, por lo menos
desde la perspectiva del trabajo en las Cien-
cias Naturales ha mejorado. Cuando era
nifia, las Ciencias Naturales se trabajaban
aparte de otras materias. No podia pensar
en trabajar, Por ejemplo: Ciencias Socia-
les con Ciencias Naturales o Practicas del
lenguaje con Ciencias Naturales, creo que,
si a algin docente se le hubiera ocurrido
trabajar asi, se lo hubiera considerado un
“hereje”, lo o la hubieran perseguido con
antorchas pero eso cambid, hoy ya es un
poco mas amplio y coherente el trabajo de
las Ciencias Naturales con otras materias,
porque seamos sinceros, podemos leer un
articulo periodistico de investigacion sobre
la fauna marina y trabajar Cs Naturales y
Précticas del lenguaje con ese mismo arti-
culo.

Ademas de esta coherencia que noto hoy
en dia, hay que agregar que también se tra-
baja, o se deberia trabajar, proyectos am-
bientales, incluso hay una ley de Educacion
ambiental en CABA, LEY 1687 /2005. Tam-
bién en CABA, hay un “Marco Curricular
para la Educaciéon Ambiental”, en primaria.
Lamentablemente creo que, por lo menos,
las autoridades de los colegios de CABA,
no conocen o peor, desestiman, porque creo
que muchos piensan que es una pérdida de
tiempo trabajar en estos proyectos cuando
deberian ponerle mas énfasis a Practicas
del lenguaje, por ejemplo y eso es porque
estan pensando, como en el pasado, a las
Ciencias Naturales por separado de otras
materias, o sea, de forma incoherente.

Nunca como docente, ninguna auto-
ridad, de ninguna instituciéon me ha pro-

Claudia Lorena Sdanchez
DNI 25264971

Area Primario

puesto trabajar proyectos ambientales, ni
trabajar con Escuelas verdes, ni mucho me-
nos, participar en las Ferias de Ciencias. Me
pregunto ;por qué tanto desinterés en estas
cuestiones, en estos proyectos sabiendo que
hay una ley y un marco curricular ambien-
tales? ;No deberia, acaso salir la propuesta
de las conducciones de las escuelas en lugar
de esperar que algtin docente las propon-
ga? ;Acaso los directivos de las escuelas
no estan informados de las leyes y de los
marcos tedricos escolares? ;O simplemen-
te, como dirfa Don Barriga: quieren evitar
la fatiga?

(Podria un maestro, solo empujar, ser
el motor de estos proyectos e incluso para
participar en la feria de Ciencias, a pesar
del desinterés e ignorancia de los directi-
vos de su escuela? Creo que si, porque yo
misma lo hice, pero claro, los directivos
aparecen, luego, para la foto, después que
el docente hasta tuvo que “pelear” contra
la marea para llevar a cabo su proyecto sin
ayuda de la institucién. ; Deberia un docen-
te seguir haciendo un esfuerzo descomunal
para cumplir con la ley de educacién y el
marco curricular si a las autoridades de
su escuela no les interesa? Son tantas pre-
guntas que me canso de solo hacerlas. La-
mentablemente a veces creo que nos exigen
tonterias, pero en proyectos importantes
nos abandonan, queriendo, claro, “evitar la
fatiga”.

Le hice estas preguntas a una docente
con mucha antigtiedad:

(Hay interés en trabajar proyectos de

Cs Naturales, sobre medio ambiente en tu
escuela? ;La conduccion de tu escuela les
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ofrece participar en la feria de Ciencias y
preguntan qué docentes quieren participar
para acompaniarlos en los proyectos? ;Tu
conduccién les propone trabajar con Escue-
las verdes u otro programa del ministerio
de educacion CABA? ;Sabias que hay una
ley de educacion ambiental en CABA y un
Marco Curricular para la Educacion Am-
biental en CABA? ;Les habla la conduccion
de esto y les pide que lo tengan en cuenta
en la planificacion anual, en tu escuela se
piensa el trabajo de las Ciencias Naturales
con otra materia o se trabaja separado de
otras materias en general?

Sus respuestas:

-Por lo general hay interés para trabajar
sobre ciencias y mas en esa escuela que se
trabaja por drea por lo menos en segundo
ciclo.

- Por lo general la conduccién no nos
avisa de estos eventos tramite solo por mail
de hecho en los espacios que uno se puede
ir a capacitar o en la parte de ciencias lo que
muchas veces no te dan autorizacion para ir
a dicha capacitacion.

- La propuesta de conduccién fue en los
espacios verdes digamos es trabajar con
huerta pero solo a la maestra de primer ci-
clo en este caso en tercero.

- En el disefio curricular aparece pero
por lo general no es un eje a trabajar diga-
mos como escuela. (Celina Giménez, do-
cente de primaria de CABA)

En lo personal también paso por esto.
En una oportunidad estuve en una escue-
la donde decidi trabajar dos proyectos am-
bientales con cuarto grado. Nuestro pro-
yecto era sobre las mariposas en peligro de
extincion y la importancia de las mariposas
como polinizadores. Preparé el proyecto
para participar en la Feria de Ciencias. Asi
que, como una compafiera ya habia trabaja-
do huerta el afio anterior y habian logrado

el primer liston de Escuelas verdes (pro-
grama de Escuelas verdes de la secretaria
de Medio Ambiente de CABA) decidi que
lograriamos el segundo listén para la es-
cuela. La verdad, mis alumnos encantados,
los padres nos acompanaron a la Feria de
Ciencias. Mis alumnos, presentaron el pro-
yecto a otras escuelas que fueron a visitar
la feria, no solo de CABA sino también de
la Provincia de Buenos Aires. Hicimos fo-
lletos, laminas con imagenes, ldminas sobre
las mariposas, etc. En el proyecto trabaja-
mos las dos profesoras de 4to, el profesor
de tecnologia, la profesora de inglés y la
profesora de plastica.

Ademas llevamos otro proyecto de ener-
gias renovables, asi que explicaron sobre la
electricidad e hicieron un circulo eléctrico
que tenia un ventilador pequefio que hicie-
ron con el profesor de tecnologia. Pero las
autoridades, como comenté, tenian miedo,
me hicieron firmar unas cuantas actas, aun-
que les expliqué que iban los padres y al
principio la directora nos dio permiso para
participar, pero después no nos hizo espe-
rar hasta el altimo dia para anotarnos, sien-
do que la invitacién a la Feria de Ciencias
vino del Ministerio de Educaciéon de CABA.
Nos dieron un certificado de participacion,
que a los docentes nos da puntaje. En la
escuela construimos un mariposario, para
el cual Escuelas verdes nos dio la tierra y
algunas plantas, para otras las compré en
otro lugar y si, tuve que poner de mi bolsi-
llo pero vali6 la pena, ver a los nenes plan-
tar las plantitas con tanta emocién y respeto
fue algo muy lindo y logramos el segundo
liston para la escuela. El objetivo se cum-
pli6é ya que las distintas especies de mari-
posas venian a nuestro jardin a visitar cada
una a su planta y mis alumnos identifica-
ban a las distintas especies de mariposas en
sus jardines y en otros lugares, y algunos
plantaron las plantas en sus casas para que
vayan las mariposas. El Gnico que siempre
nos apoyo en todo y nos acompafo6 fue mi
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coordinador de ciclo. Para un maestro, te-
ner al menos una persona de la conduccion
apoyando el proyecto es muy importante.

Bueno... tal parece que es asi, necesita-
mos mas compromiso y acompafiamiento
de las conducciones de las escuelas para
trabajar proyectos en el area de las Ciencias
Naturales y entender que esta materia no se
deberia trabajar aislada.

Mi otra pregunta es, si el Ministerio pro-
pone capacitaciones para el area de Ciencias
naturales, ;por qué no se les permite parti-
cipar a las/los maestras/os?. Porque la ver-
dad es que si necesitamos capacitaciones
para trabajar con proyectos ambientales.
En los dltimos anos, en las capacitaciones
que da el gobierno a los docentes siempre
son en Matematicas, Practica del lenguaje y
Ciencias Sociales y si llegan a ser de Natu-
rales no se enfocan en educacién ambiental
y si no propones trabajos en Educacién am-
biental es muy contradictorio, siendo que
hay una ley de Educacién ambiental.

Sobre la participacién en la feria de Cien-
cias, claro se desconoce totalmente como se
trabaja, entonces, como decia la compafiera
en la entrevista, tienen miedo. Cuando en
realidad los padres acompafan a los alum-
nos y es una experiencia muy linda. Creo
que el ministerio deberia capacitar a las
conducciones de las escuelas sobre la feria
de Ciencias y los programas existentes para
que ellas/ellos se quiten el miedo y puedan
tener una apertura y ser un apoyo para sus
maestros/as en sus proyectos, especifica-
mente los ambientales. Muchas veces, si les
pasa la publicidad o la invitacién que el mi-
nisterio manda por mail a las escuelas pero
cuando los docentes deciden participar, no
los dejan. Es una situacién, ademads, irri-
soria porque te invitan y después te dicen
que no puedes asistir. Tal vez deberiamos
ponernos todos de acuerdo entre los docen-
tes, las conducciones y el Ministerio en qué
tan importante es la educaciéon ambiental

en las escuelas, qué tan importante es que
las escuelas trabajen con los programas del
Ministerio y sus propuestas, y qué tan im-
portante es que las escuelas participen en la
Feria de Ciencias, ya que hasta es visitada
por personas de otros paises y qué tan im-
portante es la capacitacion de los docentes
en Educacion ambiental.

Nuestro planeta necesita resolver mu-
chas cosas en cuanto a lo ambiental, con
problemas que son naturales y otros, lamen-
tablemente, provocados por nosotros mis-
mos. Creo que es muy importante trabajar
la Educaciéon ambiental para que nuestros
alumnos y futuros habitantes estdn cons-
cientes de estos problemas y tal vez en un
futuro ellos sean los que puedan propor-
cionar soluciones a las distintas problema-
ticas. No debemos descartar la Educacion
ambiental, més bien, ser optimista y lo més
coherentes posibles y por eso debemos po-
nernos de acuerdo. Si existe una ley de edu-
caciéon ambiental es porque su trabajo, su
aplicacion es muy importante. No debemos
desprestigiarla o ignorarla y deberiamos
aprovechar los programas y las oportuni-
dades que nos dan para poder trabajarlas
con los alumnos. Ademas, no solo a través
de la escuela capacitamos a los alumnos,
sino a las familias, ellos también son parte
de los proyectos y el mensaje del trabajo en
Educaciéon ambiental que llega a ellos por
medio de sus hijos y seamos honestos, el
compromiso con el medio ambiente es para
todos. Cada uno de nosotros estamos y de-
beriamos estar involucrados en querer co-
laborar para cuidar nuestro planeta porque
recordemos que solo tenemos un planeta y
de todos nosotros depende cuidarlo.

Fuentes consultadas
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LA NECESIDAD DE ABORDAR LA EDUCACION AMBIENTAL DESDE UN
ENFOQUE HOLISTICO E INTEGRAL, PARA UN FUTURO SOSTENIBLE

La educacién ambiental integral se ha
convertido en un elemento esencial para
enfrentar los desafios ecolégicos de nues-
tro tiempo. En un mundo donde el cambio
climético, la pérdida de biodiversidad y la
contaminacién son problemas apremiantes,
es fundamental que las escuelas adopten un
enfoque holistico para educar a las nuevas
generaciones sobre la importancia del cui-
dado del medio ambiente. Pero, ;de qué ha-
blamos cuando nos referimos a un enfoque
holistico e integral para abordar la Educa-
cion Ambiental? La educacién ambiental
integral va mas all4d de la simple transmi-
sion de conocimientos sobre el medio am-
biente. Se trata de un enfoque que combina
aspectos tedricos, practicos y emocionales,
promoviendo una comprension profunda
de como las acciones humanas afectan a la
naturaleza. Este tipo de educaciéon busca
desarrollar una conciencia critica y un sen-
tido de responsabilidad hacia el entorno,
fomentando cambios en el comportamiento
y actitudes.

Una caracteristica clave de la educacion
ambiental integral es su enfoque interdis-
ciplinario. Los temas ambientales deben
ser abordados desde diversas asignaturas:
ciencias naturales, estudios sociales, arte,
matematicas y lengua. Por ejemplo, se pue-
den estudiar los ciclos del agua en ciencia,
analizar textos sobre sostenibilidad en len-
gua o crear campanas visuales en arte. Esta
conexion entre disciplinas ayuda a los estu-
diantes a entender que los problemas am-
bientales son complejos y al mismo tiempo

Martin Daniel Spandonari
DNI 25677505

Area Primario

se presentan también de una forma multi-
facética.

La educacion ambiental integral enfa-
tiza el aprendizaje experiencial, donde los
estudiantes participan activamente en pro-
yectos relacionados con el medio ambiente.
Actividades como huertos escolares, excur-
siones a ecosistemas locales o proyectos de
reciclaje permiten a los alumnos aplicar lo
aprendido en situaciones practicas. Estas
experiencias no solo enriquecen su conoci-
miento, sino que también promueven habi-
lidades como el trabajo en equipo y la reso-
lucién de problemas.

Un componente crucial de este enfoque
es el desarrollo del pensamiento critico. Los
estudiantes deben ser alentados a cuestio-
nar y analizar informacion relacionada con
problemas ambientales actuales, como el
cambio climatico o la contaminacién plés-
tica. Al fomentar debates y discusiones en
clase, se les ayuda a formar sus propias opi-
niones informadas y a considerar diferen-
tes perspectivas sobre estos temas.

La educaciéon ambiental integral tam-
bién se centra en promover valores como
la empatia, la solidaridad y el respeto por
la naturaleza. A través de actividades cola-
borativas y proyectos comunitarios, los es-
tudiantes pueden experimentar el impacto
positivo de sus acciones en su entorno. Este
sentido de conexién con la comunidad y el
planeta es fundamental para cultivar ciu-
dadanos responsables y realmente compro-
metidos con la tarea de planificar un pro-
yecto de futuro sostenible.
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A su vez, para que la educacién ambien-
tal sea verdaderamente efectiva, es esencial
involucrar a las familias y comunidades en
el proceso educativo. Las escuelas pueden
organizar talleres, charlas o eventos comu-
nitarios que aborden temas ambientales e
inviten a los padres a participar activamen-
te. Esta colaboracion refuerza lo aprendido
en clase y extiende el impacto que tendra la
ensefianza impartida mas alla del aula.

Finalmente, es importante establecer
mecanismos de evaluacién que permitan
medir el impacto de las iniciativas educa-
tivas ambientales implementadas en las es-
cuelas. La retroalimentacién constante ayu-
da a identificar areas de mejora y a innovar
en las estrategias pedagodgicas que fueron
utilizadas para mejorar la performance de
los aprendizajes y la calidad de la propues-
ta educativa de los fututos proyectos.

En este punto me gustaria destacar mi
experiencia como profesor de educacion
primaria, desempefidndome al frente de
un quinto grado de la escuela publica, en
la ciudad de Buenos Aires. Dicha institu-
cion, es una escuela de las llamadas “escue-
las verdes”, dado que dentro del proyecto
pedagogico institucional de la escuela esté4
ya planteado abordar la problematica am-
biental y el desafio que la educacién am-
biental representa para lograr un presente
sustentable y un futuro sostenible. En mi
caso particular, el proyecto consisti6 en la
reproduccion de vegetales a través de semi-
llas y esquejes, abordando asi el tema de la
reproduccion sexual y asexual de las plan-
tas en el area de Ciencias Naturales. Parale-
lamente, al estudiar los ciclos del agua nos
dedicamos a recolectar el agua de lluvia en
tanques de plastico que tenfamos dispues-
tos sobre una plataforma elevada. Los mis-
mos estaban conectados a una larga man-
guera de goma que iba recorriendo cada
maceta en forma serpenteante. A intervalos
la estructura de la manguera presentaba

pequeios agujeros que se conectaban con
una maguera de un didmetro més peque-
flo y a su vez estos se conectaban con unos
pequeiios capilares de plastico que estaban
cribados en su superficie. Esto nos permi-
ti6 regar continuamente las plantas por go-
teo, aprovechando al méximo cada gota de
agua de lluvia. No solo que ahorramos en
un recurso cada vez mas escaso en el plane-
ta como es el agua dulce, sino que ademas
nos aseguramos un rendimiento mucho
mayor en la obtencion de vegetales, dado
que al asegurar la cuota adecuada de agua
evitamos la muerte por sequia y al mismo
tiempo las enfermedades que sobrevienen
cuando las raices son expuestas a la hincha-
z6n que provoca el exceso de agua, que en
la naturaleza es causado por las inundacio-
nes.

A su vez, una vez que Nos ocupamos
del tema de la reproduccion y los ciclos del
agua, también nos concentramos con los
nifios en el tema del reciclaje. Las macetas
fueron hechas con todo tipo de recipientes
de plastico. Utilizamos botellas de bebidas
cola que los niflos consumian en sus casas,
vasos de plastico, recipientes de telgopor
en el que vienen los helados y sobre todo
utilizamos los propios recipientes plasti-
cos que ingresan en la escuela para hacer
la limpieza: bidones de detergente, lavan-
dina, desinfectante, alcohol, etcétera. Con
las tapas de los mismos, e incluso con la
tapitas de la botellas, fabricamos los semi-
lleros. Esta fue una gran experiencia para
los nifios que tomaron conciencia que an-
tes de desechar algo a la basura, tenemos la
necesidad imperiosa de reutilizarlo no una
ni dos, sino tal vez varias veces. jTodas las
veces que se pueda! Y mucho mas atn si
estamos hablando de un material plastico,
dado el grado de contaminacién que este
tipo de material genera y el tiempo que este
tipo de sustancias tardan en degradarse en
la naturaleza. En relacion a esto, observa-
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mos con los nifios un video de exploraciéon
submarina que se realiz6 en las Fosas Ma-
rianas, el punto del mar mas profundo del
planeta. Previamente a terminar de ver el
desenlace del video, hicimos que los nifios
nos respondieran por escrito la pregunta
de: ;qué crees que encontraron en el punto
mas profundo del océano? Las respuestas
de los nifios fueron de lo mas increibles.
Desde ovnis, extraterrestres, monstros ma-
rinos, etcétera. Sin embargo, gran sorpresa
y gran aprendizaje hicieron los nifios cuan-
do el documental revel6 que lo que efecti-
vamente se habia encontrado en el punto
mas profundo de nuestro mundo era una
comun, corriente, absurda y contaminante
bolsa de pléstico.

Conclusion

Si una simple bolsa de pléstico ya ha lle-
gado a uno de los lugares mas remotos del
planeta Tierra, si tomamos en cuenta que
los mares son lugares absolutamente inex-
plorados por el hombre, pero no exentos de
ser tocados por su huella contaminante. Si
tomamos dimensién de que alli viven, exis-
ten y dejan de existir gracias a nuestra ac-
cion y a nuestra inaccion miles de formas
de vida que atn ni siquiera conocemos. Si
entendemos que el agua es un recurso cada
vez mas finito y es el origen y el medio para
que se desarrolle y se conserve la vida en
La Tierra, comprenderemos entonces que
cualquier esfuerzo es poco para defender y
proteger el medio ambiente y la naturale-
za de la contaminacién. Nosotros, aunque
transformamos con nuestra accién la natu-
raleza, somos parte de la misma y es nues-
tra propia existencia la que peligra cada vez
que ponemos en jaque la existencia de otros
seres, como una cadena de eventos destruc-
tivos a la que también estamos encadena-
dos puesto que todos somos seres que ha-
bitamos el mismo planeta. Mundo que a su
vez también se encuentra vivo y plausible

a sufrir cambios, consecuencia de nuestro
accionar.

Como conclusiéon podemos afirmar que
la educaciéon ambiental integral es una he-
rramienta poderosa para formar ciudada-
nos conscientes y comprometidos con la
sostenibilidad del planeta. Al adoptar un
enfoque holistico que combina teoria, prac-
tica y valores, las escuelas pueden contri-
buir significativamente al desarrollo de una
sociedad maéds responsable con su entorno
y mads respetuosa por la vida en todas sus
formas y manifestaciones. De forma que in-
vertir en una educacion ambiental integral
hoy no solo beneficiard a los estudiantes,
sino que también asegurara un futuro méas
saludable para nuestro planeta.
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HIDROHUERTA: CULTIVANDO FUTURO

La Educacion Ambiental es un eje fun-
damental para abordar desde edades tem-
pranas en las escuelas. Los desafios que
nos presentan el cambio climético, la con-
taminacion de los ecosistemas, la pérdida
de biodiversidad, la generacién desmedida
de residuos, los impactos en la salud y el
ambiente causado por los sistemas produc-
tivos actuales, entre otros; hacen necesaria
nuestra contribucién, en el &mbito educa-
tivo, en la construccion de una ciudadania
informada, sensible, comprometida y parti-
cipativa en cuestiones ambientales

En el afio 2021 se sancioné y promulgd
la Ley para la implementacién de la Edu-
caciéon Ambiental Integral N°27621 (LEAI),
la cual establece el derecho a la educacion
ambiental integral como una politica pabli-
ca nacional.

Con la creacion del Ministerio de Am-
biente se establecié como eje de gestion la
construccion de una agenda ambiental pro-
vincial. Es mediante estos mecanismos que
se pone en foco a la educacién ambiental
como herramienta fundamental en el desa-
rrollo de una nueva conciencia: ambiental,
territorial y comprometida con el futuro,
actuando sobre la realidad presente.

La Educacion Ambiental es un proceso
que reconoce valores y aclara conceptos
centrados en fomentar las actitudes, destre-
zas, habilidades y aptitudes necesarias para
comprender y apreciar las interrelaciones
entre el ser humano, su cultura y la natura-
leza. Por su parte, la conciencia ambiental
puede definirse como el entendimiento que

Natalia Vanesa Valente
DNIT 30924600
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se tiene del impacto de los seres humanos
en el entorno. Es por ello, que como coor-
dinadora de ciclo, implementé con sexto y
séptimo grado el proyecto “Hidrohuerta:
cultivando futuro”.

Este proyecto surge del interés demos-
trado por el grupo de alumnos sobre el
cuidado del medio ambiente y las plantas,
especialmente en espacios reducidos donde
no hay tierra ni jardines. A partir de todo lo
trabajado en afios anteriores, y participan-
do del programa “Escuelas Verdes”, sur-
ge la idea de abordar la hidroponia como
otra propuesta de cultivo, con el objetivo
de brindar a los nifios una opcién distinta
a través de la cual vivenciar las diversas al-
ternativas que la naturaleza ofrece para su
desarrollo y prevalencia.

Esta experiencia permiti6 la concrecion
de numerosos éxitos, entre los cuales se
destaca el trabajo colaborativo y cooperati-
vo de toda la comunidad educativa desper-
tando el interés, la creatividad y la pasiéon
en el alumnado. Ademas implicé el uso de
tecnologias y herramientas modernas, lo
que proporciona a los estudiantes habili-
dades técnicas valiosas. También puede ser
un punto de partida para futuros proyec-
tos emprendedores como por ejemplo ges-
tionar proyectos, planificar y comercializar
productos.

La huerta hidropoénica es una herramien-
ta pedagogica alternativa que tiene como
objetivo principal fortalecer el proyecto de
huertas tradicionales. Permite a los alum-
nos comparar el crecimiento de distintos
cultivos en un medio natural y dentro de
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un invernadero con un sustrato diferente.
A partir de este recurso didéctico para la
ensefianza y la investigacion, los alumnos
conocen de dénde vienen los alimentos que
consumen y que siembran ellos mismos,
mientras realizan actividades pedagogicas.

La hidroponia se basa en el principio de
que el suelo puede ser reemplazado por un
medio compuesto por agua, sales minerales
y aire. De este modo, se incentiva la crea-
cién y revalorizacion de espacios verdes es-
colares y se promueve la instalacion en las
escuelas de estos sistemas que no requieren
un espacio amplio para el invernadero, ya
que se pueden utilizar otros recipientes,
como cafios de PVC. Es decir, que los sis-
temas hidropoénicos se distinguen por una
serie de caracteristicas claves:

Sistema sin suelo: elimina por completo
el suelo, sustituyéndolo por una solucién
acuosa rica en nutrientes.

Control preciso de nutrientes: en el cul-
tivo hidropoénico, se suministra una mezcla
con concentraciones adecuadas de nutrien-
tes esenciales, como nitrégeno, potasio, f6s-
foro, calcio, magnesio y azufre.

Ambiente controlado: un jardin hidropo-
nico incorpora sistemas para regular facto-
res ambientales como la luz, la temperatura
y la humedad, creando un entorno 6éptimo
para el crecimiento de las plantas.

Infraestructura especifica: la implemen-
taciéon de la hidroponia a menudo requie-
re infraestructuras especificas, tales como
sistemas de recirculaciéon de agua, bombas,
medidores de pH y conductividad, ilumi-
nacién controlada, entre otros.

Monitoreo constante: es esencial mante-
ner una vigilancia constante para asegurar
que los niveles de nutrientes, pH y otros
factores permanezcan dentro de los rangos
Optimos.

Ventajas de la Hidroponia:

-Prevencion y reduccién de enfermeda-
des que necesitan del suelo para proliferar.

-Se evita el uso de herbicidas y pestici-
das: estan a salvo de malas hierbas e insec-
tos, lo que hace innecesario el uso de estos
productos.

-Optima nutricién vegetal. La misma es
completa y homogénea para todas las plan-
tas.

-Mayor densidad de plantas. Permite
una cosecha mayor por unidad de superfi-
cie.

-Se evita la existencia de malas hierbas,
ya que en los sustratos inertes no estan pre-
sentes sus semillas.

-Optima calidad de las verduras y frutas.

-Ahorro de agua en los circuitos cerra-
dos de hidroponia: consume veinte veces
menos agua que la agricultura convencio-
nal, ya que el agua recircula y se reutiliza.
Ademas, al evitar la filtracion de nutrientes
al suelo, no solo previene la contaminacion,
sino que garantiza que las plantas absorban
exactamente lo que requieren, propiciando
crecimiento robusto y rendimientos maés
elevados.

-Permite la produccién de alimentos en
los lugares de consumo.

-Es una técnica facil de aprender y de
bajo costo.

-Son apropiados para ocupar los espa-
cios pequefios, techos, paredes o terrazas.

-Adaptaciéon a condiciones extremas:
permite cultivar plantas en entornos hosti-
les, con suelos pobres o meteorologia extre-
ma.

-Agricultura sin temporada: la hidropo-
nia rompe las barreras estacionales de la
agricultura tradicional. Al tener control to-
tal sobre las condiciones del entorno, es po-
sible cultivar a lo largo del afio. Mediante
técnicas de iluminacién y sistemas internos,
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se puede emular un ambiente ideal para las
plantas, ofreciendo alimentos frescos conti-
nuamente sin depender de las condiciones
climaticas.

De esta manera se integran conocimien-
tos sobre las plantas, la alimentacién y la
autosuficiencia alimentaria en el ambito es-
colar planteado a la hidroponia dentro de
un contexto urbano, como una alternativa
orientada a mejorar la nutriciéon familiar ya
que son los propios alumnos los que culti-
van aprendiendo a disfrutarla y apreciarla
interiorizdndose en las ventajas de este tipo
de cultivos atendiendo el cuidado del me-
dio ambiente.

La implementacion de la hidroponia en
las escuelas es fundamental debido a que la
misma contempla los siguientes aspectos:

Preparacion para el Futuro: al equipar a
los estudiantes con habilidades técnicas y
una comprension de la sostenibilidad, los
colegios preparan a los chicos para los de-
safios y oportunidades del futuro laboral y
ambiental.

Inclusién y Adaptabilidad: la hidropo-
nia puede personalizarse para diferentes
necesidades y contextos educativos, pro-
moviendo una educacién inclusiva.

Conexién con la Comunidad: los proyec-
tos hidropoénicos pueden extenderse mas
alla del aula, involucrando a las familias y
la comunidad, y promoviendo una cultura
de colaboracion y responsabilidad compar-
tida.

Desarrollo Personal: la hidroponia fo-
menta la curiosidad, la paciencia y la per-
severancia, cualidades esenciales para el
desarrollo personal y académico de los es-
tudiantes.

La hidroponia se revela como una solu-
cién para luchar contra el cambio climético,
la degradacion del medio ambiente y la ex-
tincién de especies producidas por la sobre-

explotacion y los cultivos intensivos. Tam-
bién permite un uso mds racional del agua,
un bien cada vez mas escaso. Asimismo, los
cultivos hidropénicos son mas rentables y
faciles de controlar, lo que los convierte en
un arma para combatir el hambre y reforzar
la seguridad alimentaria, especialmente en
paises en desarrollo.

Este sistema de cultivo forma parte de
las tltimas tendencias dentro del smart far-
ming, o agricultura de precision, que con-
siste en emplear herramientas tecnolégicas,
desde la geolocalizacion hasta el big data,
la inteligencia artificial, el Internet de las
Cosas o los drones, para obtener el mayor
rendimiento de los cultivos. Las primeras
granjas de hidroponia vertical, verdaderos
rascacielos dedicados al cultivo de plantas,
ya estan en construcciéon en Droten (Holan-
da), un pais donde el suelo y el sol son es-
Casos.

El uso de cultivos hidropénicos no solo
sirve para generar una maxima produccién
y calidad de plantas con un minimo de es-
pacio sin importar la época del afo, sino
también, contribuye con el medio ambiente
y la depuracioén del aire, sobre todo en las
ciudades o sectores muy poblados.
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LA EDUCACION AMBIENTAL INTEGRAL: EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS
HACIA UNA CONCIENCIA SOSTENIBLE

Entendiendo a la educacion ambiental
como una herramienta esencial para la for-
macion ciudadana y el cuidado del entorno,
apartir de la Ley para la Implementaciéon de
la Educacion Ambiental Integral N°27621,
y en sintonia con las disposiciones del ar-
ticulo 41 de la Constituciéon Nacional, se
busca promover un proceso educativo que
contribuya al desarrollo sostenible y la pro-
teccion del ambiente. La implementacion
de estrategias pedagodgicas en el aula debe
considerar la educacién ambiental como un
eje transversal, que no solo esta vinculado
a los contenidos especificos de Ciencias
Naturales, sino también a la formaciéon de
valores y précticas sustentables en las y los
estudiantes.

Este trabajo describe una experiencia
concreta en el marco de la ensefianza de
la educacién ambiental en una escuela de
la Ciudad Autéonoma de Buenos Aires, ni-
vel primario, segundo ciclo, detallando las
herramientas didacticas utilizadas, los de-
safios enfrentados y las reflexiones gene-
radas en el contexto de una intervencién
pedagobgica orientada al desarrollo de una
conciencia ecoldgica en los estudiantes de
sexto grado.

La experiencia fue desarrollada en una
escuela publica de la Ciudad Auténoma de
Buenos Aires, en el nivel primario, en un
grupo de veinticinco estudiantes de sex-
to grado, con edades comprendidas entre
los once y doce afios. La escuela cuenta
con un proyecto institucional de educacién
ambiental que integra actividades tanto
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dentro como fuera del aula, incluyendo vi-
sitas a dreas naturales protegidas, espacio
dentro de la institucién para el desarrollo
de acciones inmediatas relacionadas al cul-
tivo, cuidado y desarrollo sustentable y la
colaboracién con organizaciones no guber-
namentales vinculadas a la protecciéon del
medio ambiente. El proposito de la inter-
vencion fue fomentar una actitud critica y
responsable frente a los problemas ambien-
tales locales, como la gestion de residuos y
el uso responsable de los recursos natura-
les.

La intervencién pedagogica se estructu-
r6 en torno a cuatro clases consecutivas que
incluian actividades tanto de caracter teo-
rico como préactico. El objetivo central fue
que las y los estudiantes comprendieran las
principales problematicas ambientales de
su comunidad y, a partir de ello, construye-
ran propuestas concretas de accién dentro
de la escuela.

Introduccion a la educacion ambiental

Como inicio se eligié una dindmica de
reflexion grupal en la que las y los estu-
diantes compartieron sus ideas y experien-
cias sobre los problemas ambientales que
conocian. Debatieron en pequefios grupos
y luego expusieron ante el grupo amplio.
Esta actividad permitié mapear los conoci-
mientos previos y los intereses del grupo.

Frente a la puesta en comtin y la toma de
notas generales, se introdujeron conceptos
béasicos como “desarrollo sostenible”, “hue-
lla ecolégica” y “justicia ambiental”, los
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cuales fueron analizados a través de videos
educativos y lecturas cortas.

Diagnéstico ambiental de la escuela

En esta etapa, las y los estudiantes reali-
zaron un recorrido por las instalaciones de
la escuela para identificar practicas de ma-
nejo de residuos, consumo de energia y uso
de recursos. A partir de lo observado, com-
pletaron una grilla de evaluaciéon que les
permiti6 realizar un diagnéstico ambiental
de su entorno escolar.

Se gener6 un debate en torno a los ha-
llazgos, donde surgieron ideas como la
falta de separacion de residuos, el mal uso
de la energia eléctrica y el desaprovecha-
miento de espacios verdes para su aprove-
chamiento y el desperdicio del agua. Estas
discusiones estuvieron orientadas a que las
alumnas y los alumnos reflexionaran sobre
las implicancias de estos problemas a nivel
global.

A partir del diagnéstico realizado, las y
los estudiantes, organizados en grupos, di-
seflaron propuestas de accion para mejorar
el ambiente escolar. Entre las ideas surgie-
ron campafias de concientizacién sobre el
reciclaje, la instalaciéon de puntos de sepa-
racion de residuos y el uso de carteles que
promuevan el ahorro de agua y energia.

Durante esta clase, se utilizé una me-
todologia de trabajo colaborativo, donde
cada grupo debia justificar su propuesta
desde un enfoque ambiental y social.

En la clase final, los grupos presentaron
sus propuestas al resto de la clase, y se ge-
nerd un espacio de didlogo para consensuar
las mejores ideas.

Se tomaron algunos dias para reelaborar
aquellas propuestas que habian surgido del
debate grupal y de la presentaciéon en ge-
neral.

Se votaron, de manera democratica, las
propuestas que abarcaran la mayoria de las

ideas grupales y que fueran de aplicaciéon
accesible e inmediata.

Las propuestas seleccionadas fueron
discutidas con la Conduccién de la escuela
para su posible implementacion.

Como cierre, se realizé una actividad de
autoevaluacion donde las y los estudiantes
reflexionaron sobre el proceso de aprendi-
zaje y los cambios en sus actitudes hacia el
ambiente.

La implementacion de esta secuencia
didéctica permiti6é evidenciar la importan-
cia de articular los contenidos teéricos con
las problematicas cotidianas que los estu-
diantes viven en su entorno inmediato. El
enfoque pedagogico estuvo basado en la
ensefianza para la accion, lo que facilito la
internalizaciéon de los conceptos ambienta-
les a través de la préctica y la reflexiéon con-
junta.

Uno de los principales desafios que sur-
gi6 durante la intervencion fue la dificultad
de algunas/os estudiantes para conectar
los problemas ambientales globales con
las situaciones locales. Si bien la mayoria
estaba familiarizada con la separacion de
residuos o el reciclaje, no todos compren-
dian la magnitud de estos problemas cuan-
do se analizan en un contexto mas amplio,
como el cambio climético o la pérdida de
biodiversidad. Para abordar esta dificultad,
se utilizaron materiales audiovisuales que
ayudaron a visibilizar el impacto global de
las practicas individuales.

Otro desafio importante fue generar una
conciencia critica en torno a la justicia am-
biental, especialmente en relaciéon con las
desigualdades en el acceso a los recursos
naturales. Se trabajo la idea de que no todas
las personas tienen las mismas oportunida-
des para cuidar el ambiente, y que es nece-
sario considerar estas desigualdades en la
btisqueda de soluciones sustentables.

La educacién ambiental, tal como lo
plantea la Ley 27621, debe ser comprendi-
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da como un proceso integral que trascien-
de el dmbito escolar y se proyecta hacia
la construccién de una ciudadania activa
y comprometida con la justicia ambiental.
Esta intervencion contribuye al debate ac-
tual sobre como ensenar la sustentabilidad
en las aulas, al destacar la importancia de
las practicas participativas y colaborativas
en la formacion de ciudadanos conscientes
de su entorno.

Ademas, esta experiencia subraya la ne-
cesidad de abordar la educacion ambiental
desde una perspectiva interdisciplinaria,
integrando conocimientos de las ciencias
sociales, naturales y formacién ética y ciu-
dadana. Esto no solo favorece una com-
prensiéon mas holistica de los problemas
ambientales, sino que también promueve el
desarrollo de habilidades de pensamiento
critico y resolucién de problemas en los es-
tudiantes.

La implementacién de esta intervencion
educativa en el aula de sexto grado demos-
tré que es posible construir una conciencia
ambiental desde la escuela, a través de prac-
ticas pedagogicas orientadas a la accion y el
compromiso. Los desafios que surgieron en
el proceso, como la dificultad para conectar
los problemas globales con las practicas lo-
cales, y la necesidad de una mayor forma-
cion en justicia ambiental, invitan a seguir
repensando las estrategias de ensefianza en
este campo.

Para futuras intervenciones, seria reco-
mendable incorporar mas actividades en
contacto directo con el entorno natural, lo
que permitiria a los estudiantes tener una
experiencia mas vivencial del ambiente que
buscan proteger.
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EDUCACION AMBIENTAL INTEGRAL EN LAS ESCUELAS:
UNA PROPUESTA PEDAGOGICA COLABORATIVA

La educacién ambiental en el ambito
escolar se presenta como una herramienta
fundamental para desarrollar la conciencia
critica y el compromiso hacia el cuidado
del entorno. En este contexto, a lo largo de
2024, he trabajado como docente en la asig-
natura de Tecnologia de la Informacién en
una escuela media estatal de CABA, abor-
dando las problematicas ambientales desde
una perspectiva pedagoégica que promueve
el trabajo colaborativo y la reflexiéon en los
alumnos y alumnas de 4to y 5to afio de ni-
vel medio secundario. Mi experiencia, ba-
sada en el proyecto educativo que realicé
con los alumnos y alumnas de 4to 1ra, 2da
y 3era y 5to 1ra y 2da, demuestra como la
tecnologia, las herramientas colaborativas
y las maquetas tematicas pueden fomentar
el aprendizaje activo y critico sobre el me-
dio ambiente.

El proyecto propuesto para nivel media
de alumnos y alumnas de 4to y 5to afio tie-
ne como base la implementacion de la Ley
27592 (Ley Yolanda: lleva su nombre en re-
ferencia a la primera secretaria de recursos
naturales y ambiente humano de Argenti-
na y América Latina con el objetivo de pro-
mover una visién integral sobre el impacto
ambiental de las politicas publicas, también
incluir la perspectiva ambiental en todas
las areas del Estado y de fomentar la pro-
teccion del medio ambiente y el bienestar
social) que impulsa la Educacién Ambien-
tal Integral, y surge de la necesidad de que
los alumnos y alumnas comprendan su rol
activo en la protecciéon del medio ambien-
te. Desde la asignatura de Tecnologia de la
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Informacion, he orientado las clases hacia
una integracion de contenidos digitales,
herramientas colaborativas como Google
Drive, y la creaciéon de maquetas que re-
flejan visualmente los contrastes entre ac-
ciones perjudiciales y beneficiosas para el
medioambiente.

Trabajo con los alumnos y alumnas de
4to 1ra, 2da y 3ra

En el 4to ano de nivel medio se formaron
grupos de 3 o 4 alumnos/as, quienes se-
leccionaron los temas relacionados con las
problematicas ambientales como el manejo
de fuego, bosques y bienestar animal, ges-
tion de residuos, cambio climatico y areas
protegidas. Cada grupo reflexion6 indivi-
dualmente y elabor6 una propuesta grupal
en base a su tema elegido, utilizando Goo-
gle Drive como herramienta colaborativa.

Ademéds, se integré una maqueta con-
junta, que fue realizada entre todas las di-
visiones de 4to afio (1ra, 2da y 3era). La ma-
queta representaba dos escenarios: uno con
efectos negativos, como gases de efecto in-
vernadero(fabricas), tala de arboles, sequia,
desaparicion de glaciares y contaminacién
del agua; y otro con soluciones, como el re-
ciclaje, energia renovable, paneles solares y
areas verdes. Este trabajo no solo permiti6
a los alumnos y alumnas comprender los
problemas ambientales, sino también vi-
sualizar como podrian contribuir a mejorar
su entorno desde sus propios lugares.

Todo el material, reflexiones y propues-
tas de los alumnos y alumnas fueron orga-

-116 -



nizados y publicados en una péagina web
disefiada a través de Google Sites. La pagi-
na incluye videos, imégenes, documentos,
PDF relacionados con la biodiversidad, ma-
nejo de residuos, bienestar animal, cambio
climético y legislacion vigente, para que el
conocimiento adquirido quede disponible y
plasmado de manera accesible para todos.

Trabajo con los alumnos y alumnas de
5to ano

Con los alumnos y alumnas de 5to afio
(divisiones 1ra y 2da), el enfoque estuvo
concentrado en el anélisis y reflexiéon sobre
los edificios ptiblicos sostenibles en CABA.
Los alumnos/as trabajaron en la creaciéon
de una maqueta de una mini ciudad con
edificaciones sostenibles que integraban
energias renovables, sistemas de recolec-
cion de agua y gestion de residuos eficien-
tes. De igual manera, se les pidi6 a los alum-
nos y alumnas reflexionar individualmente
y realizar propuestas grupales sobre como
los edificios sostenibles puede contribuir al
bienestar del medioambiente.

Los trabajos también fueron documen-
tados y presentados a través de una pagi-
na web en Google Sites, que incluia todo el
contexto de la investigacion, las maquetas
(fotos, videos y PDF, Normativas y Leyes)
y las reflexiones (a través de Google Drive)
de los alumnos y alumnas. En este caso, los
alumnos/as pudieron visualizar cémo una
infraestructura eficiente puede reducir el
impacto ambiental y ayudar a mitigar los
efectos del cambio climatico.

Las herramientas Utilizadas

La utilizacién de herramientas digitales
como Google Drive y Google Sites fue fun-
damental para este proyecto, ya que per-
mitieron una colaboracién fluida entre los
alumnos y alumnas y facilitaron el acceso
a la informatica. Los alumnos y alumnas, a

través de estas plataformas, pudieron tra-
bajar de manera conjunta en la creacién de
carpetas, documentos colaborativos, re-
alzar reflexiones y propuestas grupales, y
publicar sus trabajos de manera accesible
en linea.

Uno de los principales desafios fue fo-
mentar en los alumnos y alumnas una re-
flexiéon profunda sobre el rol en la solucién
de los problemas ambientales. Enfrentarse
a estos temas a través de la tecnologia y el
trabajo colaborativo, permiti6 que los estu-
diantes no solo comprendieran los conte-
nidos, sino que también se sintieran parte
de la solucion. La creacion de las maquetas
y su presentacion en conjunto, reforzo el
aprendizaje activo y el compromiso social.

El Impacto en los Alumnos y Alumnas

Los resultados fueron altamente po-
sitivos. Los alumnos y alumnas no solo
lograron comprender las probleméticas
ambientales, sino que también tomaron
un rol activo en la creacion de soluciones,
escucharlos debatir entre ellos en el aula,
fue gratificante. Se apropiaron de las herra-
mientas tecnoldgicas, trabajaron en equipo
y entre diferentes divisiones, y pudieron ar-
ticular los conocimientos teéricos con prac-
ticas concretas, como el uso de maquetay la
investigacion en linea.

Este proyecto permiti6 a los alumnos y
alumnas de 4to y 5to afio de nivel medio
de secundaria adquirir habilidades en el
manejo de herramientas digitales y forta-
lecer su comprensién sobre las problemé-
ticas ambientales actuales. A través de las
reflexiones individuales y grupales (se de-
bati6 en el aula luego de su confeccién),
los alumnos y alumnas desarrollaron una
conciencia critica sobre el medioambiente
y el impacto de sus acciones cotidianas. La
experiencia fue enriquecedora y contribuy6
a la formacion de ciudadanos responsables
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y comprometidos con el futuro de nuestro
planeta.

Este tipo de proyectos educativos de-
muestra la importancia de la Educaciéon
Ambiental Integral, no solo en el aula, sino
como un eje transversal que debe ser abor-
dado en todos los niveles educativos. La co-
laboracién, el uso de la tecnologia y el enfo-
que en problemadticas reales permiten a los
alumnos y alumnas participar activamente
en la construccién de soluciones sostenibles
para un futuro mejor.
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EL FUTURO EN NUESTRAS MANOS: LA URGENCIA DE LA
EDUCACION AMBIENTAL

La educacién ambiental integral se ha
consolidado como un enfoque esencial en
la formacién de ciudadanos que se compro-
meten con la sostenibilidad y la conserva-
cion del medio ambiente. Este enfoque no
solo busca transmitir conocimientos, sino
que también promueve actitudes y compor-
tamientos que fomentan una relacién mas
responsable y consciente con el entorno.

En el contexto de las escuelas secunda-
rias de la Ciudad Auténoma de Buenos Ai-
res (CABA), la implementacién de proyec-
tos de educacion ambiental integral tiene
un impacto significativo. Estos proyectos
no solo enriquecen el curriculo educativo,
brindando a los estudiantes la oportunidad
de aprender sobre cuestiones ambienta-
les de manera practica y directa, sino que
también pueden transformar su percepcion
y conexion con el entorno que les rodea. A
través de la participacion activa en estas
iniciativas, los jovenes no solo se convier-
ten en receptores de informacién, sino que
también se convierten en agentes de cam-
bio en sus comunidades.

Este articulo se centra en una experien-
cia especifica que ilustra como se han lle-
vado a cabo estos proyectos en las escuelas
de la Ciudad. Se analiza en detalle las he-
rramientas pedagogicas que se han utiliza-
do, los desafios que se han presentado en el
camino y la relevancia pedagégica de estas
préacticas. A través de esta reflexion, se bus-
ca ofrecer una vision integral de cémo la
educaciéon ambiental puede ser implemen-
tada de manera efectiva en el sistema edu-
cativo, contribuyendo asi a la formacion de

Maria Eugenia Arbuschi
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ciudadanos mas conscientes y comprometi-
dos con el cuidado del medio ambiente.

La experiencia se llevé a cabo en una es-
cuela secundaria de la Ciudad, un entorno
caracterizado por su diversidad estudiantil.
Este contexto rico en culturas y perspecti-
vas distintas ofrecia una oportunidad tni-
ca para abordar cuestiones ambientales de
manera inclusiva. Sin embargo, un diag-
noéstico inicial revel6 varios problemas am-
bientales que afectaban a la comunidad es-
colar. Entre estos, se encontraron practicas
inadecuadas en la gestion de residuos, un
consumo excesivo de agua que comprome-
tia los recursos locales y una preocupante
falta de conciencia sobre la biodiversidad
urbana, que hacia que muchos estudiantes
no reconocieran la importancia de las espe-
cies y los ecosistemas que los rodeaban.

Ante la urgencia de estos desafios, se
disefi6 un proyecto integral que buscaba
no solo solucionar los problemas identifi-
cados, sino también educar y empoderar a
los estudiantes en torno a la sostenibilidad.
Este proyecto combinaba la creacién de un
jardin de plantas, que serviria como un es-
pacio préctico de aprendizaje sobre bota-
nica sostenible, con la implementacion de
un programa de reciclaje que fomentaria la
separacion y correcta disposicion de los re-
siduos. Ademas, se llevaron a cabo talleres
de sensibilizacion centrados en el uso res-
ponsable de los recursos, donde los estu-
diantes podrian reflexionar sobre su propio
impacto en el medio ambiente y aprender
a tomar decisiones mas informadas y res-
ponsables.
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El proceso comenzé con un diagnéstico
participativo que involucré a estudiantes,
docentes y padres. Las aulas se convirtieron
en un espacio de didlogo, donde todos los
involucrados compartieron sus percepcio-
nes y preocupaciones sobre los problemas
ambientales de la escuela. Se realizaron en-
cuestas y talleres, y poco a poco, las prin-
cipales problematicas emergieron: la falta
de una correcta gestiéon de residuos, el de-
rroche de agua y la escasa conciencia sobre
la biodiversidad urbana. Los estudiantes,
al sentirse parte activa de este proceso, co-
menzaron a establecer prioridades basadas
en sus intereses, lo que generé un ambiente
de colaboracién y motivacion genuina para
abordar estos desafios.

Con el diagnéstico en mano, se formaron
equipos de trabajo. Grupos de estudiantes,
junto a docentes y algunos voluntarios, se
organizaron en comisiones especializadas.
Cada grupo tenia una mision clara: unos se
encargarian del jardin de plantas, otros de
la gestion de residuos, y un tercer equipo
se centraria en los talleres de sensibiliza-
cion. Esta distribucion de responsabilida-
des no solo promovié la colaboracioén, sino
que también fortalecié en los estudiantes
un sentido de pertenencia y compromiso
con el proyecto. Cada equipo veia su tarea
como una pieza fundamental en el éxito

global del proyecto.

La implementacién del jardin de plantas
escolares fue uno de los hitos més visibles.
Un sector del patio, anteriormente desapro-
vechado, se transformo en un pequefio oasis
verde. Los estudiantes trabajaron desde la
planificacion hasta la plantacién, pasando
por la preparacion del terreno. Semilla tras
semilla, plantas trasplantadas, cada una de
ellas se convirtié6 en una leccién practica
sobre sostenibilidad y respeto por el me-
dio ambiente. El jardin no solo embellecia
el entorno, sino que funcionaba como un
laboratorio vivo donde los alumnos apren-

dian botanica y la importancia de cuidar el
ecosistema. El jardin se mantuvo a lo largo
del afio gracias al esfuerzo colectivo, donde
cada estudiante asumio6 la responsabilidad
de cuidar de sus plantas.

Paralelamente, se puso en marcha un
sistema de reciclaje en la escuela. Se instala-
ron contenedores diferenciados para papel,
plastico y residuos organicos. Pero esto no
se trataba solo de contenedores. Los estu-
diantes se transformaron en educadores,
explicando a sus comparieros la importan-
cia de la correcta clasificaciéon de los resi-
duos y promoviendo el reciclaje como una
accion cotidiana y necesaria. Las campafias
de sensibilizaciéon dieron lugar a un cambio
tangible en la escuela: los pasillos que antes
solian estar llenos de papeles ahora refleja-
ban un mayor orden y conciencia ambien-
tal.

Para complementar estas acciones, se or-
ganizaron talleres interactivos sobre el uso
responsable del agua y la biodiversidad ur-
bana. Estos encuentros fueron mucho maés
que charlas teéricas. Las dinamicas partici-
pativas, dirigidas por docentes y expertos,
invitaban a los estudiantes a reflexionar so-
bre su propio impacto en el medio ambien-
te. A través de juegos y actividades prac-
ticas, los alumnos exploraron soluciones
aplicables en su dia a dia, desde pequefias
acciones para ahorrar agua hasta la impor-
tancia de respetar y proteger la fauna y flo-
ra urbana.

A medida que el proyecto avanzaba, se
desplegaron diversas herramientas peda-
gbgicas que enriquecieron la experiencia
de aprendizaje de los estudiantes. Una de
las estrategias mas efectivas fue el Aprendi-
zaje Basado en Proyectos. Esta metodologia
transformo las aulas en espacios dindmicos
donde los alumnos se convirtieron en pro-
tagonistas de su propio proceso educativo.
Se les anim6 a investigar temas relaciona-
dos con el medio ambiente, a desarrollar su
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creatividad y a encontrar soluciones prac-
ticas a problemas reales que los rodeaban.
Cada nuevo proyecto era un reto que invi-
taba a los estudiantes a pensar criticamente
y a colaborar entre ellos.

Los diagnosticos participativos y los ta-
lleres jugaron un papel crucial en este enfo-
que. Estos espacios de didlogo fomentaron
la inclusién y el respeto por las opiniones
de todos los participantes. Los estudiantes
se sentian valorados y escuchados, lo que
fortalecié6 su sentido de pertenencia. Era
evidente que cada uno de ellos tenfa un
papel importante en el proyecto, lo que im-
pulsaba su motivacién para contribuir acti-
vamente en las actividades.

Para hacer las actividades atin més atrac-
tivas, se incorporaron mecanicas de juego.
Las campafas de reciclaje y los talleres se
convirtieron en auténticas competencias,
con concursos y desafios que animaban a
los estudiantes a involucrarse mas. La risa
y la emocion llenaban el aula mientras los
alumnos competian amistosamente por ser
los mejores en clasificar residuos o en pro-
poner la soluciéon més innovadora a un pro-
blema ambiental. Estos juegos no solo au-
mentaron la motivacién, sino que también
convirtié el aprendizaje en una experiencia
divertida y memorable.

Ademas, el uso de Tecnologias de la In-
formaciéon y la Comunicacion (TIC) amplio
aun mas las posibilidades de aprendiza-
je. Se crearon plataformas digitales donde
los estudiantes podian compartir recursos,
experiencias y logros. Esta herramienta fa-
cilité la comunicacién entre los distintos
grupos involucrados, permitiendo que las
buenas practicas se difundieran rapida-
mente en la comunidad escolar. La interac-
cion en linea se convirtié en una extension
natural del trabajo en el aula, fortaleciendo
la colaboracién y el intercambio de ideas
basados en un seguimiento del proyecto.

Asi, a través de estas diversas herra-

mientas pedagobgicas, el proyecto no solo
se centrd en la ensehanza tedrica, sino que
también brind¢6 a los estudiantes la oportu-
nidad de vivir una experiencia de aprendi-
zaje integral, practica y significativa.

La implementacion del proyecto de edu-
cacion ambiental integral en la escuela se-
cundaria de la Ciudad se convirti6 en un
viaje lleno de aprendizajes demostrativos.
Desde el inicio, un aspecto que se destaco
fue la activa participacion de los estudian-
tes. Con cada actividad disefiada y ejecuta-
da por ellos, se observé como no solo ad-
quirian conocimientos tedricos, sino que
también comenzaban a desarrollar compe-
tencias fundamentales, como el trabajo en
equipo y el liderazgo. Las aulas resonaban
con sus voces mientras discutian ideas, se
organizaban en grupos y se animaban mu-
tuamente a dar lo mejor de si.

El jardin escolar, que antes era solo un
espacio vacio, se transformo en un vibran-
te centro de aprendizaje intergeneracional.
Durante las jornadas de plantacion y cui-
dado, padres y miembros de la comuni-
dad se unieron a los estudiantes, creando
un ambiente de colaboracién que trascen-
dia los muros de la escuela. Risas y charlas
llenaban el aire mientras todos trabajaban
juntos, fortaleciendo no solo el jardin, sino
también el sentido de comunidad. En esos
momentos, la escuela se convirtié en un
verdadero reflejo de la colaboracion y el
compromiso colectivo.

Sin embargo, no todo fue facil en este ca-
mino. Los escasos recursos y la limitacion
de tiempo presentaron desafios que pusie-
ron a prueba la continuidad de algunas ac-
tividades. Habia dias en que la frustracion
se sentia palpable, cuando el tiempo no al-
canzaba para completar una tarea o cuan-
do el clima no acompanfiaba los planes. La
incertidumbre de si podrian mantener el
impulso generado por el proyecto pesaba
sobre los corazones de muchos.
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Otro desafio importante fue la evalua-
cién del impacto real del proyecto. A pesar
de que se realizaron encuestas antes y des-
pués de las actividades para medir cambios
en el conocimiento y la actitud de los estu-
diantes, todos sabian que necesitaban un
enfoque mas sistematico. Preguntas como
“;Como podemos realmente saber si hemos
generado un cambio duradero en nuestra
comunidad?” comenzaban a surgir. La bts-
queda de respuestas a estas preguntas se
convirtié en un reto constante, una bisque-
da que requeriria el compromiso de todos.

A través de esta experiencia, qued¢ cla-
ro que era crucial integrar la educacién
ambiental de manera transversal en el cu-
rriculo escolar. La formaciéon de estudian-
tes con conciencia ambiental no debia ser
una tarea aislada, sino un esfuerzo integral
que uniera el conocimiento tedrico con la
préctica cotidiana. En un mundo donde los
problemas ambientales son cada vez mas
urgentes, las escuelas deben convertirse en
agentes de cambio, promoviendo proyectos
que no solo desarrollen competencias y va-
lores, sino que también impacten significa-
tivamente en la comunidad y el entorno.

Esta experiencia resalta la importancia
de la educacion ambiental integral en las
escuelas secundarias de la Ciudad. Se vis-
lumbra el potencial de formar ciudadanos
comprometidos con la sostenibilidad, capa-
ces de llevar consigo las lecciones aprendi-
das y aplicarlas en sus vidas diarias. A me-
dida que los estudiantes regresaban a sus
hogares y compartian sus conocimientos
y experiencias con familiares y amigos, el
proyecto comenzo a resonar mas alla de las
aulas, generando un efecto multiplicador
que prometia un futuro mas sostenible.

Finalmente, el camino a seguir es claro:
futuras investigaciones y proyectos deben
profundizar en estas experiencias, anali-
zando sus implicaciones en el desarrollo
de una ciudadania responsable y compro-

metida con la sostenibilidad ambiental. La
ensefianza no se detiene aqui; es un proceso
continuo que busca transformar la concien-
cia de una comunidad entera, un paso a la
vez.
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CONCIENCIA AMBIENTAL INTEGRAL: UN ENFOQUE GLOBAL Y JUSTO

A continuacién, presentaré un trabajo
que fue implementado a lo largo de un cua-
trimestre en un Centro Educativo de Nivel
Secundario para Adultos.

En el marco de los trabajos transversa-
les, colaboramos entre varias asignaturas
para la implementacién del mencionado
proyecto. Matematica, Geografia, Biologia,
Formacién Etica y Ciudadana, por ejemplo
estuvieron avocados a este proyecto Al mo-
mento de la evaluaciéon pudieron los alum-
nos elegir ante que profesor ser evaluados,
con los profesores que se sintieran mas c6-
modos. Pero la nota fue promediada entre
todos los docentes que fueron los tutores
del trabajo

Por otro lado fue de gran ayuda e impor-
tancia el aporte del asistente de Intec que
colaboro con los proyectos virtuales mas
creativos, lo que posibilito un aprendizaje
digital de muchisimo valor.

También como recurso educativo de
mucha relevancia utilizamos la nueva re-
cursera creada exclusivamente para Cens.

Este trabajo estd disefiado para ampliar
la mirada sobre el tema, comparando como
leeran, otros paises, otros proyectos. Inclu-
yendo términos que no son comunes de
encontrar en trabajos relacionados con el
medio ambiente ni que se pongan en dia-
logo tales como por ejemplo: igualdad de
género, justicia ambiental... para .., de esta
forma fomentar un entendimiento holistico
e integrado de la conciencia ambiental.

Luego de la experiencia, evaluamos los

resultados y notamos que hay un enfoque
que intereso a los alumnos pero nosotros
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como docentes no tuvimos en cuenta en re-
lacionar.

La alimentacién y su relaciéon con el
medio ambiente, y nos pusimos a investi-
gar por donde manejarnos en ese aspecto.
Encontramos a una periodista dedicada al
tema con mucha influencia en Instagram
argentina.

Autora de los libros de investigacion pe-
riodistica Mala Leche (2012) y Malcomidos,
como la industria alimentaria argentina nos
estd matando (2018), ambos publicados por
Editorial Planeta. En su primer libro, inves-
tigo el proceso de produccién agropecuaria
en la Argentina, y el abuso de pesticidas,
la explotacion de los recursos naturales, la
falta de_politicas publicas regulatorias. El
foco de las denuncias de su segundo libro
estd puesto en el impacto de los productos
ultra procesados, que es la principal férmu-
la aplicada a los alimentos masivos que se
ofrecen en supermercados y su relacion con

enfermedades como la diabetes infantil y la
obesidad.

Participa en programas de radio y televi-
sion como columnista invitada. Escribe en
medios graficos como La Nacién y Revista
Anfibia. Brinda conferencias en centros cul-
turales, universidades nacionales e interna-
cionales.

En 2017 realizé Extincién, conferencia
performética que fue presentada en teatros
de Buenos Aires.

Los aspectos vinculantes con el tema
que nos ocupa los he subrayado. A modo
comenzar a relacionar el tema, pero ella nos
brinda un abanico de aspectos de la salud
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con el ambiente estos son ejemplos de sus
desarrollos:

Comenta y compara “...Y Brasil fue el
que mejor encaré durante el gobierno de
Lula, la promocion de la produccién agro-
pecuaria saludable, con un incentivo de
compras publicas y directas del Estado a los
productores familiares que privilegiaran
las practicas agroecolédgicas, sin agro toxi-
cos, para abastecer a comedores escolares
y demads instituciones publicas. Ademas,
promovio la reinserciéon de productores en
el campo y que se comiera la mejor comida
posible en los distritos mas pobres. Senci-
llamente una ley de incentivo a la agroeco-
logia. Muchas cosas podemos hacer a nivel
de politicas publicas...” "Creo que hay dis-
tintos grados de problemas y también de
soluciones que vamos encontrando frente
a estas cuestiones. Es imperioso que haya
politicas publicas, pero mientras no existan
podemos encarar pequefios grandes cam-
bios. Si no nos queda otra que comprar en
la verduleria, donde se suele vender fruta
y verdura que fue cultivada con pesticidas,
lavémosla bien y pelémosla. Pero lo ideal
es comprar a emprendimientos més chicos
que las produzcan de manera agroecol6gi-
ca y la comercialicen sin tanto intermedia-
rio. Mas barato y saludable. Y quien pue-
da, que se arme una huerta. En cuanto a
los productos ultra procesados, lo mejor es
no comerlos. Ni una vez. Hay que sacarlos
de la dieta: son caros, dafian la salud y van
confundiendo nuestros sentidos al punto
de que a veces no podemos dejarlos porque
nos volvimos adictos.

Comprender la interrelaciéon entre el
medio ambiente y diversos aspectos socia-
les, econémicos y culturales. Desarrollar
una perspectiva integral que promueva la
justicia social, la equidad, y el respeto por
la diversidad cultural mientras se fomente
la conservacion ambiental.

-Definicion de Conciencia Ambiental:
explicar qué significa tener una conciencia
ambiental y por qué es importante.

-Relacién con la Justicia Social: introdu-
cir como la conciencia ambiental se entre-
laza con la justicia social, la distribuciéon
equitativa de la riqueza y el respeto por la
diversidad cultural.

Justicia Social y Medio Ambiente

-Distribucion de la Riqueza y Recursos
Naturales: analizar cémo la distribuciéon
desigual de la riqueza afecta el acceso a
recursos naturales y la capacidad para en-
frentar desafios ambientales. Incluir ejem-
plos de cémo comunidades desfavorecidas
sufren desproporcionadamente por proble-
mas ambientales.

Ejemplos de Proyectos de Justicia Am-
biental: investigar y presentar casos de pro-
yectos o iniciativas que buscan equilibrar
la distribucion de recursos y promover la
justicia social.

Preservacién y Conservacién de la Na-
turaleza

-Importancia de la Conservacion: expli-
car por qué es crucial preservar la biodiver-
sidad y conservar los ecosistemas.

-Proyectos Locales e Internacionales: in-
vestigar y presentar proyectos que promue-
van la conservacion del medio ambiente.
Evaluar su impacto y como involucran a las
comunidades locales.

Igualdad de Género y Medio Ambiente

-Impacto Diferenciado: analizar cémo
los problemas ambientales afectan de ma-
nera diferente a hombres y mujeres, y como
la igualdad de género puede contribuir a
soluciones mas efectivas.

-Mujeres en la Gestion Ambiental: inves-
tigar el papel de las mujeres en la conser-
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vacion ambiental y cémo su participacion
puede mejorar los resultados.

Proteccion de la Salud y Medio Am-
biente

-Salud Ambiental: explorar la conexion
entre el medio ambiente y la salud publi-
ca. Ejemplos de como la contaminacion y el
deterioro ambiental afectan la salud de las
comunidades.

-Soluciones y Buenas Practicas: presen-
tar estrategias y practicas que promuevan
un ambiente mas saludable.

Democracia Participativa y Medio Am-
biente

-Participacion Ciudadana: examinar la
importancia de la participaciéon ciudada-
na en la toma de decisiones ambientales y
como puede mejorar los resultados.

Presentar ejemplos de cémo la democra-
cia participativa ha contribuido a la resolu-
cion de problemas ambientales.

-Diversidad Cultural en la Conserva-
cién: analizar como las diferentes culturas
tienen enfoques diversos sobre la conserva-
cion del medio ambiente y cémo estas pers-
pectivas enriquecen las soluciones.

Investigar y presentar ejemplos de co-
munidades que han integrado su diversi-
dad cultural en practicas ambientales sos-
tenibles.

-Sintesis de Temas: resumir los puntos
clave discutidos en el trabajo.

-Reflexién Personal: invitar a los alum-
nos a reflexionar sobre como pueden apli-
car estos conocimientos en su vida cotidia-
nay en su comunidad.

Investigacion: los alumnos deben inves-
tigar temas especificos relacionados con
cada seccion.

Entrevistas y Encuestas: realizar entre-
vistas con expertos locales o encuestas para

obtener diferentes perspectivas.

Crear infografias, presentaciones o vi-
deos para presentar los hallazgos de mane-
ra creativa.

Evaluacion:

-Contenido: claridad y profundidad de
la investigacion y anélisis.

-Creatividad: originalidad y presenta-
cion de los resultados.

-Participacion: colaboracion y aportes
durante el proceso de trabajo

Sugerencias: incluir libros, articulos y si-
tios web relacionados.

-Organizaciones Relevantes: listar orga-
nizaciones que los alumnos pueden consul-
tar para obtener més informacién.
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RELATO DE UNA EXPERIENCIA DOCENTE EN EL NIVEL MEDIO:
ENERGIZADOS

El presente articulo tiene por finalidad
socializar uno proyecto implementado en
una escuela secundaria de gestion estatal
de la Ciudad de Buenos Aires en el marco
de las asignaturas Fisico-Quimica, Geogra-
fia, Formacion ética y ciudadana y EDI.

El uso responsable de la energia es uno
de los pilares clave de la educacién ambien-
tal integral, que promueve el desarrollo
sostenible y la conciencia sobre el impacto
de nuestras acciones en el medio ambiente.
En la escuela secundaria, es fundamental
educar a los estudiantes sobre las fuentes
de energia, su uso eficiente y las alternati-
vas renovables para mitigar los efectos del
cambio climético. Este proyecto busca que
los estudiantes comprendan la importan-
cia del ahorro energético, conozcan las dis-
tintas fuentes de energia (renovables y no
renovables), y se conviertan en agentes de
cambio que promuevan précticas energéti-
cas sostenibles en su comunidad.

Los objetivos generales planteados fue-
ron

Fomentar la conciencia ambiental sobre
el uso y la produccion de energia, destacan-
do la importancia de las fuentes renovables.

Promover la eficiencia energética y el
ahorro en la vida cotidiana de los estudian-
tes y su comunidad.

Desarrollar competencias cientificas, tec-
noldgicas y sociales que permitan la partici-
pacion activa en la bisqueda de soluciones
para la crisis climatica.

Ignacio Barreneche
DNI 32635520
Area Medio

Los contenidos seleccionados han sido

-Fuentes de energia: renovables (solar,
edlica, hidroeléctrica, biomasa, geotérmica)
y no renovables (petrdleo, carbon, gas natu-
ral, energia nuclear).

-Impacto ambiental del uso de la ener-
gia: huella de carbono, efecto invernadero
y cambio climatico.

-Eficiencia energética: formas de reducir
el consumo en la vida diaria (hogar y es-
cuela).

El proyecto se desarroll6 a lo largo de un
cuatrimestre y se implementard de manera
interdisciplinaria, integrando las asignatu-
ras antes mencionadas

Los estudiantes, organizados en grupos,
investigaron las fuentes de energia utili-
zadas a nivel local y mundial, asi como su
impacto ambiental. Se realizé una audito-
ria energética en la escuela, donde los es-
tudiantes midieron el consumo de energia
en las aulas y propusieron acciones para
reducirlo.

A partir de la investigacion, los estu-
diantes disefiaron estrategias para mejorar
la eficiencia energética en la escuela. Estas
incluyeron el uso racional de los dispositi-
vos electréonicos, la instalacién de sensores
de luz o la implementacion de un sistema
de reciclaje de energia. Se crearon campa-
fias de concientizacién dirigidas a la comu-
nidad escolar sobre la importancia del aho-
rro energético y la transicion hacia energias
renovables. Se utilizaron diversos medios:
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afiches, videos, redes sociales y presenta-
ciones.

Los estudiantes pusieron en préactica las
propuestas desarrolladas, como la realiza-
cion de un “Dia del apagén energético”,
donde se limit6 el consumo de electricidad
en la escuela. Se realizaron talleres para en-
sefiar a los estudiantes y sus familias a op-
timizar el consumo energético en el hogar.

Se organiz6 una feria de energias reno-
vables donde los grupos presentaron sus
conclusiones y propuestas a la comunidad
escolar y a invitados externos

Este proyecto buscé generar en los jove-
nes una conciencia critica sobre la impor-
tancia del uso responsable de la energia y
su rol en la construcciéon de un futuro mas
sostenible.

Fuentes consultadas

Marco Curricular para la Educacion Am-
biental en la Ciudad Auténoma de Buenos
Aires
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CUIDAR EL HOY PARA CONSTRUIR LA POSIBILIDAD DE UN MANANA

Durante el mes de septiembre, nuestro
pais, en particular la provincia de Cérdoba,
junto con otros paises como Brasil, Pert y
Bolivia, han enfrentado incendios foresta-
les devastadores. Estos incendios han sido
agravados por condiciones extremas de
sequia, que a su vez han impactado grave-
mente en la calidad del aire en toda la re-
gion. Segun datos satelitales de la agencia
de investigacion espacial de Brasil (INPE),
se han registrado 346.112 focos de incen-
dio en lo que va del afio en los 13 paises de
Sudamérica, superando el récord anterior
de 2007, con 345.322 focos, en una serie de
datos que se remonta a 1998. Este preocu-
pante contexto resalta la imperiosa necesi-
dad de una educacién ambiental eficaz y
transversal en todos los niveles educativos.

La Ley para la Implementacion de la
Educaciéon Ambiental Integral N°27621 en
Argentina establece la educaciéon ambien-
tal como un derecho fundamental y como
una politica ptiblica nacional. Esta ley esta
profundamente arraigada en los principios
constitucionales, especificamente en el ar-
ticulo 41 de la Constituciéon Nacional, que
reconoce el derecho de todos los habitantes
a gozar de un ambiente sano, equilibrado
y adecuado para el desarrollo humano, asi
como la obligacion del Estado de garantizar
su proteccion a través de la educacion.

La Ley General del Ambiente (Ley
25675), en su articulo 8, define la educacion
ambiental como un proceso continuo y per-
manente, que debe promover una relaciéon
equilibrada entre los seres humanos y el
medio ambiente. Asimismo, la Ley de Edu-
caciéon Nacional (Ley 26206), en su articulo

Melisa Benzi
DNI 36172049
Area Medio

89, hace hincapié en la importancia de que
la educacién contribuya al conocimiento,
preservacion y proteccion del ambiente, fo-
mentando el desarrollo sostenible y el uso
racional de los recursos naturales.

La Ley 27621 refuerza estos principios,
proponiendo un enfoque de educacién am-
biental integral que abarca no solo los as-
pectos naturales, sino también los sociales,
culturales y econémicos. Entre sus metas se
encuentra la promocién de una conciencia
ambiental critica, el fomento de la partici-
pacién comunitaria y el desarrollo de una
cultura de sostenibilidad que sea capaz de
enfrentar los desafios medioambientales
actuales.

La educacién ambiental se inserta tam-
bién de manera clara en el Disefio Curri-
cular de CABA del afo 2018 (Ciudad Au-
tonoma de Buenos Aires), que propone
integrar los conocimientos ambientales a lo
largo de los trayectos escolares. El objetivo
es promover en los estudiantes un pensa-
miento critico, una actitud activa hacia la
proteccion del ambiente y el desarrollo de
proyectos concretos que involucren a la co-
munidad educativa y a la sociedad en su
conjunto. De acuerdo con este disefio cu-
rricular, la educacién ambiental debe estar
orientada a la comprensién del concepto de
sustentabilidad, destacando la interdepen-
dencia entre los sistemas naturales y hu-
manos, asi como la importancia de tomar
decisiones responsables a nivel individual
y colectivo.

En el curriculum de secundaria de
CABA, la educacién ambiental se trata de
una temadtica transversal que abarca disci-
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plinas como biologia, geografia, y también
se extiende a otras areas como historia, edu-
cacién ciudadana y las ciencias sociales. El
Marco General para la Educacion Ambien-
tal en CABA establece que los estudiantes
deben comprender los problemas ambien-
tales tanto a nivel local como global, para lo
cual es clave el analisis critico de fenéme-
nos como el cambio climéatico, la deforesta-
cién, la contaminacién del aire y del agua, y
la pérdida de biodiversidad.

Desde mi experiencia como docente de
psicologia, he abordado la educacién am-
biental como una temética transversal en
todas mis clases. Mi enfoque ha sido inte-
grar cuestiones ambientales, como los in-
cendios forestales en nuestro pais, a través
de materiales didacticos como fotos de los
incendios, graficos y mapas en los que se
visualizan los focos de incendios a lo largo
del territorio. Estos recursos permiten a los
estudiantes comprender la magnitud de la
crisis ambiental y la urgencia de tomar me-

didas.

Ademas, la presentacion de esta temética
ambiental no solo fomenta la comprensién
cognitiva de los estudiantes, sino que tam-
bién despierta en ellos un fuerte sentido de
responsabilidad y accién. Al conectar estas
problematicas con la realidad cotidiana, lo-
gro generar un espacio de reflexion critica,
donde los estudiantes pueden relacionar su
vida personal con los grandes desafios glo-
bales.

El Diseno Curricular de CABA (2018) se-
fiala que el analisis critico de los problemas
ambientales y la participacién activa en la
btisqueda de soluciones son fundamentales
para la formacion de una ciudadania demo-
cratica. Los estudiantes deben ser capaces
de identificar los impactos de las acciones
humanas sobre el ambiente y de reconocer
su propia responsabilidad en la bisqueda
de un desarrollo sostenible. En este sen-
tido, considero que mi rol como docente

no es solo transmitir conocimientos, sino
también cultivar en los jévenes un sentido
de pertenencia y compromiso hacia su en-
torno. En el contexto actual, es vital que la
educacion ambiental se entienda como una
herramienta clave para la formacion de ciu-
dadanos criticos, informados y comprome-
tidos. Ser ciudadano pleno implica no solo
conocer los derechos y obligaciones que
tenemos frente al ambiente, sino también
ser conscientes de cémo nuestras accio-
nes cotidianas impactan en el mundo que
nos rodea. La Ley N° 27621 subraya que la
educaciéon ambiental debe fomentar una
ciudadania activa y participativa, capaz de
enfrentar los desafios ambientales con solu-
ciones concretas y sostenibles.

En mi practica docente, he observado
cuando los estudiantes toman conciencia
de la dimensién ambiental, se vuelven maés
comprometidos con la defensa de sus de-
rechos, tanto individuales como colectivos.
A través de debates, proyectos y activida-
des de investigacion, mis alumnos han de-
mostrado un creciente interés en tematicas
como el cambio climético, la conservaciéon
de los recursos naturales y la prevencion de
la contaminacioén. Estos temas se relacionan
directamente con el marco normativo de la
ley de educaciéon ambiental, que resalta la
necesidad de promover la participacion de
la comunidad en la preservacion del am-
biente.

El Disefio Curricular de CABA destaca
la importancia de integrar a las familias y
la comunidad en general en la educaciéon
ambiental. La participacion activa de todos
los actores de la sociedad es esencial para
generar cambios profundos y duraderos
en nuestras practicas ambientales. En este
sentido, la escuela no puede ser un espacio
aislado; debe funcionar como un centro de
aprendizaje y transformacién que promue-
va iniciativas que beneficien tanto al am-
biente como a la comunidad.
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Como educadora, he sido testigo de
coémo la educacion ambiental puede gene-
rar un impacto significativo no solo en los
estudiantes, sino también en sus familias. A
menudo, los jévenes transmiten lo aprendi-
do en el aula a sus hogares, lo que desenca-
dena un efecto multiplicador en cuanto a la
conciencia y el cambio de habitos. El disefio
curricular de CABA sugiere que estas ini-
ciativas pueden potenciarse a través de pro-
yectos escolares que involucren a las fami-
lias, como jornadas de reciclaje, campafias
de sensibilizacién sobre el uso responsable
del agua y la energia, y actividades al aire
libre para la proteccién de espacios verdes.

La educaciéon ambiental es un pilar fun-
damental para la construccién de un futuro
sostenible. Tal como lo promueven tanto
la Ley 27621 como el Disefio Curricular de
CABA, es esencial que los jovenes adquie-
ran las herramientas necesarias para com-
prender la complejidad de los problemas
ambientales y que sean capaces de partici-
par activamente en su solucion.

Cuidar el hoy, educar para el mafiana,
significa dotar a nuestros estudiantes de la
capacidad critica para cuestionar, reflexio-
nar y actuar en favor del ambiente. Solo a
través de una educacion ambiental integral
y comprometida podremos construir una
sociedad mas justa, equitativa y en armo-
nia con el planeta. Nuestra responsabilidad
como docentes sera orientar nuestra ense-
flanza desde las diferentes areas que son de
nuestra incumbencia en pos del favoreci-
miento de la reflexion para el cuidado del
medioambiente de nuestro planeta.
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culo 41. Recuperado de InfoLeg.
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culo 89. Publicada en el Boletin Oficial el 28
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CONCIENCIA CLIMATICA: UN ABORDAJE INTEGRAL SOBRE
LAS PROBLEMATICAS AMBIENTALES

Frente a los desafios ambientales que
nos tocan atravesar en la actualidad, se pro-
mueve desde las diferentes areas de cono-
cimiento en el ambito educativo, el trabajo
con los alumnos, a fin de generar conciencia
sobre la necesidad de llevar a cabo accio-
nes que promuevan el cuidado ambiental y
frenen el impacto negativo que ha tenido el
consumo y la contaminacién de las socieda-
des modernas en las dltimas décadas.

Desde el area de Lengua y Literatura
hemos trabajado durante este afio con los
alumnos de tercero en el proyecto “Con-
ciencia climatica: un abordaje integral sobre
las problemaéticas ambientales”, con el obje-
tivo de que los alumnos adquieran los co-
nocimientos necesarios para transformarse
en agentes de cambio de esta realidad.

El proyecto, pensado para ser trabajado
en un bimestre, aborda diversos marcos
tedricos y materiales para que los alumnos
puedan observar distintos aspectos de este
tema. El objetivo, en consonancia con el
programa de la materia, fue que los alum-
nos sean capaces de elaborar textos exposi-
tivos argumentativos en el que desarrollen
alguna de las problematicas ambientales
estudiadas previamente y sus posibles so-
luciones a nivel general y particular. Es de-
cir, que planteen de qué manera desde su
lugar se pueden realizar acciones que pro-
muevan el cuidado ambiental. El cierre del
trabajo fue con una mesa de exposicion y
debate en la que se pensaron distintas for-
mas de llevar a cabo dichas acciones en la
escuela y alrededores.

Maria Florencia Briasco
DNI 33174152
Area Medio

En primera instancia, se les pidi6 que in-
vestiguen sobre los principales problemas
ambientales que enfrentamos hoy a nivel
mundial y también a nivel nacional, se les
brind6 algunas paginas de consulta como:

https:/ /www.argentina.gob.ar/interior/
ambiente, https:/ /www.ambiente.gba.gob.
ar/bio, https:/ /www.greenpeace.org/ar-
gentina/, y vimos algunos fragmentos de
series como “Nuestro planeta” o “Sociedad
de consumo”, que abordan estos temas.

En una segunda instancia se formaron
cinco grupos de cinco alumnos, y se eligie-
ron los temas a trabajar: Gestion de resi-
duos, Contaminacién del aire (transporte),
Energia, sustentabilidad y Economia circu-
lar.

Los alumnos investigaron sobre cada
tema a nivel local, nacional e internacional,
en algunos casos cost6 conseguir datos es-
tadisticos actualizados sobre alguno de los
temas. O pudieron observar, por ejemplo,
que en algunos paises o regiones, las medi-
das de proteccion del medio ambiente son
mas rigurosas que en otros; cobrando, por
ejemplo, por la cantidad de basura que se
tira. Otros, por el contrario, reciben la ba-
sura de paises extranjeros. La dimension
politica y econémica fue también observa-
da por los alumnos; la contaminacion es un
negocio para algunos pero un perjuicio gra-
ve para la humanidad entera.

Los alumnos entregaron sus trabajos
pero, previamente, expusieron para sus
compafieros en clase lo investigado, con
informacién, datos estadisticos, y proyec-
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ciones sobre las posibles consecuencias de
la contaminacién ambiental en el futuro
proximo. Las exposiciones llevaron dos cla-
ses. Luego de terminarlas, comenzamos a
pensar en distintas actividades para llevar
a cabo acciones contra la contaminacién
ambiental.

Los alumnos elaboraron las siguientes
propuestas:

Hacer una campafia para que, quienes
viven relativamente cerca de la escuela,
lleguen a ella de manera sustentable: cami-
nando, en bicicleta, etc. Para ello, se pegaron
afiches en la escuela con datos estadisticos
sobre las emisiones del transporte publico
y otros con los beneficios de hacer ejerci-
cio cardiovascular durante al menos media
hora al dia. Asimismo, también se pegaron
afiches con informacion sobre la aplicaciéon
“BA Ecobici”, que permite realizar hasta
tres viajes de media hora de forma gratuita
por semana, ya que los alumnos tienen una
estacion de bicicletas de dicho programa a
media cuadra de la escuela. Otra idea, fue
fomentar que los alumnos compartan viaje
si vienen en auto o en algtn otro medio de
transporte que se pueda compartir.

Sobre la gestion de residuos, uno de los
principales problemas que tanto la ciudad
como la provincia de Buenos Aires enfren-
tan hoy, se pensaron distintas acciones. La
escuela ya cuenta con cestos de residuos se-
parados en los pasillos del edificio. A estos,
los alumnos pensaron en agregar bidones
de plastico para juntar tapas y donar. Asi-
mismo se organizaron para poner bidones
que junten tapas plasticas en los alrede-
dores de la escuela y hacer ceniceros con
botellas grandes de plastico para que la
gente tire alli las colillas. Se pens6 en elabo-
rar también carteles para la cartelera y las
redes de la escuela fomentando el uso de
botellas, bolsas y recipientes reutilizables.
Informar sobre distintos proyectos de reci-

claje estudiados por los alumnos, y elabo-
rar una propuesta para encarar el préoximo
afio en el taller alguno de ellos. Por ejemplo
el reciclaje de papel, teniendo en cuenta la
cantidad que se utiliza atin en la escuela
todos los afios (tanto alumnos como profe-
sores y no docentes). También se pens6 en
realizar una feria a principios del préoximo
afio para que los alumnos puedan vender
y/o intercambiar los materiales utilizados
en afos anteriores.

En lo que respecta al consumo susten-
table de energia y agua, se pensé en pegar
carteles en las aulas y espacios como la bi-
blioteca y bafios haciendo hincapié en la
importancia de apagar las luces, pantallas
y cerrar las bien canillas si no se estan uti-
lizando, tanto en la escuela como en casa,
explicando que estos, al contrario de lo que
muchos pueden pensar, no son recursos in-
agotables pero si indispensables para nues-
tra vida.

Otro de los temas que interpela a los
alumnos es el de la moda. Cada afio tone-
ladas de ropa en buen estado son desecha-
das. En Argentina, la industria textil es una
de las mas contaminantes e irregulares que
existen. Se penso en pasar por las aulas a
explicar a los alumnos lo que es la moda
circular y a instarlos a que visiten las ferias
americanas que se hacen regularmente por
la zona.

Se propuso fomentar la importancia
de cuidar lo que tenemos, de establecer la
necesidad de un consumo responsable y
cuidadoso con la economia y con el medio
ambiente. A veces los alumnos pierden o
juegan con sus utiles, sin ser conscientes
del valor econémico y el impacto ambiental
que tiene la produccion indiscriminada de
esos objetos. Asimismo, se propuso ademas
brincar informacién sobre qué empresas de
productos consumidos mayormente “por
los alumnos en particular y sus familias en
general, tienen la responsabilidad ambien-
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tal como uno de sus pilares en el proceso
de produccién (empresas que utilizan reci-
pientes de materiales reciclados, que ven-
den sus productos en envases reutilizables
y recargables, que no testean en animales,
etcétera)

Creo que el proyecto, al margen de ser-
vir para poner en practica los conocimien-
tos y contenidos nodales del programa
de este afio, resulté enriquecedor para los
alumnos. Lamentablemente atn, frente a
la situaciéon ambiental critica que estamos
viviendo, como sociedad no hemos logrado
todavia hacer el cambio cultural necesario
para llevar a cabo, en nuestra vida cotidia-
na, esas pequefias acciones que pueden ha-
cer la diferencia. Por eso creo que la escue-
la, en todos sus niveles, es el espacio ideal
para desarrollar y divulgar este mensaje.
Los chicos son los verdaderos agentes del
cambio, pero no solo del cambio climético
sino del cambio cultural que necesitamos,
los protagonistas de esta historia, el futuro
de este mundo. Son quienes pueden ense-
farles a sus familias esas pequefias acciones
para mejorar la calidad de vida de todos y
brindarnos un futuro mejor.
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https:/ /www.greenpeace.org/argentina/

https:/ /www.bosques.org.ar/?gad_
source=1&gclid=Cj0KCQjwsoe5Bh-
DiARIsAOXVoUvxEk7ITNXpDrxLc-
gyJ2CUkazDvTTW{1S7iMto71IH7nRo_
zMigNm0OaAiDDEALw_wcB

https:/ /ciam.ambiente.gob.ar/

https:/ /www.argentina.gob.ar/interior/
ambiente/economia-circular

https://www.bbc.com/mundo/noti-
cias-48450546

https:/ /www.argentina.gob.ar/interior/
ambiente/economia-circular

-133 -



EL PROBLEMA DE LA BASURA EN LA ESCUELA Y EN EL BARRIO

Este trabajo tiene como objetivo relevar
aspectos internos y del entorno que influyen
de manera relevante sobre la Institucion y
el barrio. Las Instituciones educativas des-
empefian un papel crucial en la formacién
de ciudadanos responsables y conscientes
del cuidado del Medio Ambiente.

En el caso de la periferia inmediata a la
escuela, se puede destacar la ausencia de
tachos de basura, aunque se han dispues-
to conteiner para arrojar materiales de la
obra que se esta realizando en la escuela,
pero los mismos son transitorios. Se puede
apreciar a simple vista basura proveniente
de la escuela (almuerzo que se entrega en
la escuela).

En las calles perimetrales hay basura es-
parcida en las veredas aledafas a terrenos
cercados y talleres de autos. Por otra parte,
los edificios en su frente, presentan basu-
ra. Como particularidad se puede observar
bolsas de basura colgando de los arboles,
posiblemente a causa del arrojo de las mis-
mas desde los pisos superiores de los edifi-
cios o por ser utilizadas y arrojadas al aire
por chicos como forma de juego.

No se disponen de datos fehacientes
acerca de la recoleccién de basura en el ba-
rrio, en la actualidad y con los recambios
en el diagrama de comunas, aun estd en
planificacion la empresa que podria hacer-
se cargo de este servicio; por el momento la
recoleccion sigue siendo realizada por ulti-
ma empresa licitante.

Desconocemos la metodologia de reco-

leccién en el barrio, seria 6ptimo que este
tipo de informacién acerca de eficiencia de

Liliana B. Djamkotchian
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este servicio, sea recabada a través de en-
cuestas a los vecinos del barrio.

Escuela-Basura

Dentro del establecimiento se presenta
un bajo ntimero de cestos de residuos en el
acceso y pasillos o corredores; estos secto-
res suelen contener un mayor niamero de
papeles y basura en sus pisos.

Las aulas presentan cestos y estan mas
limpias; como aspecto negativo puede ci-
tarse el estado de las mesas, las cuales estan
escritas y pintada

Objetivos

-Permitir a los alumnos alcanzar un pen-
samiento critico acerca de problemaéticas
ambientales.

-Orientar al alumno en el disefio e imple-
mentacién de herramientas de evaluacion,
acopio y analisis de datos e informacion

En el afio 2021 se promulgo la Ley 27621
de implementacién de la Educacion Am-
biental podemos comentar que la proble-
matica asociada al cuidado medioambiental
no es futura, sino un problema del Presen-
te, marcando la necesidad urgente de ofre-
cer entonces la nueva norma que propone
un cambio de paradigma.

La ley tiene el objetivo de establecer el
derecho a la educacién ambiental integral
como una politica nacional en consonancia
con leyes vinculadas al ambiente y la edu-
cacion. De algan modo, llama a poner en
préctica lo establecido en tres normativas
preexistentes: la constituciéon nacional, la
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ley de educacion nacional y la ley general
del ambiente, que contemplan a la educa-
cion ambiental como un proceso fundamen-
tal para el ejercicio pleno de la ciudadania.
La ley general del ambiente, en particular
la define en su articulo 8 como uno de los
instrumentos de la politica y la gestién am-
biental en Argentina.

La Educaciéon Ambiental Integral se de-
fine como un proceso educativo perma-
nente con contenidos que atraviesan varias
disciplinas. Por ello requiere planificaciéon
y abordaje transversal. Su objetivo general
es formar conciencia ambiental, aportar a la
formacién ciudadana y al ejercicio del de-
recho a un ambiente sano, digno y diverso.

El trabajo se comienza con una etapa de
reconocimiento de problematicas ambien-
tales del &rea circundante a la escuela. De
plantearse preguntas y dudas de los alum-
nos sobre las diferentes problematicas, se
debatird en clase, buscando a través del
consenso responder a dichos cuestiona-
mientos.

En la siguiente etapa los alumnos se di-
vidirdn en equipos y seleccionaran los te-
mas a trabajar. En esta instancia se incluye
la lectura de textos, articulos periodisticos,
folletos informativos de ONGs y diferentes
dependencias del Gobierno de la Ciudad.

En la siguiente instancia cada equipo
disefia instrumentos para recabar informa-
cion acerca de la problemaética a investigar.
Entre los mismos se encuentran planilla de
relevamiento visual, encuesta, entrevista.

A continuacién se dara inicio al releva-
miento, acopio de datos e informacion, el
cual se lleva a cabo dentro del estableci-
miento escolar y en drea circundante a la
escuela y la vivienda de algunos alumnos.

Luego se inicia la etapa de andlisis de los
resultados, dando conclusiones sobre acier-
tos y desaciertos del puablico evaluado en lo
que respecta a cada problematica que afec-
ta a la escuela o el entorno.

Finalmente en la etapa de comunicacion
se elaboraran afiches informativos, don-
de los alumnos decidiran incluir aspectos
como: Informacién incorrecta que maneja
el publico, o desinformacién del publico,
informacién acertada y/o certera que ma-
neja el pablico, informacion basica de cada
problematica.

Se compartira con la comunidad educa-
tiva las producciones de las distintas etapas
del proyecto mediante afiches, revista de la
escuela y la participacion en la jornada de
la orientaciéon Socio-comunitaria.

Ademas se realizara una caminata por
zonas periféricas a la escuela, se comparti-
ra con los vecinos los resultados del trabajo
realizado por los alumnos y se entregaran
folletos educativos.

En conclusion, se observarda si los estu-
diantes demuestran interés y compromiso
durante las diferentes etapas del trabajo.

La experiencia para los estudiantes les
serd enriquecedora y les permitird cues-
tionarse sobre sus practicas y usos del am-
biente naturalizados hasta el momento.

Podemos decir que es fundamental in-
tegrar la educacion ambiental en nuestras
escuelas y es esencial para formar ciuda-
danos comprometidos con el bienestar del
planeta. Cada pequefio esfuerzo cuenta; al
educar y concientizar a nuestros estudian-
tes sobre el cuidado del medio ambiente,
estamos construyendo un futuro maés bri-
llante para todos.
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EDUCACION AMBIENTAL EN UNA ESCUELA TECNICA DE JARDINERIA:
PRACTICA Y DESAFIOS PEDAGOGICOS

Implementacién de Proyectos de Educa-
cion Ambiental en una Escuela Técnica de
Jardineria y Paisajismo: Reflexiones sobre
la Practica y los Desafios Pedagogicos

La educaciéon ambiental estd ganando
terreno en los espacios escolares, transfor-
mando la forma en que los estudiantes se
relacionan con el entorno y los recursos
naturales. En una escuela técnica de jardi-
neria y paisajismo, la implementaciéon de
proyectos de recolecciéon y discriminacion
de residuos, compostario y lombricario re-
presenta un paso crucial para educar sobre
la sostenibilidad. Este articulo presenta los
detalles de la implementacién de estos pro-
yectos, reflexiona sobre los desafios peda-
gogicos implicados y analiza su relevancia
en el debate educativo actual.

Contexto de la Escuela y Propuesta
Pedagogica

La escuela técnica Cristobal Hicken, ubi-
cada en un entorno verde que alberga huer-
tas y jardines, tiene como objetivo central
formar profesionales capacitados en jardi-
neria y paisajismo. Esta caracteristica per-
mite la integracién de la educacién ambien-
tal de manera natural en el curriculo. Los
proyectos de recoleccion de residuos, com-
postaje y lombricultura fueron disefiados
para que los estudiantes no solo adquieran
habilidades técnicas, sino que desarrollen
una conciencia ambiental critica que les
permita comprender la relaciéon entre los
residuos generados y su impacto en el eco-
sistema.

Pablo Parente
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En este contexto, la pedagogia de la “ac-
cion-reflexion” cobra relevancia. Segun
Dewey (1938), el aprendizaje efectivo surge
de la interaccién entre la experiencia y la re-
flexion critica sobre dicha experiencia. Los
estudiantes de la escuela no solo participan
activamente en los proyectos, sino que tam-
bién deben analizar y reflexionar sobre los
resultados de sus acciones y su impacto en
el entorno, cumpliendo un rol de ciudada-
nos responsables.

Proyecto 1: Recoleccién y Discrimina-
cién de Residuos

Unodelosprimeros desafiosencontrados
en la implementacion fue la necesidad
de cambiar hébitos arraigados. Muchos
estudiantes y miembros de la comunidad
escolar no tenian una préactica consolidada
de separacion de residuos. Para enfrentar
este reto, se implementaron talleres de
sensibilizacion y charlas educativas. Estos
talleres y charlas tuvieron lugar en los
espacios de tutoria en ler y 2do afio y en
las materias de la especialidad en el ciclo
superior ya que la educaciéon ambiental es
uno de los ejes del PE institucional. Los
estudiantes aprendieron a clasificar los
residuos en tres categorias principales:
reciclables, organicos y no reciclables.

Esto, segin Hernandez (2015), es
fundamental para desarrollar habilidades
de pensamiento critico que permitan la
toma de decisiones responsables en torno
al consumo y la generacién de desechos.
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La escuela instalé contenedores dife-
renciados en todo el predio, con colores
y etiquetas claras para facilitar el proceso
de discriminacion. Este proceso no estuvo
exento de dificultades. Inicialmente, hubo
una alta tasa de errores en la clasificacion,
lo que oblig6 a replantear la estrategia pe-
dagogica. Se introdujo un sistema de mo-
nitoreo en el cual los estudiantes revisaban
semanalmente los contenedores y hacian
correcciones, lo que permitié la retroali-
mentacién continua.

Ademas de la infraestructura fisica, la
escuela cre6 un equipo de estudiantes y
docentes que supervisaba el sistema y pro-
movia campafas internas para garantizar
su sostenibilidad. Esta practica colaborati-
va, respaldada por Freire (1970), fomenta el
aprendizaje dial6gico donde los estudian-
tes no solo reciben informacién, sino que
participan activamente en la construcciéon
del conocimiento.

Proyecto 2: Compostario

El compostaje es una herramienta clave
en la gestiéon de residuos organicos. En el
proyecto del compostario, los estudiantes
de 3ro A y 3ro B, llevaron los residuos orga-
nicos separados en la primera fase para ser
tratados y transformados en compost. Uno
de los principales beneficios de este proyec-
to es que proporciona una vision concreta
del ciclo de la materia, reforzando la com-
prension de conceptos de ciencias natura-
les como la descomposiciéon y el ciclo de los
nutrientes (Fiske, 2010).

El compost producido fue destinado a
las areas verdes de la escuela, cerrando asi
el ciclo de los residuos. Sin embargo, el pro-
ceso de compostaje requiere de monitoreo
constante, una tarea que recayé en los es-
tudiantes, quienes aprendieron a controlar
factores clave como la temperatura, la hu-
medad y la aireacion. Este trabajo técnico

les permiti6 aplicar conocimientos tedricos
en un contexto practico.

Una dificultad particular fue el tiempo
de descomposicién, que varia seguin las
condiciones ambientales. Este desafio se
convirtié6 en una oportunidad para pro-
fundizar en la ensefianza de la paciencia y
la observacion cientifica. Los estudiantes
aprendieron a hacer ajustes y a experimen-
tar con distintas proporciones de residuos
para optimizar el proceso.

El compost producido tuvo un impacto
directo en la calidad de las huertas y jardi-
nes de la escuela, lo que no solo reforzo el
aprendizaje técnico de los estudiantes, sino
que también destac6 la importancia de la
autosuficiencia y la reduccién de la depen-
dencia de fertilizantes comerciales.

Proyecto 3: Lombricario

El lombricario, o cria de lombrices para
la produccién de humus, fue el tercer pro-
yecto implementado. Este proceso ofrece
una oportunidad para que los estudiantes
comprendan el papel de los organismos
descomponedores en el reciclaje de materia
orgénica. Las lombrices rojas californianas
se utilizaron para descomponer residuos
vegetales y producir humus, un fertilizante
natural de alta calidad.

La instalacion del lombricario fue un
proyecto conjunto entre docentes y estu-
diantes, quienes disefiaron las camas de
cria, siguiendo principios de manejo agri-
cola sostenible. Al igual que en el compos-
tario, los estudiantes fueron responsables
de alimentar a las lombrices y de monito-
rear la producciéon de humus. Este trabajo
manual, repetitivo pero esencial, subray6 la
importancia del esfuerzo sostenido y el cui-
dado en la gestion de los recursos naturales
(Santos, 2016).

El humus producido fue aplicado en las
huertas y jardines, cerrando el ciclo ecol6-
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gico y reforzando el concepto de economia
circular (Murray, 2011). El proyecto del
lombricario no solo reforzé conocimientos
técnicos de jardineria, sino que también
ofreci6é una ensenanza ética: los estudiantes
entendieron que los desechos pueden ser
un recurso valioso cuando se gestionan co-
rrectamente.

Reflexion sobre la Practica: Herramientas
y Desafios

La implementaciéon de estos proyectos
present6 varios desafios. Uno de los
principales fue la resistencia inicial de
algunos estudiantes y miembros de la
comunidad educativa para cambiar
sus hébitos de gestion de residuos. La
educaciéon ambiental debe ser entendida
no solo como un proceso informativo, sino
también transformador, que exige cambios
de comportamiento y una nueva forma
de ver la relacion entre la humanidad y la
naturaleza (Gutiérrez, 2008). Las charlas
y talleres fueron fundamentales para
abordar esta resistencia, pero la clave fue
la participacién activa de los estudiantes.
Al involucrarse en todas las etapas de los
proyectos, desde la recoleccion de residuos
hasta la producciéon de compost y humus,
los estudiantes internalizaron los principios
de sostenibilidad.

Otro desafio fue la necesidad de un se-
guimiento continuo. La separacion de re-
siduos y el monitoreo del compost y lom-
bricario requieren de constancia, lo que
implicé la creacion de equipos de trabajo
rotativos entre los estudiantes. Este enfo-
que no solo facilité el mantenimiento de
los proyectos, sino que también promovié
el trabajo colaborativo y la responsabilidad
compartida, valores clave en la educaciéon
moderna (Johnson & Johnson, 1999).

En términos pedagogicos, estos proyec-
tos ofrecieron una experiencia de aprendi-
zaje integral que abarcé no solo habilida-

des técnicas, sino también competencias
transversales como la responsabilidad, la
colaboracion y el pensamiento critico. Des-
de una perspectiva didéctica, los docentes
pudieron utilizar los proyectos para conec-
tar la teoria con la practica, fomentando un
aprendizaje significativo y aplicado.

Contribucion al Debate Educativo Actual

La implementaciéon de proyectos de
educacion ambiental en escuelas técnicas
plantea preguntas clave sobre cémo
integrar la sostenibilidad en la formacién
de los estudiantes. En un momento en que
el cambio climatico y la gestiéon de recursos
son temas criticos, los docentes tienen la
responsabilidad de formar ciudadanos
capaces de actuar frente a estos desafios
globales. Como sefiala Hargreaves (2003),
la educaciéon debe ir mas alla de la mera
transmision de conocimientos; debe
preparar a los estudiantes para ser agentes
de cambio en sus comunidades.

Estos proyectos no solo cumplen con esa
mision, sino que también ofrecen un mode-
lo replicable para otras instituciones edu-
cativas. A través de la gestion de residuos,
el compostaje y la lombricultura, los estu-
diantes adquieren una comprensién holis-
tica de los ciclos naturales y desarrollan ha-
bilidades que pueden aplicar en sus futuras
carreras profesionales y en su vida diaria.

La implementacion de los proyectos de
recoleccion de residuos, compostaje y lom-
bricultura en la escuela técnica de jardine-
ria y paisajismo ha demostrado ser mucho
mas que una mejora en la gestion ambien-
tal de la institucion. Estos proyectos han
proporcionado una experiencia educativa
transformadora, en la que los estudiantes
no solo adquieren conocimientos técnicos
relacionados con la jardineria, sino también
una conciencia critica sobre su papel como
ciudadanos responsables en la creacion de
un futuro sostenible.
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En mi rol de asesor pedagdgico, propuse
a la conduccion escolar que uno de los ejes
principales del proyecto institucional de
la escuela se enfocara en la educacién am-
biental. Esta propuesta no solo aproveché
las caracteristicas especificas de la escuela,
como su ubicacién en el entorno verde del
Jardin Botanico de Buenos Aires, sino que
también potenci6 una de las ventajas com-
parativas mas importantes de una escuela
técnica de jardineria: la educacién basada
en la préactica. La proximidad al Jardin Bo-
tanico y el enfoque técnico ofrecieron una
oportunidad tnica para vincular el apren-
dizaje practico con el cuidado del medio
ambiente, integrando el conocimiento aca-
démico con la accién directa.

Este enfoque pedagodgico basado en la
préactica permite a los estudiantes experi-
mentar de primera mano la importancia
de las practicas sostenibles, aprendiendo
sobre el manejo de residuos orgénicos, el
enriquecimiento del suelo a través del com-
post y el humus generado en el lombrica-
rio. De esta manera, no solo se contribuye al
aprendizaje técnico en jardineria y paisajis-
mo, sino que también se fomenta una ética
de cuidado hacia el entorno, reforzando el
compromiso de la escuela con el desarrollo
sostenible.

La inclusién de la educacién ambiental
como eje principal en el proyecto institu-
cional no es casual, sino una respuesta a
las demandas actuales de formacién in-
tegral que van mas all4 del contenido cu-
rricular tradicional. Al formar ciudadanos
conscientes de su entorno, capaces de re-
flexionar y actuar de manera responsable,
la educaciéon ambiental enriquece el perfil
académico y ético de los estudiantes. Ade-
mas, este enfoque tiene un impacto positivo
en la comunidad escolar en su conjunto, al
promover una cultura de sostenibilidad y
responsabilidad colectiva.

Estos proyectos demuestran que la edu-
caciéon ambiental no es solo un agregado al
curriculo, sino una parte fundamental de la
formacion integral de los estudiantes, pre-
parada para enfrentar los desafios ambien-
tales del futuro. La capacidad de generar
cambios duraderos, tanto en el comporta-
miento individual como en la comunidad,
refuerza el valor de estos proyectos en el
marco educativo. A medida que los estu-
diantes participan activamente en la crea-
cién de un entorno mas sostenible, desarro-
llan habilidades criticas y técnicas que les
seran Utiles en su vida profesional y perso-
nal.

Asi, el proyecto se convierte en un mo-
delo de como la educacién ambiental puede
integrarse de manera efectiva en la escue-
la, no solo en términos de contenido, sino
como un enfoque metodolégico que conec-
ta la teoria con la préctica, y la reflexiéon
con la accién. Este enfoque es esencial para
seguir pensando en los nuevos desafios y
necesidades del sistema educativo actual, y
para asegurar que las futuras generaciones
estén equipadas no solo con conocimientos
técnicos, sino con una conciencia critica y
un compromiso activo con la sostenibili-
dad.

La educacion ambiental, en este sentido,
no es solo una necesidad urgente, sino una
oportunidad para transformar el sistema
educativo y prepararlo para un futuro més
equitativo y sostenible.
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EDUCACION AMBIENTAL INTEGRAL EN LAS ESCUELAS: REFLEXIONES
DESDE LA PRACTICA PEDAGOGICA

Reflexiones sobre Experiencias Pedagé-
gicas en Educaciéon Ambiental:

Desafios y Oportunidades:

La educacion ambiental se ha consolida-
do como un pilar fundamental en las poli-
ticas educativas a nivel global y local, espe-
cialmente en contextos como el argentino.
La Ley N°27621 de Educaciéon Ambiental
Integral, junto a normativas como la Ley
General del Ambiente (Ley N°25675) y la
Ley de Educacion Nacional (Ley N°26206),
subraya la necesidad de cultivar una con-
ciencia ambiental critica entre estudiantes y
docentes. No obstante, la implementacion
de estas normativas en escenarios escolares
concretos presenta desafios significativos
que requieren una reflexion profunda sobre
las précticas pedagogicas actuales.

Este articulo se propone problematizar
tres experiencias pedagogicas que ejempli-
fican diferentes enfoques tedricos y meto-
dolégicos en la ensefianza de la educacién
ambiental. A través de estas reflexiones, se
busca enriquecer el acervo de experiencias
educativas que permitan repensar los nue-
vos desafios y necesidades del sistema edu-
cativo en materia de sostenibilidad.

La Educacion Ambiental en el Contexto
Argentino

En Argentina, la educacion ambiental se
ha vuelto un tema prioritario en la agen-
da educativa. Las normativas menciona-
das promueven no solo la ensefianza de
contenidos ambientales, sino que también
buscan desarrollar habilidades y actitudes
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que fomenten un compromiso activo hacia
la sostenibilidad. Sin embargo, a pesar de
este marco normativo favorable, las practi-
cas pedagogicas enfrentan barreras que van
desde la falta de capacitaciéon docente hasta
la resistencia de la comunidad educativa en
general.

La primera experiencia se llevé a cabo
en una escuela primaria, donde se imple-
ment6 el enfoque de Aprendizaje Basado
en Proyectos (ABP). Este enfoque se centra
en la resolucion de problemas reales me-
diante proyectos que involucran a los estu-
diantes de manera activa. En este contexto,
los estudiantes trabajaron en un proyecto
de restauracion de un espacio verde en la
comunidad.

Los estudiantes, guiados por sus do-
centes, investigaron sobre la flora y fauna
locales, asi como sobre la importancia de
los espacios verdes en el entorno urbano.
A través de salidas al campo y entrevistas
con expertos, los nifios no solo adquirieron
conocimientos tedricos, sino que también
desarrollaron habilidades practicas, como
la planificacion y la colaboracion.

Al finalizar el proyecto, los estudian-
tes no solo habian aprendido sobre la bio-
diversidad local, sino que también se ha-
bian convertido en defensores activos del
medio ambiente, organizando campafas
de concientizacién en su comunidad. Este
enfoque permiti6 a los docentes reflexionar
sobre la relevancia de involucrar a los es-
tudiantes en la accién, reconociendo que el
aprendizaje significativo se produce cuan-
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do los alumnos pueden ver el impacto de
sus acciones en el mundo real.

La segunda experiencia tuvo lugar en la
Escuela Secundaria Técnica No 3 de Cor-
doba, donde se implement6 el programa
Basura Cero. Este programa promueve la
reduccién, reutilizacién y reciclaje de resi-
duos en el ambito escolar. Utilizando un en-
foque constructivista social, los estudiantes
fueron empoderados para tomar decisiones
sobre la gestion de residuos en su entorno.

A través de talleres de reciclaje y cam-
pafias de concientizacién, los estudiantes
aprendieron sobre la clasificaciéon de resi-
duos y el impacto ambiental de la basura.
Los docentes actuaron como facilitadores,
fomentando un ambiente de aprendizaje
colaborativo donde los estudiantes com-
partieron ideas y estrategias.

La implementaciéon del programa no
solo transformé la cultura escolar hacia
précticas mas sostenibles, sino que también
gener6 un sentido de pertenencia y respon-
sabilidad en los estudiantes. Al involucrar
a toda la comunidad educativa, se facilitd
una reflexién colectiva sobre las herramien-
tas utilizadas, sus limitaciones y la necesi-
dad de seguir innovando en las practicas
pedagogicas.

La tercera experiencia se llevé a cabo en
la Escuela Media No 8 de Mendoza durante
la pandemia de COVID-19, un periodo que
oblig6 a muchas instituciones a adaptar sus
practicas educativas a la virtualidad. Los
docentes disefiaron un proyecto de educa-
cién ambiental virtual, utilizando platafor-
mas digitales y redes sociales para facilitar
el aprendizaje.

Adoptando un enfoque colaborativo,
los estudiantes trabajaron en grupos para
investigar y proponer soluciones a proble-
mas ambientales de su comunidad, como la
contaminacién del agua y el uso excesivo
de plasticos. La tecnologia se convirtié en

una herramienta clave para mantener la
interaccion y la colaboracion, a pesar de la
distancia fisica.

A pesar de los desafios inherentes a la
educacion a distancia, los estudiantes lo-
graron construir aprendizajes significativos
y desarrollar competencias tecnolégicas y
ambientales cruciales para su futuro. Los
docentes reflexionaron sobre las dificul-
tades encontradas y la necesidad de fun-
damentar tedrica y metodoldgicamente la
préctica, reconociendo que la educaciéon
ambiental puede adaptarse a diferentes
contextos y formatos.

Las experiencias pedagogicas analizadas
muestran que la educaciéon ambiental no
debe ser un proceso estatico, sino dindmico
y adaptable a las circunstancias. Involucrar
a docentes y estudiantes en la creaciéon de
un conocimiento compartido sobre los de-
safios ambientales es esencial para promo-
ver una conciencia critica y comprometida
con la sostenibilidad.

La incorporacién de metodologias acti-
vas, como el aprendizaje basado en proyec-
tos y el aprendizaje colaborativo, junto con
enfoques tedricos como el constructivismo
social, permiten que las experiencias edu-
cativas trasciendan la mera adquisicién de
conocimientos. Estas metodologias fomen-
tan la participacién activa de los estudian-
tes, transforméndolos en agentes de cambio
en sus comunidades.

El cumplimiento de los requisitos esta-
blecidos para la evaluacion de articulos se-
leccionables, como la originalidad, la rele-
vancia pedagoégica y la reflexion sobre las
précticas, es crucial para abordar los desa-
fios educativos actuales. La educacién am-
biental, desde una perspectiva integral, no
se limita a la transmision de conocimientos,
sino que busca formar ciudadanos capaces
de afrontar los retos del futuro con un enfo-
que de justicia social y respeto por el medio
ambiente.
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Las escuelas juegan un papel fundamen-
tal en esta formacioén, actuando como espa-
cios donde se puede cultivar una concien-
cia ambiental critica y promover practicas
sostenibles. La implementaciéon de expe-
riencias educativas innovadoras y reflexi-
vas es clave para avanzar hacia un futuro
mas sostenible, donde tanto docentes como
estudiantes estén comprometidos con la
proteccién del entorno.

La educaciéon ambiental se presenta
como un componente esencial en la forma-
ciéon integral de los estudiantes, especial-
mente en un contexto como el argentino,
donde la legislacién apoya el desarrollo de
una conciencia critica sobre el medio am-
biente. Las experiencias pedagégicas ana-
lizadas evidencian que la implementaciéon
de enfoques innovadores, como el Apren-
dizaje Basado en Proyectos y el trabajo co-
laborativo, puede transformar el aula en un
espacio activo de reflexion y accion.

A pesar de los desafios, como la falta de
capacitaciéon docente y la resistencia comu-
nitaria, estas experiencias demuestran que
es posible generar un impacto positivo en
la cultura escolar y en la comunidad. Los
proyectos, tanto presenciales como virtua-
les, no solo enriquecen el conocimiento am-
biental de los estudiantes, sino que también
los empoderan como agentes de cambio,
capaces de abordar problemas reales en su
entorno.

Ademas, la flexibilidad y adaptabilidad
de las metodologias propuestas permiten
que la educacion ambiental se integre de
manera efectiva en diferentes contextos, su-
perando barreras geograficas y sociales. En
un mundo en constante cambio, es crucial
que las escuelas asuman un papel activo
en la formacion de ciudadanos sostenibles,
comprometidos con la justicia social y el
respeto por el medio ambiente.

La necesidad de un enfoque continuo y
reflexivo en la educacién ambiental es mas

evidente que nunca. Es a través de estas
experiencias que se puede construir un fu-
turo maés sostenible, donde la educacioén se
convierte en un motor de transformacién
social y ecoldgica. Por lo tanto, es impera-
tivo seguir promoviendo y apoyando ini-
ciativas que fortalezcan esta vital area del
aprendizaje, garantizando asi un legado de
conciencia y responsabilidad ambiental en
las futuras generaciones.
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EDUCACION AMBIENTAL Y EDUCACION EN VALORES: UNA EXPERIENCIA

La educacién ambiental se ha converti-
do en una necesidad urgente en el contexto
de la Ciudad de Buenos Aires. Los desafios
ecologicos que enfrenta la ciudad no eximen
a los nifios y adolescentes (quienes se expo-
nen mas a ganar o a perder en el futuro), y
hacen que la concientizacion ambiental y la
accion sostenible sean mas importantes que
nunca. Tal y como se explicita en el texto
de la Ley N°27621, este tipo de educacién
no solo busca informar a la poblaciéon sobre
problemas ambientales, es decir, sus objeti-
vos no son tnicamente de orden cognitivo;
sino también busca inculcar ciertos valo-
res y practicas que posibiliten reconocer y
apreciar la naturaleza como: “nuestra casa
comun” (Ley N°27621, 2021). Este aspecto
axiolégico de la ley queda definido en el
capitulo III de la misma, donde se listan y
explican los principios de la educacién am-
biental integral. Especificamente, los items
“g)” e “i)” hacen énfasis en esta cuestion.
Como parte del primero de estos items po-
demos leer que la ley busca: “incluir la va-
loracién de las identidades culturales y el
patrimonio natural y cultural en todas sus
formas.” (Ley N°27621, 2021).

Desde esta perspectiva, podemos de-
cir que la educaciéon ambiental puede ser
pensada como inscripta dentro de una co-
rriente pedagogica de mas largo aliento y
de mas amplias miras (que desborda el am-
bito escolar), que es la llamada “educacion
en valores”. Como nos recuerda Parra Ortiz
(2003), existen distintas metodologias o en-
foques para ensefiar valores. El divide estas
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metodologias en dos grandes grupos: los
enfoques tradicionales y los enfoques inno-
vadores. Dentro del primer grupo incluye
casos de instruccion por medio de la poesia
o el teatro, métodos conductistas que ape-
lan a refuerzos positivos o negativos, etc.
Enfoques conocidos desde hace tiempo,
pero no por eso menos validos o eficaces. El
segundo grupo (el de los enfoques innova-
dores) se distingue de los primeros no sélo
por constituir una novedad, sino por ser
maés respetuosos de la diversidad de los va-
lores, mas comprensivos con la cultura del
otro. Dentro de este segundo grupo, Ortiz
menciona: 1) el enfoque de la clarificaciéon
de valores, 2) el modelo de desarrollo mo-
ral, 3) el modelo de aprendizaje activo y 4)
el enfoque de analisis de valores.

Dentro de estos enfoques, creemos que
merece una especial atencién 3). El modelo
de aprendizaje activo se propone, princi-
palmente, no inculcar una serie de valores
determinados, sino ser respetuosos de los
valores que los estudiantes traen consigo al
aula (Raths,1967). Lo que se busca aqui es
que los estudiantes logren reconocer estos
valores prexistentes, en vez de que reem-
placen sus valores por otros nuevos. Recor-
demos que el “respeto a la diversidad cul-
tural” es uno de los fines y objetivos de la
politica educativa nacional, consignado en
el articulo 11 de la ley de Educacién Nacio-
nal N°26.206. Adicionalmente, observamos
que, en el contexto multicultural de una
ciudad como Buenos Aires, este enfoque
plural y tolerante resulta especialmente
atractivo e idéneo.
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A continuacién, narraremos, brevemen-
te, una experiencia de educacién ambien-
tal, ocurrida en un colegio publico de la
ciudad, orientada para alumnos de quinto
afo, para la asignatura “Filosofia”; para la
cual hemos aplicado la metodologia ante-
riormente mencionada. La pertinencia de
dicho enfoque se encuentra fundamenta-
do en ciertas caracteristicas del curso que,
a primera vista, podrian pensarse como un
obstaculo para llevar a buen término un
proyecto de educacién ambiental. Al mo-
mento de iniciar la actividad, un grupo no
pequeiio de estudiantes manifestaron su
descontento con la tematica seleccionada,
alegando, entre otras cosas, que el tema no
era relevante y que estaba sesgado por con-
sideraciones ideoldgicas. A partir de esto,
se plante6 una actividad pensada, no para
inculcar valores ecoldgicos en este grupo
discolo de alumnos, sino para que ellos
mismos puedan articular mejor y poner en
cuestion sus propias convicciones.

Como disparador de la actividad se uti-
liz6 una serie de fotografias que tenian por
tema el contraste entre ciertas actividades
industriales, conductas citadinas y habitos
de consumo, por un lado; y la contamina-
cion de todo tipo que estas actividades,
conductas y habitos generan, por el otro.
A continuacién, se plante6 la pregunta de
qué valores creian los estudiantes que es-
taban involucrados en dichas iméagenes. Se
dio pie a un brain storming y, a partir de los
comentarios de los educandos, se confec-
ciono una lista de estos valores. Se los agru-
p6 en dos columnas: valores “ecolégicos” y
valores “econémicos”. Entre los primeros,
los estudiantes mencionaron valores tales
como: la limpieza, la salud, el “vivir bien”,
etc. Entre los segundos: la riqueza, el desa-
rrollo y la generacion de trabajo. Luego, se
les pidi6 a los alumnos que escogiesen los
valores que les pareciesen més importan-
tes. Finalmente, se los agrup¢ a partir de los

valores seleccionados (mismo valor, mismo
grupo) y se propuso la siguiente consigna:
cada grupo deberia construir argumentos
para defender la preeminencia de un valor
que ellos mismos tuviesen en poco. Una
vez construidos los argumentos, los grupos
deberian exponerlos. Todo ello, durante la
misma clase.

Mas alla de la solidez de los argumen-
tos esgrimidos, la exposicion dio lugar a
un acalorado debate entre los grupos. El
caracter agonal de la actividad, el verse en
la necesidad de defenderse (y de atacar,
buscando los flancos débiles de los argu-
mentos de los demés grupos), hizo que los
educandos manifestasen un alto grado de
comprension respecto de valores que, casi
inmediatamente antes, habian desestimado
por completo (lo que de ninguna manera
implica que hayan remplazado sus valo-
res o0 mudado sus creencias). Especialmen-
te notable fue el modo en que el grupo de
alumnos que en un principio habia critica-
do la tematica medioambiental, tildando-
lo de “ideolégica”, se comprometié con el
ejercicio (los miembros del grupo en cues-
tion habian preferido una serie de valores
econdmicos sobre el resto de los valores
ecolégicos, por lo cual se encontraron de-
fendiendo estos dltimos valores durante la
parte expositiva del ejercicio). Este grado
de compromiso mostré no sélo que los edu-
candos habian dejado atras su inicial escep-
ticismo respecto del tema, sino también un
elevado grado de sensibilidad acerca del
mismo. Resumiendo, creemos que la acti-
vidad fue satisfactoria al permitirles a los
educandos desarrollar un pensamiento cri-
tico respecto de sus propias creencias, desa-
rrollar una mirada tolerante respecto de los
valores ajenos y todo ello siendo tolerantes
del abanico axiolégico presente en el curso.

Para terminar, nos gustaria recordar las
reflexiones vertidas por la Organizacion de
las Naciones Unidas para la Educacién, la
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Ciencia y la Cultura (UNESCO) acerca de
la relacién entre respeto de la biodiver-
sidad, educaciéon ambiental y pluralidad
cultural. En un documento reciente, nos
recuerda dicha organizacién que la educa-
cién ambiental no puede ignorar el carac-
ter multicultural de nuestras sociedades.
Un imperialismo “verde” seria indeseable.
Del hecho de que semejante imposicion sea
indeseable, se infiere la importancia de la
educacion ambiental. El reconocimiento de
estos valores debe ser el resultado de la per-
suasion, no de la imposicién. Dicho en otras
palabras: “es necesario explorar y com-
prender mutuamente esos diversos valores
para que las actividades de conservacion
sean aceptables y equitativas para todos.”
(UNESCO, 2022).
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EDUCACION AMBIENTAL INTEGRAL EN LAS ESCUELAS:
UN ENFOQUE PRACTICO Y REFLEXIVO

La educacién ambiental es un proceso
educativo continuo que se enfoca en cul-
tivar la conciencia ambiental de los estu-
diantes, promover el desarrollo sostenible
y participar activamente en la protecciéon
del medio ambiente. El enfoque se basa en
la Ley de Educacion Ambiental Integral
N°27621 de conformidad con el articulo
41 de la Constitucion Nacional Argentina
y otras disposiciones legales pertinentes,
donde se establece el derecho a la educa-
ciéon ambiental como una politica publica
nacional, asi como también el “(...)derecho
a un ambiente sano, equilibrado, apto para el
desarrollo humano y para que las actividades
productivas satisfagan las necesidades presentes
sin comprometer las de las generaciones futu-
ras; y tienen el deber de preservarlo.”

La importancia de la educaciéon ambien-
tal se refleja en la necesidad de educar a
ciudadanos empoderados para que sean
conscientes de los problemas ambientales
que enfrenta nuestro planeta y cémo mo-
dificarlo. Este escrito presenta las practicas
educativas realizadas en el contexto esco-
lar y proporciona un anélisis de las herra-
mientas didacticas utilizadas, los desafios
enfrentados y las reflexiones que surgen de
estas experiencias. El objetivo es contribuir
a los debates pedagogicos actuales sobre
educacion ambiental en las escuelas.

La educaciéon ambiental integral se basa
en la idea de que el desarrollo sostenible
debe ser un proyecto social que promueva
la justicia social, la salud y el respeto a la
diversidad cultural. Segan la ley N°27621
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la educacion ambiental debe integrarse en
el sistema educativo en todos los niveles. El
marco legal enfatiza la necesidad de incluir
la educacién ambiental en los planes y pro-
yectos educativos, promoviendo un enfo-
que interdisciplinario.

En el contexto de la crisis ecolégica ac-
tual donde el cambio climatico, la pérdida
de biodiversidad y la contaminacién am-
biental se han convertido en problemas
apremiantes, las escuelas deben desempe-
fiar un papel activo en la educacion de ciu-
dadanos responsables. Las précticas educa-
tivas en este campo deben centrarse no sélo
en la transferencia de conocimientos sino
también en el desarrollo de habilidades, ac-
titudes y valores que promueven una rela-
cién armoniosa con el medio ambiente.

Los problemas ambientales actuales tie-
nen una escala sin precedentes. El cambio
climatico causado por el desarrollo de la
humanidad provoca fenémenos extremos
como sequias, inundaciones y olas de calor
que afectan a comunidades enteras. La de-
forestacion, la pérdida de biodiversidad y
la contaminacion de los recursos naturales
como el agua son cuestiones que requieren
respuestas urgentes y coordinadas. La edu-
caciéon ambiental se convierte en una base
fundamental para abordar estos temas por-
que desarrolla ciudadanos criticos y proac-
tivos que comprenden la relaciéon entre sus
acciones diarias y la salud del planeta.

El cambio climético afecta a la genera-

cion actual y amenaza el futuro de las si-
guientes generaciones, en este sentido, la
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ensefianza de esto no es s6lo una opcién
sino una necesidad universal que las insti-
tuciones educativas deben tomar en serio y
a la que deben dedicarse. Esto deberia ca-
pacitar a los jovenes para que se conviertan
en agentes de cambio, y sean capaces de to-
mar decisiones informadas y responsables
sobre cuestiones ambientales.

Practica Educativa: Implementacién del
Proyecto de Educacién Ambiental.

La practica educativa se realiz6 en un
colegio publico el cual implementé un pro-
yecto denominado “Nuestra Huella Ver-
de”. Este tuvo como objetivo aumentar la
conciencia de los estudiantes sobre los pro-
blemas ambientales locales y globales e in-
culcar un sentido de responsabilidad por la
proteccion del medio ambiente.

El proyecto se dividi6 en varias etapas:

Diagnéstico inicial: se realiz6 una en-
cuesta de conocimientos y actitudes hacia
el medio ambiente a los estudiantes. Los re-
sultados mostraron que, aunque la mayoria
de los estudiantes comprendian la impor-
tancia de cuidar el medio ambiente, care-
cfan de conocimientos sobre los problemas
especificos que enfrentan sus comunida-
des. Esta fase inicial nos permiti¢ identifi-
car 4reas donde se deben realizar esfuerzos
para tener un impacto real en la conciencia
ambiental de los estudiantes.

Investigaciéon y Andlisis: los estudiantes
formaron grupos de trabajo y se les asigna-
ron diferentes temas ambientales. Los ejem-
plos incluyen el reciclaje de residuos, la
contaminacién del agua y el cambio climé-
tico. Durante el proceso de investigacion,
los estudiantes recopilaron informacién y
presentaron sus hallazgos. Este enfoque fo-
menta el desarrollo de habilidades de cola-
boracién e investigacion, asi como el uso de
tecnologias de la informacion y las comu-

nicaciones (TIC) para acceder a recursos y
compartir informacion.

Accién comunitaria: basandose en su
investigacion previa, los estudiantes pla-
nificaron e implementaron actividades
comunitarias especificas como limpiezas
publicas diarias, talleres de reciclaje para
nifios y también campafias en las redes
sociales. Estas actividades les permitieron
aplicar sus conocimientos y generar un im-
pacto positivo.

Reflexion y evaluacion: al finalizar el
proyecto se realiz6 una sesion de reflexion
donde los estudiantes compartieron sus
experiencias y conocimientos. También se
realiz6 una evaluacion grupal para identi-
ficar aspectos positivos de la implementa-
ciéon del proyecto y dreas de mejora. Este
proceso reflexivo resulté necesario para
consolidar los resultados del aprendizaje y
desarrollar una actitud critica hacia la par-
ticipacion en el proyecto.

La practica estuvo respaldada por una
variedad de herramientas de ensefanza
que promueven el aprendizaje activo y co-
laborativo

* Aprendizaje basado en proyectos
(PBL): este enfoque permiti6 a los estudian-
tes resolver problemas del mundo real y
desarrollar habilidades practicas. A través
del ABP, los estudiantes asumen un papel
activo en el aprendizaje, la investigacion y
la colaboracion sobre cuestiones ambienta-
les. Esto también promueve la creatividad
y la innovacién, ya que se requiere que los
estudiantes encuentren soluciones origina-
les y sostenibles a problemas especificos.

* Aprendizaje colaborativo: se fomen-
té el trabajo en equipo, donde los estu-
diantes compartieron responsabilidades y
apoyaron a sus compafieros en su propio
aprendizaje. Esto promovié el desarrollo
de habilidades sociales y la construcciéon de
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una comunidad donde los conocimientos
se comparten como pares. El aprendizaje
cooperativo es particularmente eficaz en el
contexto de la educaciéon ambiental porque
alimenta la empatia y el compromiso social
necesarios para resolver problemas como
este.

* Educacion experiencial: basado princi-
palmente en actividades practicas, las jor-
nadas y talleres de limpieza, por ejemplo,
brindaron oportunidades para que los es-
tudiantes aprendieran haciendo. La edu-
cacion experiencial impulsé la adquisiciéon
de conceptos y la conexiéon entre teoria y
practica. Al participar activamente en de-
terminadas actividades, los estudiantes
desarrollaron un sentido de pertenencia y
responsabilidad por su comunidad y su en-
torno.

* Reflexion critica: al final de cada fase
del proyecto, se promovié la reflexiéon so-
bre la experiencia. Esta practica ayudo a los
estudiantes a desarrollar el pensamiento
critico y considerar sus acciones dentro de
un contexto més amplio. Fue necesaria la
misma para que los estudiantes compren-
dan su importancia como ciudadanos acti-
vos y comprometidos con la proteccion del
medio ambiente.

Durante el proyecto, surgieron varios
desafios que merecian analisis

* Desinterés inicial: algunos estudiantes
mostraron desinterés en el entorno proble-
matico al inicio del proyecto. Para abordar
este desafio, se desarrollaron actividades
interactivas y dindmicas para estimular su
curiosidad y motivacién. Se incluyeron jue-
gos y actividades grupales para fomentar la
participacién activa de todos los estudian-
tes, comprometiendo asi sus intereses.

* Falta de recursos: la falta de recursos
fisicos y econdémicos limit6 la implemen-
tacion de algunas actividades propuestas.

Este problema se abordé buscando apoyo
de la comunidad y organizando donacio-
nes de materiales reciclados para los dias
de limpieza. Las asociaciones con organi-
zaciones y empresas locales también pro-
porcionaron recursos y financiacién para la
implementacién de algunas actividades.

* Resistencia al cambio: en algunos ca-
s0s, los estudiantes demostraron resistencia
a integrar préacticas sostenibles en su vida
diaria. Para superar esta resistencia, se rea-
lizaron talleres para discutir la importan-
cia de los pequefios cambios y su impacto
positivo en el medio ambiente. La idea ex-
presada fue que cada acciéon importa y las
pequeias decisiones pueden tener un gran
impacto si se comparten en toda la comu-

nidad.

* Evaluacion de resultados: evaluar el
impacto real de un programa fue un desa-
tio porque los cambios en actitudes y com-
portamientos no ocurren de inmediato.
Se desarrollaron indicadores cualitativos
y cuantitativos, como encuestas previas y
posteriores al proyecto, para medir el pro-
greso. También se foment6 la autoevalua-
cion, lo que permitié a los estudiantes re-
flexionar sobre su propio aprendizaje y el
de sus compafieros. Los estudiantes no solo
obtuvieron conocimientos tedricos sobre
cuestiones ambientales, sino que también
desarrollaron habilidades précticas y un
sentido de responsabilidad para con la co-
munidad y el medio ambiente.

La participacion comunitaria fue un as-
pecto fundamental del proyecto, ya que les
permitié también comprender la importan-
cia de sus acciones dentro de un contexto
mas amplio. La educacién ambiental no
puede limitarse al aula; debe extenderse a
toda la comunidad para tener un impacto
significativo. Las asociaciones con fami-
lias y organizaciones locales enriquecen el
aprendizaje y fortalecen los vinculos entre
la escuela y la comunidad.
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Las practicas educativas propuestas
contribuyeron al debate actual ensefian-
za-docencia de varias maneras

Interdisciplinariedad: la educacion am-
biental se apoya en la biologia, la geografia,
disciplinas de las ciencias naturales, la ciu-
dadania y ética y la sociologia. Este enfoque
interdisciplinario enriqueci6 el aprendizaje
y permitio a los estudiantes comprender la
complejidad de los problemas ambientales
desde multiples perspectivas.

Educacién para la ciudadania: la educa-
cion ambiental debe ir mas alla del mero co-
nocimiento; debe alentar a los estudiantes
a participar activamente en las decisiones
sobre su entorno; esto incluye educar a ciu-
dadanos criticos y responsables involucra-
dos en la proteccién de sus derechos y la
proteccion del medio ambiente.

Inclusiéon y diversidad: es vital que la
educaciéon ambiental respete y valore la
diversidad cultural y social. Las comuni-
dades poseen conocimientos y précticas lo-
cales que pueden enriquecer la educaciéon
ambiental al promover visiones mas inclu-
sivas y equitativas.

Innovaciéon educativa: la practica pro-
b6 la necesidad de incorporar nuevos mé-
todos y tecnologias en la ensefianza de la
educaciéon ambiental. El uso de herramien-
tas digitales como las redes sociales y las
plataformas de aprendizaje en linea puede
aumentar el alcance y la eficacia de las acti-
vidades educativas.

Construir valores y actitudes: La edu-
cacion ambiental es mas que simplemente
impartir conocimientos; también debe cen-
trarse en desarrollar valores y actitudes que
promuevan un comportamiento sostenible.
Esto incluye un compromiso con la empa-
tia, la solidaridad y el respeto por el entor-
no natural y social.

La educacién ambiental integral en las
escuelas es un proceso esencial para desa-
rrollar ciudadanos responsables que en-
frentardn los desafios ambientales del siglo
XXI. Las précticas educativas propuestas
demuestran que la conciencia ambiental de
los estudiantes puede verse influenciada
positivamente a través de un enfoque acti-
vo, colaborativo e interdisciplinario.

A pesar de los desafios que enfrentamos,
esta experiencia demostro la capacidad de
los jovenes para ser agentes de cambio en
sus comunidades. La educaciéon ambiental
no sé6lo enriquece el aprendizaje sino que
también promueve una cultura de sosteni-

bilidad y responsabilidad social.

Es vital que la educacién ambiental se
incorpore sistematicamente en las politi-
cas y planes de estudios educativos para
proteger el derecho de los estudiantes a la
educacion y prepararlos para resolver pro-
blemas futuros. La formacion continua de
docentes, la colaboracién comunitaria y la
integraciéon de enfoques innovadores son
clave para lograr una educacién ambiental
de alta calidad con impacto real.

La educacién ambiental integral no s6lo
es necesaria, sino también una responsabi-
lidad que como sociedad debemos asumir.
Solo a través de la educaciéon podremos
construir un futuro mds sostenible y justo
para las generaciones futuras.
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EDUCACION AMBIENTAL INTEGRAL EN EL AMBITO DE LA
ESCUELA DOMICILIARIA/HOSPITALARIA

El contexto actual de crisis ambiental y
cambio climatico global hace que la Edu-
cacion Ambiental Integral (EAI) sea una
necesidad y no una opcién para el sistema
educativo. La EAI no solo busca transmitir
conocimientos sobre el medio ambiente,
sino también fomentar actitudes y compor-
tamientos que favorezcan la sostenibilidad
(Barraza & Meneses, 2015). Sin embargo,
su implementacion enfrenta multiples de-
safios pedagodgicos, que van desde la falta
de recursos hasta la resistencia al cambio en
las practicas educativas tradicionales.

El presente articulo tiene como objetivo
problematizar la experiencia de ensefianza
y aprendizaje de la EAl a través de una mo-
dalidad particular, la Escuela Domiciliaria/
Hospitalaria, con précticas llevadas a cabo
en el nivel primario. Se utilizé6 un enfoque
tedrico-metodolégico constructivista, que
enfatiza la construccién activa del conoci-
miento por parte del estudiante y la con-
textualizaciéon de los aprendizajes (Piaget,
1970). A través de esta perspectiva, se ana-
lizaron las herramientas didécticas emplea-
das, los retos enfrentados y las reflexiones
derivadas de la experiencia, con miras a
enriquecer el cuerpo de experiencias edu-
cativas y la discusiéon contemporanea sobre
la EAL

La EAI se fundamenta en la idea de que
la educacion debe preparar a los individuos
para enfrentar y resolver problemas am-
bientales de manera sostenible (UNESCO,
1977). Enmarcada dentro de un paradigma
educativo que valora la interdisciplinarie-
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dad y la participacion activa, la EAI busca
integrar diversas areas del conocimiento y
promover la reflexion critica sobre la rela-
cién entre los seres humanos y su entorno.

Desde una perspectiva constructivista,
la EAI favorece la construccion del conoci-
miento a través de experiencias significati-
vas y contextualizadas, donde los alumnos
son protagonistas de su propio aprendizaje
(Bruner, 1961). Este enfoque metodolégico
se alinea con la necesidad de desarrollar
competencias ambientales que permitan
a los alumnos interpretar y actuar sobre
su realidad, promoviendo una ciudadania
ecolégicamente responsable.

La préactica pedagogica se desarrollé en
el d&mbito de la Escuela Domiciliaria N° 2
D.E. 6, escalaféon A de Educacién Especial -
MEGCBA, con un alumnado de 6 a 12 afios.
El proyecto, denominado “RAICES DIGI-
TALES Y VERDES”, tuvo una duraciéon de
seis meses e integré diversas disciplinas
como Ciencias Naturales, Practicas del Len-
guaje, Matematicas y Educacion Plastica.

Objetivos del Proyecto

Conocimiento Ambiental: Acompafar
a los alumnos en la adquisicion de conoci-
mientos sobre la biodiversidad local.

Actitudes Sostenibles: Inculcar una con-
ciencia de respeto, responsabilidad y apoyo
al medio ambiente.

Acciones Responsables: Fomentar accio-
nes sustentables en el hogar y promover
précticas sostenibles dentro y fuera del &m-
bito escolar.
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Herramientas Didacticas Utilizadas

Talleres Interdisciplinarios: integrando
conocimientos de diversas areas para abor-
dar probleméticas ambientales desde mul-
tiples perspectivas.

Tecnologias de la Informacion y Comu-
nicaciéon (TIC): utilizadas para la recopila-
cion de datos, elaboracion de presentacio-
nes y difusién del proyecto.

Juegos Educativos: facilitando la com-
prension de conceptos complejos de mane-
ra ltadica y atractiva.

La implementaciéon de la EAI en esta
practica pedagodgica enfrentd varios desa-
fios:

Recursos Limitados: la ausencia de ma-
teriales didacticos especificos y el acceso a
tecnologias apropiadas redujeron la posibi-
lidad de desarrollar ciertas actividades.

Diversidad de Niveles y Ritmos de
Aprendizaje: habia tanta diversidad en los
niveles y ritmos de aprendizaje que mane-
jarla como una diferencia individual en el
aprendizaje proporcioné un desafio signifi-
cativo para la dindmica de grupo.

Conexién con la Comunidad: involucrar
a la comunidad local y obtener su apoyo
fue un proceso complejo pero esencial para
el éxito del proyecto.

La experiencia del proyecto “RAICES
DIGITALES Y VERDES” revel6 multiples
aprendizajes y reflexiones que enriquecen
la comprension de la EAI en el contexto es-
colar.

-Importancia de la Participacion Activa:
el enfoque constructivista permitié que los
alumnos se involucraran de manera activa
en su propio aprendizaje, promoviendo
una comprensién mds profunda y significa-
tiva de los conceptos ambientales. La parti-
cipacion activa facilit6 la internalizacion de
actitudes y comportamientos sostenibles,

evidenciando la efectividad de metodolo-
glas centradas en el estudiante.

-Interdisciplinariedad como Clave de la
EAL la integracion de diversas disciplinas
favoreci6é una visién mas holistica del me-
dio ambiente. Permiti6 a los alumnos ver y
comenzar a abordar los tipos de problemas
ambientales desde muchos angulos. Esto
necesariamente expone a los alumnos a una
variedad de motivaciones y la capacidad de
establecer conexiones entre varias areas de
conocimiento

-Desafios de Recursos y Propuestas de
Solucién: las limitaciones de recursos sub-
rayan la necesidad de una mejor e innova-
dora gestion de los materiales disponibles.
Trabajar con la comunidad y buscar fuentes
alternativas de financiamiento y recursos
tecnologicos son estrategias clave para su-
perar estos desafios.

-Desarrollo de Competencias Ambienta-
les: el proyecto contribuy6 al desarrollo de
competencias ambientales clave, tales como
el pensamiento critico, la resoluciéon de pro-
blemas y la capacidad de trabajo en equi-
po. Estas competencias son esenciales para
formar ciudadanos capaces de enfrentar los
desafios ambientales actuales y futuros.

-Reflexion Critica y Mejora Continua: las
reflexiones en la practica siempre permitie-
ron identificar areas por mejorar y cambiar
algunas estrategias pedagogicas de acuerdo
con las necesidades y realidades del contex-
to escolar. Este proceso de autoevaluacion
es un factor importante para el desarrollo
y la sostenibilidad de las iniciativas de EAIL

La experiencia analizada indica la nece-
sidad de incorporar enfoques pedagégicos
innovadores y flexibles para la EAIL Las me-
todologias activas, la interdisciplinariedad
y el uso adecuado de las nuevas TIC son la
condicién que permite la eficacia de la edu-
cacion escolar sobre el medio ambiente.

Asimismo, la formacién continua de los
docentes para que estén preparados con las
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habilidades necesarias para realizar pro-
yectos de EAI de forma eficaz. Una colabo-
racion integral entre docentes, alumnos y la
comunidad es vital para crear un entorno
educativo que sustente y promueva la res-
ponsabilidad ambiental.

La Educaciéon Ambiental Integral plan-
tea una valiosa oportunidad para trans-
formar la practica educativa y contribuir
al desarrollo sostenible. La experiencia del
proyecto “RAICES DIGITALES Y VER-
DES” muestra que con enfoques pedagoé-
gicos participativos y contextualizados se
pueden fomentar conocimientos, actitudes
y acciones para la conservacién del medio
ambiente.

La implementacién de la EAI también
presentard algunos desafios importantes
que deben abordarse con creatividad y co-
laboracion. Algunas de las cuestiones clave
involucradas en esta iniciativa de educa-
cién transformadora que deben garantizar-
se incluyen la superacién de la resistencia
al cambio, la gestion eficaz de los recursos
y la capacitacion adecuada de los docentes.

La EAI, al enfocarse en el desarrollo de
competencias ambientales, contribuye a la
formaciéon de ciudadanos responsables y
comprometidos con la sustentabilidad. Los
alumnos no solo adquieren conocimientos
sobre la biodiversidad y los ecosistemas,
sino que también desarrollan habilidades
criticas como el pensamiento analitico, la
resoluciéon de problemas y el trabajo en
equipo. Estas competencias son esenciales
para que los alumnos puedan interpretar y
actuar sobre su realidad, promoviendo una
ciudadania ecolégicamente responsable.

En resumen, la EAI es un activo podero-
so no solo para la ensefianza y el aprendiza-
je de calidad, sino también para sensibilizar
y comprometer a los alumnos para que des-
empefien su papel en la construcciéon de un
futuro sostenible. La necesidad del momen-
to es que el sistema educativo continte re-

orientdndose y respondiendo a los desafios
ambientales contemporaneos fomentando
una educacion transformadora verdadera-
mente integral.
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VERDE 22, POR UNA ESCUELA SUSTENTABLE

La Escuela debe ser un espacio de socia-
lizacién y como tal, creadora de “ambien-
tes”. Ambientes, en los que se produzcan
las interacciones humanas para una escuela
habitable por todos y todas. En la sucesiéon
de los diferentes fendmenos que refieren
a lo social de modo general (los alumnos
interactiian entre si, intercambian, consu-
men y/o elaboran productos) la escuela, se
convierte entonces en un lugar privilegia-
do para promover cambios, los cuales, en
forma centripeta influyan en la comunidad
de pertenencia para el pleno ejercicio de la
responsabilidad ciudadana.

El ser humano desde su nacimiento for-
ma parte del ambiente social y cultural que
habita, a partir de sus experiencias, va cons-
truyendo un conjunto de conocimientos
sobre su entorno, actualmente, se requiere
que entendamos que la ecologia urbana
viene de la ecologia, como el estudio de los
ecosistemas, las comunidades que hay, los
diferentes biomas. En los espacios urbanos,
conviven espacios de conservacion (plazas,
parques y jardines) con espacios urbaniza-
dos, la dindmica de las diferentes especies y
el efecto del ser humano requiere que com-
prendamos cémo funcionan los ciclos de
las plantas, de los arboles, de los parques.
Sabemos entonces que debemos proteger
las areas ecoldgicas de las grandes y las pe-
quenas ciudades, en virtud de que estamos
advertidos que los asentamientos urbanos
se encuentran en incremento y que tienen
su impacto ambiental el que surge por la
accion humana. La ecologia urbana no solo
estd creando nuevas propuestas para me-
jorar la calidad de vida, tanto de las areas
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verdes como de los habitantes de la ciudad,
sino que ademas se encarga del estudio y
conservacion de la biodiversidad dentro y
fuera de las areas urbanas.

Por tanto, debemos crear propuestas
para la conservaciéon de nuestro ambien-
te-escuela, impulsando la Educaciéon Am-
biental en la escuela, como un proceso
necesariamente participativo, que requie-
re despertar sensibilidad en los modos en
que nos relacionamos con el mundo que
habitamos. Necesita de la de reflexiéon y de
maneras de accién colectiva para participar
eficazmente en la resolucién de los proble-
mas ambientales que existen en nuestro en-
torno. Es necesaria una toma de conciencia
de las ventajas de la reutilizaciéon de cier-
tos elementos que se desechan como basu-
ra, como son: el vidrio, el papel, metales y
plasticos. Invitar a las familias a acercarse
a participar de actividades de reciclaje jun-
to con sus hijos contribuira a concientizar y
valorar la importancia del cuidado del me-
dio ambiente y la preservacién de los recur-
sos naturales.

“En la naturaleza no hay afuera no exis-
te la posibilidad de tirar algo afuera, la na-
turaleza funciona con ciclos de materia y
energia el residuo es un concepto social el
hombre verde no es un superhéroe, pero
si es una condicién necesaria que se va a
volver suficiente si entendemos que es par-
te de un todo si entendemos que es parte
de un todo...entender que somos parte de
una construccién colectiva y como partes
tenemos que exigir politicas publicas con
proyectos, planes, metas y evaluacién de la
calidad ambiental...” (Federovisky, S 2019)
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Ahora en este marco y como explicita
la Ley No. 1687 de la CABA, la Educacién
Ambiental debe estar incluida en todos los
niveles educativos en las diversas modali-
dades de formacion de manera transversal.
El tratamiento de los contenidos debe inte-
grarse a los diferentes espacios curriculares
definidos. Como hemos mencionado ya la
vida en las ciudades manifiesta la tension
con la naturaleza, por lo que nos interpela
a desarrollar criterios de analisis y accién
frente los emergentes urbanos.

El abordaje transversal propio de la Edu-
cacion Ambiental debe involucrar todos los
elementos de la dindmica escolar, como
también, los habitos de los diferentes acto-
res escolares y del clima institucional. En
este marco, nos fuimos encuadrando como
escuela, una escuela especial para jovenes
y adultos con formacién integral de CABA
N°22, que tiene sus ciclos de formacion di-
vididos en talleres, con el taller transversal
de Educacién Ambiental. Durante este afo,
con el propésito de concientizar a nuestros
jovenes alumnos en la problemaética de la
generacion de residuos en la vida escolar,
en la que estamos todos involucrados, y
en conocer acerca de la gestion integral de
residuos, realizamos una experiencia direc-
ta al Centro de Reciclaje de la Ciudad de
Buenos Aires, alli aprehendimos que toda
actividad humana deja una huella en el
ambiente en que vivimos, dialogamos y re-
flexionamos sobre la importancia de respe-
tar el ambiente que habitamos y que todos
y todas estamos involucrados en la genera-
ciéon de residuos y al investigar en internet
en los diferentes métodos de reciclado y
tratamientos de la basura, pudirnos pensar
en el valor de la reutilizacién y valorizaciéon
de los diferentes residuos sdlidos urbanos.
También era necesario que pudiéramos ad-
vertirnos de nuestros hédbitos a la hora de
generar basura y los efectos que ello conlle-
va, sin perder de vista la eficacia de la ac-

cion publicitaria que nos rodea actualmen-
te en nuestra sociedad de consumo y poder
asi, reflexionar sobre la necesidad de incor-
porar conductas de consumo responsables
que puedan trasladarse a las familias y a la
comunidad educativa.

Estando incluidos en el Programa Escue-
las Verdes y con el desafio de construir ciu-
dadanos mas responsables con el ambiente,
creamos recientemente el Comité Ambien-
tal. Se trata de un grupo formado por miem-
bros de la escuela (directivos, docentes,
alumnos y auxiliares), que nos reunimos
quincenalmente y trabajamos con la idea de
fortalecer la Educacion Ambiental disefian-
do acciones de gestion ambiental concretas,
de las primeras reuniones que mantuvimos
surgieron como propuesta de trabajo esco-
lar y para las familias la realizacién de bote-
llas amor, con esto pensamos las tareas con
participacién activa y horizontal que invo-
lucren en primer lugar a nuestra comuni-
dad educativa, luego de poner en marcha
esta labor, debatimos el nombre de nuestro
comité, durante la semana siguiente coloca-
mos las diferentes propuestas en una urna,
de la cual luego extrajimos los nombres y se
estableci6 el mismo por su votacién mayo-
ritaria: “Verde 22”.

También nos planteamos cémo podria-
mos elaborar una campafia de concienti-
zacién con materiales para la difusion de
informacién, con alcance a la comunidad
que nos rodea sobre la problematica cita-
dina del adecuado abordaje de los residuos,
el uso responsable de la energia, el reciclaje,
entre otros aspectos. Asi surgi6 la idea de
desarrollar una mascota que nos represen-
te y que sirva como objeto atencional al
momento de realizar la difusion de nues-
tras propuestas, desarrollamos entre todos
una botarga, la misma se realiz6 en base al
personaje de la pantera Rosa, pero en este
caso es de color verde y conlleva escrito por
“mas escuela verde”, para que se convier-
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ta en emblema y elemento de divulgaciéon
estard presente utilizada por nuestros jo-
venes, en la actividad abierta compartida
con la comunidad que se llevara adelante
en la semana de la educacién especial del
proximo 14 de octubre del presente afio,
buscamos asi también avanzar en la trans-
versalidad del enfoque de las habilidades
socioemocionales en las aulas que requiere
comprender el impacto que lo emocional
ejerce y asumir una revision de las practicas
en el plano organizacional y poner en ten-
sion esa neutralidad aparente en la gestiéon
de las escuelas, el conocimiento de si mis-
mo y de los demas, la capacidad de adap-
tacion al cambio, la capacidad de iniciativa,
la de establecer relaciones positivas con los
otros y colaborar en tareas comunes, y la
elaboracién y vivencia de los valores éticos
son caracteristicas que han de permitir que
los individuos puedan afrontar los nuevos
retos sociales, junto con el desarrollo con-
tinuo de sus competencias cognitivas y de
bienestar emocional, aportaremos mayor
colaboracién y sinergia para escuelas més
sustentables con menor fragmentacion de
habitats entre la ciudad y la naturaleza no
como superhéroes, pero si como sujetos
con conocimiento como herramienta pro-
pia para la elaboracién de proyectos de ac-
cion enmarcados en el contexto particular
de nuestros jovenes y adultos en nuestra
ciudad.
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LA EDUCACION AMBIENTAL EN LA PRIMERA INFANCIA. UNA REFLEXION
SOBRE EL MARCO CURRICULAR

Cuando un alumno o alumna de Nivel
Inicial no puede concurrir de manera pre-
sencial a su escuela por motivos de salud,
queda amparado por las Resoluciones de
Consejo Federal 202/13 y 425/22. Esta si-
tuacion disruptiva en su salud no necesa-
riamente compromete la continuidad de
sus aprendizajes. Pero el hecho de necesitar
un reposo ya sea en un ambito hospitalario
u hogarefio pone al nifio en una posiciéon
en la que pierde el contacto con el exterior.
No obstante, esto no debiera obstaculizar el
contacto con la naturaleza y las propuestas
pedagogicas que se puedan desprender de
la indagacion del ambiente natural, prin-
cipalmente durante la primera infancia
por ser esta una etapa marcada por la cu-
riosidad y el afan de aprendizaje propios
de nifios que se estan abriendo al mundo.
Tomando en cuenta esto, los docentes de la
modalidad hospitalaria domiciliaria apelan
a su maxima creatividad para ofrecer pro-
puestas pedagodgicas que convoquen a la
participaciéon del alumnado, en contextos
que deben conservar las formas de asepsia
y antisepsia correspondientes, sin limitarse
solamente a la exhibicion de fotos o videos
entre otros recursos digitales para acercar
estos conocimientos de manera agradable.

Reflexionar sobre nuestras propias
précticas implica también hacer una revi-
sion de los documentos curriculares que
sustentan nuestra tarea. Su lectura constan-
te, no solo es necesaria, sino que también
propicia reinterpretaciones o la posibilidad
de establecer otros esquemas tedricos con
cada planificacion que se realiza. ; Pero por
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qué es tan importante el aprendizaje que
nos brinda la educacién ambiental en los
primeros ahos? Una primera respuesta la
podemos encontrar parafraseando la intro-
duccién del “Manual “Naturalmente Primera
Infancia” (2021), donde se nos dice que la
naturaleza es una parte sustancial de nues-
tra vida, por eso consideramos importante
guiar y acompafar a nuestros alumnos y
alumnas desde los primeros afios escola-
res del Nivel Inicial, para que profundicen
sus conocimientos sobre ella y la valoren.
sostenemos que s6lo de esta manera serdn
capaces de cuidarla y vivir en armonia con
ella, reconociéndose como parte de esta.
En esto vemos la importancia de proteger
nuestro entorno natural que se encuentra
en un estado delicado, considerando el des-
equilibrio y dafio que el mismo ser humano
ha cometido con sus abusos, principalmen-
te de los recursos naturales. Si bien muchos
temas ambientales parecen ser complejos,
abstractos y muy tedricos, estos se pueden
abordar facilmente si se conectan con nues-
tra cotidianidad y nuestro entorno. Como
vemos es gracias a la transposiciéon didac-
tica que realizan los docentes, que estos te-
mas se vuelven comprensibles para nues-
tros alumnos durante la primera infancia.
Salvando las complejidades, podemos ofre-
cer actividades que los convoquen de ma-
nera entretenida, demostrando que todos
podemos aportar a cuidado con acciones
diarias.

La Educacién Ambiental es un proceso
que busca sensibilizar a la ciudadania sobre
temas ambientales y promover un desarro-

-160 -



llo sostenible. Su objetivo es que las perso-
nas puedan tomar decisiones informadas
y acciones responsables para proteger y
mejorar el medio ambiente. Se enfoca en
la construcciéon de una racionalidad am-
biental que tenga en cuenta la sociedad, la
naturaleza, la politica y la economia. Para
ello, se promueve la conservacion de la bio-
diversidad y el suelo, el uso sostenible de
la energia y el agua, y se busca crear actitu-
des y aptitudes que permitan resolver los
problemas ambientales. En Argentina, la
Ley de Educacion Ambiental Integral (Ley
N°27621/2021) reconoce la necesidad de
implementar una estrategia educativa fe-
deral a largo plazo, pudiendo ser parte de
la educacién formal o no formal.

El Disefio Curricular de la Ciudad Auté-
noma de Buenos Aires para el Nivel Inicial
en su Marco General y en el tomo para 4 y
5 afios, ofrecen un marco sé6lido para abor-
dar la educacion ambiental en la primera
infancia. Y citan “que en el Articulo 1y 2,
de la Ley de Educacién Ambiental N°1687
(2005), se incorpora la educaciéon ambiental
en el sistema educativo, garantiza su pro-
mocién en todas las modalidades y niveles
y la define como promotora de procesos
orientados a la construccién de valores,
conocimiento y actitudes que posibiliten
formar capacidades, que conduzcan ha-
cia un desarrollo sustentable basado en la
equidad y justicia social, como asi también
el respeto por la diversidad biolégica y cul-
tural. Que en este orden de ideas, se pro-
mueve desde diferentes ejes de experiencia,
la construccion de valores, conocimientos y
actitudes que promueven el respeto por la
diversidad biolégica y cultural, como asi
también la participaciéon de los estudiantes
en la resolucion de problematicas ambienta-
les y el uso consciente y responsable de los
recursos; (Disefio Curricular para el Nivel
Inicial 4 y 5 afios, pagina 8). Este enfoque se
basa en la idea de que los nifios y nifias son
exploradores naturales y que el ambiente

es su primer laboratorio de aprendizaje,
promoviendo experiencias significativas y
conectando a los nifios con su entorno na-
tural. Al implementar estas estrategias, los
docentes pueden contribuir a formar ciuda-
danos conscientes y comprometidos con el
cuidado del planeta. En estos documentos
podemos encontrar los principios clave del
disefio curricular:

-El ambiente como recurso: se promue-
ve el uso del entorno inmediato como
espacio de aprendizaje, favoreciendo la
exploraciéon y la interaccion directa con
la naturaleza.

-Aprendizaje significativo: las activida-
des deben ser significativas para los ni-
nos, conectando con sus intereses y ex-
periencias cotidianas.

-Enfoque interdisciplinario: la educacion
ambiental se integra en todas las areas
del curriculo, favoreciendo una visién
holistica del mundo.

-Participacion activa: se promueve la
participaciéon activa de los nifios en la
toma de decisiones y en la resolucién de
problemas relacionados con el ambiente.

El estilo de abordaje se basa en propi-
ciar un aprendizaje que permita fomentar
la curiosidad y el respeto, por ejemplo,
estimulando la curiosidad de los alum-
nos por medio de preguntas en torno al
mundo natural. Las cuales se basardn en
la observacion atenta y detallada sumada
a la exploracién de los elementos de la na-
turaleza. Sin perder de vista el objetivo de
ensefiar a cuidar de los animales y plantas
en sus ambientes naturales como forma de
respeto a la vida, valorando la diversidad.
O sea, acercando propuestas pedagogicas
significativas que sean capaces de mostrar
la riqueza y variedad que coexisten en la
naturaleza. Como docentes tendremos que
incentivar la curiosidad, asi como el interés
para explorar y aprender de la naturaleza
en toda su complejidad y belleza, a través
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de maltiples formas de acercamiento con
ella, y asi construir una sociedad mas res-
ponsable y sustentable.

Prosiguiendo con nuestro andlisis sobre
este documento curricular, en el bloque
“La Naturaleza”, podemos leer que “se
acerca a las nifias y a los nifios a la inda-
gacion, tanto de las personas como parte
de la naturaleza, como al conocimiento y
a las relaciones de los componentes natu-
rales que se encuentran en el ambiente y
los fenémenos que ocurren en él. A su vez,
ofrecer variedad de espacios para mirar y
disfrutar la naturaleza puede ser una opor-
tunidad para aprender a respetarla, preser-
varla y valorarla. Se trata de generar cone-
xiones con otros espacios al aire libre, que
constituyan entornos de aprendizaje ricos
en recursos y materiales, como el patio del
Jardin o la plaza cercana, de tal manera que
promuevan la observacion, la exploracion
y la apreciaciéon del ambiente”. (Disefio Cu-
rricular para el Nivel Inicial 4 y 5 afios, pa-
gina 41). ;Pero como es posible ofrecer una
conexion con los espacios al aire libre cuan-
do se encuentra realizando un reposo por
motivos de salud? Los docentes, apelando
a su creatividad, ofrecen la posibilidad de
replicar minimamente estos contextos. Por
ejemplo, previamente a la implementaciéon
de la clase se consulta con el médico pedia-
tra tratante para consultar sobre la posibi-
lidad de acercar ciertos elementos recolec-
tados de la naturaleza como hojas o flores.
También se puede trabajar con elementos
controlados como semillas empaquetadas
o tierra en macetitas. Si los materiales son
autorizados, es posible armar una mesa de
exploraciéon con ramitas, hojas, flores, se-
millas, tierra, arena, pedregullo, entre otros
elementos. También hay libros que replican
la textura de las pieles de los animales y
acompanados por fotografias de buena ca-
lidad es posible armar cazas del tesoro en
las que deban buscar esos elementos den-

tro de la fotografia. Pero no todos los temas
de interés tornan alrededor del estudio de
los seres vivos, sino que también se pueden
planificar proyectos que aborden los pro-
blemas ambientales como la basura, las es-
pecies en peligro, el cuidado de los espacios
que compartimos con otros, por ejemplo.

Prosiguiendo con la lectura del disefio
se contindia con esta linea de pensamiento,
avanzando en la lectura del Disefio Curri-
cular. En la pagina 52 se enuncia que “los
problemas ambientales identificados en el
Jardin o en la comunidad también son un
buen recurso para otorgarle mayor sentido
a la propuesta y posibilita que los nifios y
las nifias logren un compromiso, una apro-
piacion y una participacion activa para
constituirse en agentes de cambio. (Disefio
Curricular para el Nivel Inicial 4 y 5 afios,
pagina 52).

(La indagacion del ambiente natural
solo se aborda desde el bloque de “La natu-
raleza”? No necesariamente, la articulaciéon
entre asignaturas se evidencia cuando se
enuncia que “es fundamental que el/la do-
cente planifique propuestas significativas
en las que pueda conjugar los tres bloques
de contenidos (Indagacién y Conocimiento
del ambiente, Lenguajes Expresivos y Edu-
cacion Fisica), aunque en algunas situacio-
nes proponga secuencias de actividades
que impliquen focalizar en la ensehanza de
algunos de ellos. Si los/las nifios/ as experi-
mentan y exploran, también construyen su
mirada y dan sentido al espacio que habi-
tan conjuntamente con sus pares y los/las
docentes. Cada uno/a comparte su univer-
so simbolico que se amplia en el hacer, el
apreciar y el vincularse con otros/as en un
ambiente de aprendizaje y de ensefianza
motivador y desafiante”. (Disefio Curricu-
lar para el Nivel Inicial 4 y 5 afios, pagina
122). Como vemos, la Educacién Ambiental
no solo se limita a las Ciencias Naturales,
por el contrario, disciplinas como la Educa-
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cion Fisica también entran en juego y en el
Disefio Curricular se hace mencién al “Cui-
dado del medio fisico” (p. 255), entra pagi-
na se argumenta que “el patio de juegos del
Jardin, el salén de usos multiples, el campo
o el gimnasio donde se desarrolla la clase
de Educacion Fisica son lugares habituales
de los que cada nifio y nifia se va apropian-
do y enlos que va experimentando confian-
za. Por eso es necesario ensefiarles a disfru-
tar, cuidar y proteger esos espacios y los
materiales de uso comtn y cotidiano en las
clases, como también en aquellos ambitos
naturales en donde realizan otras experien-
cias educativas.

Para que esto sea posible, resulta clave
plantear actividades en las que las nifias y
los nifios interactien con el medio, lo co-
nozcany disfruten. Las précticas corporales
y ladicas que se comparten en el medio na-
tural posibilitan a los nifios y a las nifias el
placer por descubrirlo y habitarlo, asi como
acceder a experiencias de educaciéon am-
biental”. (Disefio Curricular para el Nivel
Inicial 4 y 5 afios, p. 255). Con esto, sostene-
mos que si bien los nifios y nifias que tran-
sitan de manera transitoria la modalidad
hospitalaria domiciliaria, no se encuentran
en condiciones de realizar actividades fisi-
cas, pueden tener el conocimiento teérico
o hacer una introduccién a las mismas en
los espacios verdes con los que se cuentan
en los Hospitales o desde las escuelas de la
modalidad, planificar experiencias direc-
tas que los convoquen, como por ejemplo,
la visita al Jardin Japonés que realiza todos
los afios la Escuela Domiciliaria 1. También
desde la primera infancia se los introduce
al cuidado de los medios fisicos, cuando en
las plazas blandas que se arman para las cla-
ses de Atencion Temprana se ensefia sobre
el cuidado de los materiales que se utilizan
como juguetes, materiales de estimulacion
visual o sensitiva, colchonetas bloques para
circuitos psicomotrices, entre otros.

Los lenguajes artisticos expresivos tam-
bién tienen lugar en la Educacién Ambien-
tal. No solo desde la exploraciéon de las
técnicas y herramientas sino ademdés de
las manipulaciones de materiales como lo
son los productos de descarte para la uti-
lizacién de recursos fisicos en los trabajos
realizados. El Diseno curricular presenta
un listado en el que se proponen algunos
nombres de artistas para investigar y traba-
jar con los/las nifios/ as:

Antonio Berni, a través del cual es posi-
ble acercarse de una manera diferente a las
texturas visuales, los colores tierra y dife-
rentes matices culturales.

Fernando Fader, quien, a través de un
paisaje, invita a ver colores brillantes y con-
voca a aromas y colores luminosos de las
sierras de Cérdoba.

Helen Frankenthaler y sus atmosferas de
colores transparentes y gigantes, y su acen-
to puesto en la expresion.

Gyula Kosice con su forma de abordar
el espacio y la luz ofrece condiciones para
despertar al mundo.

Felipe Noé, que aporta un repertorio
cromatico, un ensamble de formas y tex-
turas visuales y su modo caracteristico de
crear desde el caos.

Eduardo Stupia, quien ofrece a través
de gestos graficos ligados a la escritura, los
enormes universos que es posible crear con
el blanco y el negro.

Yayoi Kusama, sus espacios y climas que
invitan a experimentar con espejos, circulos
y ritmos.

Xul Solar y sus universos magicos reple-
tos de simbolos.

Lola Mora y sus esculturas, la figura hu-
mana en el marmol.

Mireya Baglietto y su intervencién del
espacio, su arte nabico.

Ernesto Neto y su mundo que invita a
todos los sentidos.
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Marta Minujin y su psicodelia.

Virginia Fleck y su cuidado del medio
ambiente.

Martin Bonadeo y sus intervenciones
multisensoriales.

Hundertwasser Friedensreich, con su
universo de colores y la riqueza de las li-
neas.

Gachi Hasper y sus planos de color.

Alexander Calder y sus moéviles en el es-
pacio.

Benito Quinquela Martin y su pintura
matérica.

Alejandro Parisi y sus grandes tramas
ambientales.

(Disefio Curricular para el Nivel Inicial 4
y 5 afios, pagina 126).

Las Practicas del Lenguaje, asi como la
Educacion Ambiental, también brindarin
estrategias y recursos para ampliar el aba-
nico de conocimientos que se despliegan
en torno al abordaje del conocimiento de
la naturaleza. Cuentos y canciones también
sirven como herramientas, asi como otros
recursos literarios o sonoros. La confeccién
de cotidiafonos es ideal para poner en jue-
go nociones de reciclaje, pudiendo explorar
también el sonido que producen distintas
semillas dentro de contenedores de diver-
sos materiales e incluso los materiales que
sirven para la decoracién. Como vemos, la
Educaciéon Ambiental esta mas relacionada
con los aprendizajes prioritarios que uno
considera relevantes de lo que se puede su-
poner y es importante valorarla como parte
del intercambio con los otros.
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EDUCACION AMBIENTAL Y LA ENSENANZA DE LENGUAS EXTRANJERAS
EN LOS CENTROS COMPLEMENTARIOS DE IDIOMAS EXTRANJEROS

La educacion ambiental se ha convertido
en un componente esencial del curriculum
escolar en la Ciudad Auténoma de Bue-
nos Aires. A través de diferentes progra-
mas como el Programa Escuelas Verdes y
del Marco Curricular para la Educaciéon
Ambiental, se busca no solo informar a los
estudiantes sobre la problemética ambien-
tal, sino también inspirarlos a actuar como
agentes de cambio en sus comunidades.
Este articulo analiza y reflexiona sobre la
implementacién de la educacién ambiental
en los centros complementarios de gestion
estatal en CABA, destacando algunos de
los logros, desafios y el impacto en la for-
macion de una ciudadania ambientalmente
responsable.

Conforme al Marco Curricular para la
Educaciéon Ambiental, la implementacion
de la educaciéon ambiental en las escuelas
primarias de CABA ha logrado avances sig-
nificativos, permitiendo que los estudiantes
desarrollen una conciencia ambiental des-
de una edad temprana. Sin embargo, atin
existen desafios ya que el efectivizar la in-
terdisciplinariedad en proyectos pedagégi-
cos depende en gran parte del apoyo insti-
tucional y de la disponibilidad de recursos
en cada escuela.

La articulacién entre idiomas y educa-
cion ambiental prepara a los estudiantes
para un mundo globalizado y sostenible,
fomentando la responsabilidad y la con-
ciencia ambiental pero la puesta en préctica
se vuelve un gran desafio. El Disefio Curri-
cular de Lenguas Extranjeras de la Ciudad
Auténoma de Buenos Aires plantea la en-

Maria Amelia Giles
DNI 22981876

Area Curricular

seflanza de idiomas como una herramien-
ta poderosa para promover la educacion
ambiental ya que permite a los estudiantes
acceder a informaciéon en diferentes len-
guas, asi como comunicarse efectivamente
con personas de diversas culturas y paises.
Los Centros Complementarios de Idiomas
se tornan asi, en un espacio propicio e ideal
para llevar adelante proyectos que formen
ciudadanos criticos y conscientes, capaces
de tomar decisiones informadas y que los

motiven a actuar en favor de la sostenibi-
lidad.

En la Ciudad Auténoma de Buenos Ai-
res, en las escuelas primarias de gestion es-
tatal, la educacién ambiental se implementa
principalmente a través de programas que
fomentan la conciencia sobre el cuidado
del medio ambiente, como el Programa de
Huertas Escolares, la Capacitaciéon Escue-
las por el Riachuelo y el Programa Escuelas
Verdes.

La modalidad de cursada de los centros
de idiomas, por su caracter de complemen-
tarios y no obligatorios, plantean un verda-
dero desafio al momento de implementar la
educacion ambiental en proyectos pedagoé-
gicos que permitan desarrollar competen-
cias lingtiisticas y a la vez, un sentido de
responsabilidad hacia el medio ambiente.

En el Centro Complementario de Idio-
mas Extranjeros N° X se llevé a cabo una
propuesta pedagogica exitosa articulando
la ensefianza de un idioma extranjero con la
educacion ambiental. A partir de una salida
educativa planificada a La Boca con guias
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de turismo certificadas, los estudiantes se
vieron inmersos en un contexto real fue-
ra del &mbito aulico, utilizando el idioma
inglés para recibir informacién e indagar
sobre el origen y desarrollo del barrio, del
puerto, su relacion con la corriente de inmi-
grantes europeos, la obra del artista Benito
Quinquela Martin y aspectos de la cuenca
del Riachuelo en el Buenos Aires de princi-
pios del siglo XX.

En clases posteriores a la visita educa-
tiva, mediante diferentes actividades, las
docentes del centro guiaron a los estudian-
tes a cotejar la informacién recabada sobre
el Riachuelo y el Barrio de La Boca, con la
importancia del rio Tamesis para Londres,
Inglaterra, Reino Unido, rio que permitié
la expansién y florecimiento del imperio
britanico. El contraste arrojé diversos pun-
tos en comun, como ser ambos la causa del
desarrollo urbano y econémico de las ciu-
dades de Buenos Aires y Londres que deri-
varon en la nociva consecuencia de la con-
taminacién industrial y doméstica de gran
impacto en la biodiversidad pues tanto la
vida acuética y la salud publica resultaron
afectadas.

Los estudiantes presentaron a sus com-
pafieros diferentes trabajos de investiga-
cién a partir de preguntas que guiaran la
btisqueda, planteadas por las docentes de
los niveles. La informacion brindada en so-
portes variados como video, posters y char-
las TED, mostraron el saneamiento del rio
Tamesis a pesar de que habia sido conside-
rado biolégicamente muerto en la década
del 50. Los grupos mostraron cémo los pro-
yectos de limpieza y restauracién partieron
de una red de alcantarillado, la creacion de
un ente de rios y la instalacién de oxigena-
dores que permitieron la supervivencia de
peces y organismos acuaticos.

Dado el interés de los estudiantes por
saber qué proyectos involucraran la mejo-
ra del Riachuelo, el equipo de conducciéon

del centro se puso en contacto con “Escue-
las por el Riachuelo”, iniciativa que naci6
en 2013, del Programa Escuelas Verdes,
la Agencia de Proteccion Ambiental y la
Autoridad de Cuenca Matanza Riachuelo,
ACUMAR.

Alumnos y docentes de inglés de las es-
cuelas involucradas con el proyecto visita-
ron el centro de idiomas para brindar una
charla en la lengua de estudio sobre su la-
bor.

Hacia el cierre del ciclo escolar, todos
los niveles del centro de idiomas armaron
una feria de ciencias para exponer el tra-
bajo de investigacion a toda la comunidad,
con la visita de familias y vecinos, lo que
se transformo en una gran oportunidad no
s6lo para el uso de la lengua extranjera en
un proyecto pedagoégico contextualizado,
sino en un ejemplo inspirador de como la
educacion puede ser una herramienta de
generacion de cambio y mejora de vida en
comunidad.

Cabe resaltar que la capacitacion de los
docentes en educacion ambiental fue fun-
damental para asegurar que puedan trans-
mitir conocimientos y valores ambientales
de manera efectiva a sus estudiantes. No
siempre todos los docentes curriculares
pueden acceder a capacitaciones en materia
ambiental, pero los docentes de este centro
en particular lograron ser invitados, lo que
les permiti6 adquirir conocimientos ted-
ricos y desarrollar habilidades practicas y
metodoldgicas para ensefar sobre el medio
ambiente de manera efectiva en la clase de
idiomas.

Capacitaciones periddicas sobre educa-
cion ambiental, equipos docentes compro-
metidos y proyectos pedagogicos estimu-
lantes que involucren a toda la comunidad,
contribuyen a formar estudiantes mas cons-
cientes de sus propios procesos de aprendi-
zaje y mejores ciudadanos.
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LECTURAS QUE TRANSFORMAN LA CIUDAD: EL APORTE DE LA BIBLIOTECA
ESCOLAR A LA EDUCACION AMBIENTAL INTEGRAL

Con entusiasmo, compromiso y creativi-
dad, las escuelas de la Ciudad Auténoma
de Buenos Aires estan poniendo en mar-
cha una gran variedad de iniciativas de
Educacion Ambiental, impulsadas por la
Ley N°27621. Con la implementacion e ini-
ciativas del Programa Escuelas Verdes del
Ministerio de Educaciéon del Gobierno de
la Ciudad de Buenos Aires fomentando el
desarrollo sustentable a través de la Educa-
cion y la Gestion Ambiental en las escuelas,
se han desarrollado diversas planificacio-
nes, propuestas y/o proyectos ambientales.
“El objetivo del programa es brindarles a
las escuelas diversos caminos para incenti-
var a las nuevas generaciones a que se con-
viertan en los protagonistas del cambio cul-
tural para construir un mundo mas justo,
equitativo y diverso” (Programa Escuelas
Verdes, 2019)

La comunidad educativa portefia estd
construyendo un legado de sostenibilidad
para el futuro, lo cual demanda la transfor-
macion de practicas pedagégicas tradicio-
nales. Como lo sefiala Mabel Kolesas (2023),
“directores, docentes y bibliotecarios deben
estar dispuestos a probar estrategias de
cambio que superen viejas précticas este-
reotipadas de escolarizacion” (p. 24). En
este contexto, el rol del bibliotecario cobra
una relevancia especial, considerando es-
tas nuevas necesidades y desafios, pues sus
funciones se expanden para acompafar a
los/ as estudiantes en la construccién de co-
nocimientos y actitudes que promuevan el
cuidado y preservacion del medio ambien-
te.

Antonia Patricia Gomez
DNI 14627157

Area Curricular Maestra bibliotecaria

La biblioteca, bajo la guia del biblioteca-
rio/a, y junto a los/as docentes, se transfor-
ma en un espacio relevante de aprendizaje
activo y concreto para todo el estudiantado.
A través de lecturas, investigacion, charlas,
debates, propuestas, proyectos, talleres
y exposiciones, los estudiantes analizan,
acompanan e intervienen en las diversas
précticas propuestas de las escuelas. En el
articulo online, “Las bibliotecas escolares
de Iberoamérica” (2007), expresa:

La biblioteca escolar, para que tenga
sentido, debe contribuir plenamente a
mejorar la calidad de la educacién. Esto
significa que su concepcioén debe estar en
sintonia con las politicas educativas del
pais y con sus modelos educativos y pe-
dagogicos. Debe, por lo tanto, contribuir
para que la institucién educativa cumpla
con las metas educativas nacionales e
institucionales propuestas. (pag.29).

Existe una relacion necesaria entre la bi-
blioteca escolar y el proyecto educativo
institucional. La biblioteca escolar ten-
dria que acompafiar paso a paso todos
los proyectos y planes de la institucion,
apoyar lo que ocurre en el aula. Pero
al mismo tiempo puede ser un espacio
autéonomo en donde ocurren cosas que
complementan las diversas propues-
tas... (pag.30)

El rol profesional del bibliotecario/a,
como facilitador y colaborador, acompafa
este proceso, fomentando el pensamien-
to critico y la participacién ciudadana. Al
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proporcionar acceso a informacién actuali-
zada y confiable, fomentar la alfabetizaciéon
informacional, promover la colaboracién
entre diferentes actores y contribuir con sus
conocimientos y practicas a los docentes en
la implementacién de proyectos ambienta-
les, los bibliotecarios desempefian una fun-
cién esencial en todos los proyectos. Con
relacion a estos, Kolesas Mabel (2008) ex-
presa lo siguiente:

Como “integrante del equipo” acompa-
fia a los docentes en el disefio de activi-
dades de aprendizaje y evaltia la adecua-
cion entre los recursos de informacion
impresos, no-impresos y electrénicos,
las necesidades de informacién de los
estudiantes y el resultado del aprendi-
zaje de los contenidos curriculares. Al
trabajar con toda la escuela el biblioteca-
rio toma un rol protagénico para disefiar
politicas, précticas y planes de estudio
que guian a los estudiantes a desarrollar
sus capacidades de informacién y comu-
nicaciéon en forma gradual. (pag. 129).

Por ende, la biblioteca escolar, mas alla
de ser un espacio de consulta, se convierte
en un centro de maltiples recursos, permi-
tiendo llevar a cabo diversas actividades
concretas, con el fin de contribuir a la for-
maciéon de ciudadanos criticos y compro-
metidos con el cuidado del medio ambiente
siendo su finalidad promover la conciencia
ambiental.

Es fundamental y pertinente destacar
algunos de los objetivos que la biblioteca
escolar debe desarrollar en el marco de la
educaciéon ambiental integral. En primer
lugar, se busca fomentar la lectura y la in-
vestigacién, promoviendo la lectura de li-
bros, noticias, articulos, en sus diversos so-
portes y formatos, como asimismo brindar
informacién de proyectos nacionales e in-
ternacionales, campafias publicitarias, dias
especiales, etc., relacionados con el medio
ambiente para desarrollar el pensamiento

critico y la capacidad de analisis. Ademas,
es esencial desarrollar la conciencia am-
biental, sensibilizando a los estudiantes so-
bre los problemas ambientales y su impacto
en el planeta. Otro objetivo clave es que los
estudiantes sean protagonistas en proyec-
tos ambientales y actividades relacionadas.
Finalmente, la biblioteca escolar debe fa-
cilitar el trabajo colaborativo entre toda la
comunidad educativa incluyendo el barrio
en donde estd inserta. Asimismo, conectar
redes con instituciones y organizaciones
comprometidas con la sostenibilidad. Al
colaborar con escuelas, organizaciones am-
bientales y comunidades locales, la biblio-
teca puede ampliar su impacto y generar
un movimiento mas sdélido en favor del cui-
dado del medio ambiente.

En la Escuela 12 DE 11 “Reconquista”
de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires,
la educacion ambiental ha progresado a
través de la participacién de toda la comu-
nidad educativa. En afnos anteriores, estu-
diantes, docentes, auxiliares y familias se
unieron para transformar los espacios ver-
des de la escuela, dando vida a un jardin en
el patio exterior, donde se plantaron diver-
sas plantas y especies, rosales, un limonero,
etc., se coloc6 una fuente de agua, bebedero
para péjaros, y otros adornos.

Ademéds, se intervinieron las paredes
con creaciones de artes plésticas, y se crea-
ron macetas con materiales reciclados. etc.
Se incentiva el cuidado y la participaciéon
de este a todos los grados, realizando en
este sitio otras actividades y disfrutando
del espacio verde creado. Estas iniciativas
no solo embellecieron el entorno, sino que
también fomentaron el aprendizaje sobre la
importancia de cuidar nuestra tierra.

Con el objetivo de fomentar la concien-
cia ambiental y la investigacién en los es-
tudiantes, 5° A y B en el turno tarde par-
ticiparon en un concurso IV Concurso de
Cuentos de El Congreso de los Chicos y
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las Chicas: “Una solucién a los problemas
ambientales, contada por los chicos y las
chicas” afno 2022. También alumnos/as de
5° grado B trabajaron en un proyecto de
Biodiversidad y Cuidado del Medio Am-
biente. En ese marco, y a partir de la pre-
gunta “;Qué podemos hacer para cuidar
nuestro planeta?”, escribieron cuentos bre-
ves que publicaron en una revista digital.
A través de actividades desarrolladas en la
biblioteca, el aula y la sala de informaética,
los alumnos tuvieron acceso a una amplia
variedad de recursos, como libros, revistas,
enciclopedias y videos educativos, que les
permitieron explorar diferentes aspectos
del cuidado del medio ambiente.

Actualmente, en la Escuela 12 distrito
escolar 11, se estan llevando a cabo diver-
sas iniciativas relacionadas a la gestiéon de
residuos solidos, con la participacion de las
familias. Entre ellas; en 1° ciclo elaboraciéon
de juegos con material reciclable (como
en afios anteriores), creacion y siembra de
plantines de plantas arométicas, florales y
otras, el riego y cuidado del jardin, etc. En
2° ciclo, cartelera y carteles de las efeméri-
des relacionadas a la educacién ambiental
y adornos y/o juegos con materiales reci-
clados. Desde el proyecto en 6° A “Todo se
recicla” siendo sus objetivos concientizar
a los alumnos sobre la importancia de la
separacion de residuos, sensibilizaciéon so-
bre la salud y el tratamiento de residuos,
reconocer las causas, consecuencias de los
problemas ambientales, y analizar desde
una mirada critica el uso desmedido de los
recursos naturales en el mundo se lleva a
cabo la elaboraciéon de diferentes materiales
creativos con sachet de leche y yogurt jun-
tos con sus familias. Toda la escuela realiza
la Campana de concientizacién y se propo-
ne la recolecciéon y separaciéon de residuos
en los hogares, para luego evidenciar y ana-
lizar los resultados. Por dltimo, se realiza
el proyecto Botella de Amor, en el cual es-
tudiantes de 2° ciclo promocionan e infor-

man sobre el mismo por medio de afiches
informativos.

Sobre esta tdltima iniciativa tiene como
fin reutilizar las botellas PET (Tereftalato de
polietileno) llenandolas de los diversos ma-
teriales que se utilizan para ello, plasticos
de un solo uso, para su reutilizacién. Con
las botellas se produce madera plastica,
que se utiliza para diversos productos; en
nuestra escuela se realizard la construcciéon
de mesa y bancos para el patio. El objetivo
principal de esta iniciativa es crear concien-
cia sobre la importancia de la educacion
ambiental y especificamente sobre la can-
tidad de residuos que generamos a diario.
De la misma manera se invita a la puesta en
practica de la recoleccion y separaciéon de
residuos en los hogares por las familias de
los/as alumnos/as de la institucion, con el
cierre de la campana en la escuela.

Al promover la reutilizacion de mate-
riales y la separacién de residuos, estamos
dando un paso importante hacia un futuro
mas sostenible para todos. La importancia
de la educacion ambiental integral en las
escuelas es un desafio que involucra a toda
la comunidad educativa y, a la sociedad en
general, por lo cual nos confronta a unir-
nos a ser parte activa en la misma, con el
fin de valorar y cuidar nuestro entorno. En
el marco de las funciones bibliotecarias, se
estd iniciando la creacién de un repositorio
digital la cual incluira una amplia variedad
de recursos en temas ambientales, accesi-
bles a través de la plataforma gratuita de
curaciéon de contenidos Wakelet. Esta ini-
ciativa tiene como objetivo principal apo-
yar la labor docente y promover la educa-
cion para la sostenibilidad. Las pequefias
acciones iniciadas en las escuelas y en el es-
pacio de la biblioteca, pueden ir modifican-
do nuestras conductas de vida, transformar
nuestros héabitos cotidianos y construir un
futuro mas sostenible. Desde la biblioteca,
seguiremos trabajando para fomentar una
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cultura de cuidado del medio ambiente,
concientizando a nuestros/as estudiantes
a ser agentes de cambio en sus hogares y
comunidades. Para finalizar, cito el altimo
parrafo del profesor y bibliotec6logo Peén
Javier Oscar, (2021) en su articulo “Biblio-
tecas escolares en prospectiva: el Programa
Integral de Bibliotecas Escolares de la pro-
vincia de Buenos Aires”.

“Es menester dejar en claro las bibliote-
cas escolares tienen como mision inter-
venir para mejorar las practicas educati-
vas, y sus bibliotecarias y bibliotecarios
son mediadores fundamentales desde su
especificidad, fortaleciendo los procesos
de ensefianza y aprendizaje, sosteniendo
las trayectorias de las y los estudiantes,
que no solo son de tal o cual institucion
educativa, sino que son de todas y de to-
dos. Acompanarlos y cuidarlos, ese es y
sera nuestro mayor desafio”
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EXPLORANDO EL MEDIO NATURAL

Teniendo en cuenta que se aprende en el
contexto inmediato y desde la experiencia
concreta, descubriendo, explorando, ex-
presando, vivenciando, se hace oportuno
crear situaciones para dar respuestas que
favorezcan la disponibilidad corporal, la
reflexién y la apropiacién de lo que se de-
sea ensenar.

Es por ello, que considerando las ac-
ciones pedagégicas que se realizan desde
el area de Educacion Fisica, es importante
potenciar las propias practicas de manera
integrada al contexto institucional. Esto su-
pone un desafio, el disefiar e implementar
propuestas, como en este caso, referidas al
medio natural, para acompafiar y promo-
ver nuevas formas de mirar lo que nos ro-
deay, ala vez, de lo que somos parte.

A partir del eje relativo al Medio Am-
biente, desde el area de Educacion Fisica,
se elabor6 y se implement6 el proyecto
“Explorando el Medio Natural”, con alum-
nos y alumnas de 6° grado, el cual requirié
trabajar distintas propuestas y estrategias
para que, de manera articulada, cada area
diera su mirada y aporte en lo referido a los
contenidos relevantes, significativos e inte-
grales respecto del medio natural.

Este proyecto de vida en la naturale-
za, represento una oportunidad para que
nuestros alumnos y alumnas realicen acti-
vidades nuevas, valoren el entorno natural,
reconozcan las caracteristicas de biodiver-
sidad del lugar, aprecien los recursos natu-
rales, desarrollen habilidades basicas, sig-
nificando esto experiencias de convivencia

Andrea Fabiana Niijiez
DNI 21915523

Area Curricular - Primario

que destacan necesidades de cooperacion,
resolucién de conflictos, etc. Como asi tam-
bién, significa el logro de independencia,
autonomia, responsabilidad y sentido so-
cial que contribuye a la preservacion del
medio natural, realizando actividades en
grupo y utilizando los elementos que nos
brinda la naturaleza, favoreciendo el desa-
rrollo psicomotor.

También tiene como objetivos, que los ni-
fos y nifias, puedan adquirir y desarrollar
actitudes de cuidado y respeto hacia el pro-
pio cuerpo, los otros y el medio ambiente,
el saber interpretar el croquis del espacio,
como identificar objetos en él, realizar los
recorridos respetando el orden de los mis-
mos, desarrollar y consolidar el trabajo en
equipo, como condicién necesaria para la
resoluciéon de problemas, esto sin duda, va
a fortalecer y mejorar los vinculos interper-
sonales con sus pares y docentes, poniendo
en practica valores y actitudes de solidari-
dad, cooperacion, tolerancia, y asumiendo
roles en la organizaciéon de las diferentes
actividades campamentiles.

También tiene la intenciéon de ser un dis-
parador y acercar a los alumnos y alumnas
a diferentes tareas de campo en relacién a
los principios y experiencias de formas de
vida sustentables y con las dimensiones
que le competen: econémica, social y am-
biental. La idea, es que esta primera salida
al medio natural, aporto un nuevo enfoque,
mas alla de las acciones tradicionales y pu-
dieron reflexionar acerca de los cambios de
actitudes que favorecen la toma de concien-
cia ambiental para disminuir el impactoy la
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huella ecolégica de las diferentes activida-
des humanas que degradan y contaminan
el ambiente, buscando posibles soluciones
que trascienden los contenidos especificos
para atravesar transversalmente las demas
areas educativas, para generar nuevos pro-
yectos personales y/o institucionales.

Cabe mencionar que, de acuerdo al Mar-
co curricular, a partir de una situaciéon am-
biental critica, a causa de los sistemas de
produccion y consumo propios de las so-
ciedades modernas, se necesitan enfoques
integrales para tratarlos. “La educacién
ambiental, entendida como educacién para
la sustentabilidad, comprende una mirada
holistica e integral de la escuela mediante
un abordaje interdisciplinario orientado ala
accion, que priorice una postura constructi-
va acerca de las posibilidades de cambio y
mejora que se pueden impulsar a través de
la participacién ciudadana comprometida.
Para esto, se aborda el conocimiento de las
principales problemaéticas ambientales, asi
como los procesos histéricos, sociales, eco-
némicos y culturales bajo los cuales se des-
envuelve la vida humana”.

Por ello, considero, que el campamento
educativo y la vida en la naturaleza cons-
tituyen el medio propicio para crear el en-
torno ideal para aprender, pensar, actuar y
valorar nuevos modos de vida con fuertes
principios éticos que nos permiten acercar
a un modelo de vida sustentable. Asi tam-
bién, resulta un valioso potencial para lla-
mar a la reflexién y para que cada docente
se pregunte acerca de los contenidos que
trabaja en relacion a la educacion en com-
petencias necesarias para la sustentabilidad
y propiciar un estilo de vida més ecolégico.

La puesta en marcha de este proyecto nos
brind¢ la posibilidad para introducirnos en
los principios basicos de una experiencia
en la naturaleza, donde la resolucién de
problemas, toma de decisiones, establecer
acuerdos y busqueda de consenso, hicieron

que se abran mdultiples posibilidades para
trabajar en escenarios, tanto sean, intra, in-
ter y transdisciplinariamente, lo cual gene-
ro nuevos desafios, en relaciéon a otras dis-
ciplinas para fomentar nuevas experiencias
y posibilidades educativas.

Los contenidos que se han trabajado en
este proyecto, segin cada eje, han sido, los
siguientes: con respecto al eje: El propio
cuerpo, la selecciéon de habilidades motoras
adecuadas para la resolucién de diversos
problemas. En el eje: El cuerpo y el medio
fisico, la descripcion de un espacio, un des-
plazamiento o un campo de juego. repre-
sentacion gréfica. Juegos de persecucion
por equipos. Juegos en el &mbito natural.
El didlogo como forma de comunicacién
(en el acuerdo y en el disenso). Las normas
como reguladoras de la convivencia (tanto
en la clase como en periodos prolongados:
campamentos u otras salidas). Y en el eje: El
Cuerpo y el medio social, la participaciéon
grupal en tareas y juegos. La aceptacién de
los desempetios propios y de los otros. Va-
loracién logros propios, de compafieros y
adversarios El cuidado del otro como crite-
rio de organizacién de las tareas del grupo.

Como asi también, algunas de las acti-
vidades propuestas consistieron en juegos
de orientacién, grandes juegos, juegos de
btsqueda con y sin recorrido fijo, juegos
de interpretacién de graficos y traslado al
espacio, el poder graficarlos. La realiza-
ciéon de refugios. También, se articulé con
Educaciéon Plastica, de manera tal que,
pudieron explorar y experimentar las po-
sibilidades expresivas y comunicativas de
diferentes materiales, instrumentos y tec-
nologia actual, y descubrir significados de
interés expresivo y estético, a través de la
realizaciéon de mandalas con elementos del
medio natural.

Sin dudas, la Educacion Fisica, tiene la
mision de contribuir a un desarrollo inte-
gral desde las distintas perspectivas, tanto
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sean, fisicas, sociales y emocionales, a tra-
vés de los deportes, los juegos, la gimnasia
y la vida en la naturaleza, esto favorece y
aumenta las grandes posibilidades de arti-
culacion con el resto de las areas, dado la
amplitud de aspectos que abarca.

Para finalizar, el proyecto se evalud
continuamente a partir de la observaciéon
del docente y de diferentes indicadores,
segun las distintas instancias, en el Inicio:
de qué manera se involucraron en la orga-
nizacién del proyecto, que reflexiones sur-
gieron en forma grupal acerca de lo que se
esperaba individualmente del encuentro
y lo realmente vivido. Durante el Proceso:
que tanto han participado de la propues-
ta, si pudieron establecer acuerdos duran-
te las actividades, como fue el desempefio
en clase (actitud) y el progreso individual
(aptitud), también que tanto han coopera-
do y resuelto en forma grupal las situacio-
nes planteadas. Y al finalizar, si se lograron
apropiar de los contenidos ensefiados y que
reflexiones obtuvieron acerca del encuentro
como instancia de aprendizaje y la partici-
pacion de todos.

Entre otras cuestiones, el proyecto puso
de manifiesto, a las graves problematicas
referidas al medio ambiente, tales como, ca-
lentamiento global, agotamiento de recur-
sos, extincion de especies, deforestacion,
solo por nombrar algunas, que generan un
impacto socio econémico, de tal magnitud,
cuyas consecuencias resultan devastado-
ras. En mi opinién, para poder cambiarlo,
resulta un gran desafio, donde la educacién
es protagonista, brindando conocimiento e
informacién, para poder adquirir habitos
saludables en relaciéon al medio natural y
a nosotros mismos. Por ello, como docen-
tes debemos seguir generando activamen-
te conciencia ambiental y sustentabilidad,
desde pequetias o grandes acciones, es su-
mar y construir para las generaciones pre-
sentes y futuras.

Fuentes consultadas

Ley N°27621 “Ley para la implementaciéon
de la Educacion Ambiental integral”
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SEMILLA D

DE( /LA
EDUCACION

Semillas:

Semilla para plantar en la tierra:

Hacer un hueco en la tierra.
Colocar la semilla dentro del hueco.
Cubrir la semilla con tierra.

Regar con agua.

Proporcionar luz solar.

Semilla para plantar del Docente:

1. Resaltar la importancia de la responsabilidad
ecolégica, el respeto por la naturaleza y la
equidad social como bases de la pedagogia
ambiental.
Fomentar en los estudiantes la reflexién sobre
sus propios habitos y el impacto de nuestras
acciones en el medio ambiente.
Involucrar a los estudiantes y sus familias en
proyectos como reciclaje, huertos escolares y
campanias de sensibilizacion.
Ensefar y trabajar con los estudiantes el concep- 1
to de pedagogia ambiental integral, destacando
su enfoque multidisciplinario que combina
educacion ambiental, sostenibilidad y desarrollo
integral.
Relacionar el tema con la realidad local y global,
mostrando problemas ambientales actuales
(como cambio climdtico, contaminacion, pérdi-
da de biodiversidad).
Relacionar problemas ambientales actuales con
la ley 27621, destacando su importancia para el
desarrollo sostenible.
Promover valores de responsabilidad ecolégica,
ciudadania ambiental y sostenibilidad, segtin lo
establece la ley.
Utilizar métodos participativos, como debates,
juegos, proyectos de accién, visitas a espacios
naturales, y el uso de TIC (tecnologias de la
informacion y comunicacién).
Involucrar a los estudiantes en proyectos
ambientales, como reciclaje, huertos escolares o
campanas de sensibilizaci6n etc.

. Evaluar no solo el conocimiento, sino también

los cambios de actitud y las précticas sostenibles

adoptadas por los estudiantes. Accedé ala
version Electrénica
de la Revista
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